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Salud y Cofepris detienen
regulacion de grasas trans

Ambas dependencias se echan la bolita sobre quién  bargo, m se (is::nalaror:j:(net::‘l si

debe determinar las bases Sobre el USO Y SaNCIONES o e ooyt P Ceemml

de regulacion no es posible cono-

aceites y grasas comestibles, mis-  cer las sanciones, cuantas empre-

ENRE':UE%M ma que entro en vigor en septiem-  sas sancionadas hay o si se han re-

' bre, pero a la fecha nose hanemi-  tirado productos del mercado por

Desde febrerode 2023seaprobé la tido las bases de su regulacion. contener grasas trans, pues con

reforma que prohibe afiadir grasas EL UNIVERSAL solicito via ellassecausanentre 20 mily SOmil
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Pese a que la reforma que las prohibe se publicé hace casi un ano, la Secretaria de Salud y la
Cofepris se echan mutuamente la bolita para establecer las bases de la regulacion
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casi un aflo de que se pu-
blic en el Diario Oficial de
la Federacion (DOF) la re-
forma a la Ley General de
Salud que prohibe afiadir
grasas trans o que éstas so-
brepasen 2% en alimentos, bebidas
no alcohdlicas, aceites y grasas co-

hecha por la Organizacion Mundial
dehSl)ud(WS)-dnenhmu
letra muerta porque el gobierno fe-
deral no ha publicado la reglamen-
tacion que establecio su entrada en
vigor, el pasado 20 de septiembre.

Por ello no es posible saber cud-
les son las sanciones por incumplir
la ley, cuantas empresas sanciona-
das existen o si se han retirado pro-
ductos del mercado por contener
grasas trans.

“La Secretaria de Salud esta-
blecerd las bases de regulacion
para los acidos grasos trans de
produccion industrial en los tér-
minos de este precepto. El Ejecu-
tivo federal adecuara los regla-
mentos y acuerdos que permitan
proveer en la esfera administra-
tiva lo previsto en el presente de-
creto”, establecié la reforma.

Pero el problema no sélo radica
en la falta de las bases de regula-
cién, sino que, inclusive, hay un
conflicto entre la Ssa y la Comision
Federal para la Proteccion contra

Secretariade Salud y ala Cofepris las
bases de regulacion para utilizar dci-
dos grasos trans de produccion in-
dustrial, las sanciones que conside-
16 por incumplir la reforma, el mi-
mero de empresas que hansido san-
cionadas y también que detallaran
cudntos productos han sido retira-
dos del mercado por con
lo dispuesto en el articulo 216 Bis de
la Ley General de Salud.

Sin embargo, ambas dependen-
cias contestaron que la emision de
los lineamientos no es de su com-
petencia, a pesar de que la reforma
avalada por el Poder Legislativo es-
pecifico como responsable a la Se-
cretaria de Salud.
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® 50 mil, las muertes que pueden

isquémica

® 5, ol lugar que ocupa México a
nivel mundial en consumo de
Qrasas trans.

® 15 paises registran dos tercios
de las muertes en o mundo
por a ingesta de grasas trans,
México entre ellos.

® 500 mil muertes anuales en el
mundo causa por cardiopatia.

La dependencia federal atribu-
y0 la tarea a la Cofepris, porque es
la encargada de “coordinar la
aprobacion y publicacion de las
normas oficiales mexicanas refe-
rentes a la regulacion, control y vi-
gilancia de los alimentos”, Pero la
Cofepris respondié: “se sugiere di-
rigir su solicitud al [sic] Secretaria
de Salud”.

Mientras tanto, la reforma para
prohibir el uso de grasas trans en los
alimentos procesados duerme el
suefio de los justos a 11 meses de su
aprobacion en el Congreso, el 9 de
febrerode 2023; a 10 mesesde su pu-
blicacion en el DOF, el 24 de marzo
del afo pasado, y a cuatro meses de
que entroen vigor, el 20 de septiem-
bre pasado.

Congreso cometio un exceso de confian-
1alegisiativa

El secretario de la Comision de Sa-
lud de la Cimara de Diputados, Ec-

tor Jaime Ramirez Barba, sefialé
que a 300 dias de que se publico la
reforma en e DOF no hay linea-
mientos para ejecutarla, en parte
porno imponeruna fecha limite pa-
ra que sucediera.
'Yonveoporpnmnblﬂecuﬂvo

2023, por medio del cual anuncié la
prohibicion de fabricar productos
alimenticios con grasas trans, pero
que también sefialé: “la emision de
las bases de regulacion no condicio-
na la entrada en vigor y ampliacion
del articulo 216 bis de la Ley General
de Salud”.

“Esta parcialmente cubierta. Si
lo unico que hicieron fue sacar el
boletin pareciera no cubierta, pero
si han sancionado, si han retirado
nos lo deberian de decir, porque,
es0 si, la Cofepris dice que lova a
hacer”, dijo.

Adelanto6 que el proximo miér-
coles presentard a la Comision Per-
manenteun puntodeacuerdo para
exhortar al presidente Andrés Ma-
nuel Lopez Obrador para que in-
forme el avance de la implemen-
tacion de la reforma.

“Vamos a presentar un punto de
acuerdo para exhortar al Ejecutivo,
que nos diga cudl es el proceso, por-
que llevan a cuatro meses de haber
sacado su boletin, en el que dijeron
que estaban trabajando, pero en
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esencia llevan 300 dias desde que se
emitié la ley”, refirio.

$s4 especifica Importancia del regiamento
Un dia después de la aprobacion de
la reformaa la Ley General de Salud,
el 10 de febrero de 2023 la Ssa ce-
lebrd la prohibicion de afladir grasas
trans en los alimentos procesados.

El entonces director general del
Centro Nacional de Programas
Preventivos y Control de Enfer-
medades (Cenaprece), Ruy Lopez
Ridaura, ahora subsecretario de
Prevencion y Promocion de la Sa-
lud, asegurd que “el siguiente paso
para la eliminacion de acidos gra-
sos trans industriales es trabajar
en el reglamento”.

EI puab 21 de aqnlemble. un

ciones que implicara la violacion a
los nuevos parametros establecidos
legalmente, se encuentra el retiro
del producto del mercado”.

6rasas trans causan entre 20 y 50 mi
muertes al o en México
De acuerdo con la
Mundial de la Salud (OMS), México
se encuentra entre los primeros cin-
co paises, de 194, con el mayor ni-
mero de muertes causadas por el
consumo de grasas trans, solo por
detris de Egipto, Estados Unidos,
Irin y Letonia.

Las grasas trans estdn presentes

andamnnls(kcoooodepd
ma, y bebidas elaboradas a base de
helado, es decir, comida chatarra en
su mayoria. Este tipo de grasas causa
entre 20 mil y 50 mil muertes pre-
venibles al afio en México, de acuer-
do con la Secretaria de Salud. Ade-
mids, su consumo en altas cantida-
des aumenta 34% el riesgo de muer-

te por cualquier causa.
También aumenta en 28% las de-
funciones por cardiopatias corona-
rias, en 21% la aparicion de cardio-
patias coronarias, en 7% el riesgo de
cerebro-
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wo Sobre el particular, con fundamento en lo dispuesto por los articulos 6 de la Constitucion Politica de los Estados

e Unidos Mexicanos; 121 y 130, 131 y del 132 al 136 de la Ley Federal de Transparencia y Acceso a la Informacion Pablica

J— {LFTAIP): cudnde las Unidades de Transparencia determinen la notoria incompetencia por parte de los sujetos

e e obligados, dentro del dmbito de su aplicacion, para atender la solicitud de acceso a |a informacion, deberdn

— —— comunicarlo al solicitante, dentro de los tres dias posteriores a la recepcién de la solicitud y en caso ce poderlo

determinar, sefalar al solicitante el o los sujetos obligades competentes; por lo anterior, se sugliere dirigir su
solictud al Secretaria de Salud, a |3 a través de la siquiente liga electrénica:

butps/Avvsspiatatormadetianspalensia. o imebve bigucat/inicio

Sin otro particular, le envio un cordial saludo.

ATENTAMENTE
SUFRAGIO EFECTIVO, NO REELECCION

TITULAR DE LA UNIDAD DE TRANSPARENCIA
—ﬁ%"_.b

save ®.n LIC. ARACELI MARTINEZ FERNANDEZ

) En respuesta a una solicitud de informacién sobrre [a reforma de las grasas trans realizada por EL UNIVERSAL a la Se-
fa—aa cretaria de Salud, ésta asegurd que el ente encargado del tema es la Cofepris, la cual, a su vez, al solicitarke los mismos
datos, dijo que es la Secretaria de Salud la que lleva el asunto.

Derivado de lo anterior, y considerando que la naturaleza de la informacién que solicita
no es competencia de este Sujeto Obligado, puesto que a la Comisién Federal para la
Proteccion contra Riesgos Sanitarios (COFEPRIS) se le atribuye coordinar la aprobacion y
publicaciéon de las normas oficiales mexicanas referente a la regulacién, control y
vigilancia de los alimentos, en consecuencia, con fundamento en el articulo 17 bis de la




