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Segun La Cruz Roja y laMedia Luna Roja, 26 dias del afio pasado sufrieron
temperaturas extremas fotalmente aipicas e inéditas, lo que afecto
directamente |a calidad de vida de Ias personas; incluso, afirman que los
ambientes como estos Son asesinos silenciosos paralas sociedades
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| la poblacion mun-
f dial se vio afecrada
- f} en 2023 por 26 dias
! H N de calor extremo
1! | que probablemente
" | no habrian ocurrido
& ¥ sin el cambio clima-
tico. Asi lo conslgnd un infor-
me realizado por el Centro
Climdtico de la Cruz Roja y
de la Media Luna Roja. World
Weather Attribution y Clima-
te Central
Este 2 de junio, que se
conmemora el Dia de Accidn
contra el Calor. Iniclativa del
Centro Climatico de la Cruz
Roja v de la Media Luna Roja.
el Informe llama la atencidn
sobre laamenaza del calorex-
tremo v lo que se puede hacer
para mitlgarlo.
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Por ello, en el presente afio
se necesita mas atencidn gue
cualguier otro. Hay una ola
de calor extrema en curso en
Asia: en Bangladesh, Myan-
mar, Nepal. Malasia, Rlipinas
y reclentemente se acrecento
enlndia

Sdlo en Bangladesh. el ca-
lor extremo ha afectado a 57
de 64 distritos. 1o gue repre-
senia mds de 120 millones
de personas; en Myanmar se
registrd una temperatura ex-
irema de 48.2 grados el 28 de
abril, 1a mads alia jamas regis-
trada en el pafs; en Nepal, la
cludad de Nepalgun| sufre se-
manas de temperaturas supe-
rlores a los 40 grados.

Este afio también se han
preseniado olas de calor du-
raderas en amplias zonas de
Africa. Se sabe que el calor
extremo ha matado a dece-
nas de miles de personas en
los dlimos 12 meses, pero la
cifra real probablemente sea
de clentos de miles o incluso
millones.

Adiferencla de los desas-
tres climdticos repentinos, las
olas de calor matan de mane-
ra mds lenta y menos obvia;
a menudo son exacerbado-
ras de condiciones medicas
preexisientes.

Asimismo, las olas de calor
afectan mds a los sectoresvul-
nerables: nifics, los anclanos,
genie de escasns recursos vy
los a gquienes se ven obligados
atrabajaral aire libre.

Segiin el informe, las clu-
dades son los lugares donde
el calor extremo es mids pell-
groso, por lo gque es alli donde
se deben centrar los esfuerzos
para reducirlo.

A través de un comuni-
cado, el director del Centro
Climdtico, Aditya Bahadur,
afirmé que “este informe pro-
porclona evidencia clentifica
abrumadora de que el calor
extremo es una manifestaclon
mortal de la crisls climatica”

En adicldn, dijo que esto
causaestragos en la salud hu-
mana, la infraestruciura criti-
ca. la economia, laagriculiura
vel medio ambiente, afectan-
do el desarrollo humano.
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