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Cancer de mama, principal
causa de muerte en mujeres

GENOVEVA ORTIZ

Esta enfermedad es considerada
catastrofica por su alto costo
econdmico, ademas de que presenta
complejos retos para su atencion

n Meéxico, cada dia 85 mujeres
reciben un diagndstico de cin
cer de mama v D mujeres pier-
den la vida a por esta enferme
dad, la cunal se ubica como la
primer causa de muerte entre la pobla
Cion femenina por tumor oacoldgico.

Setrata de un padecimisnto que por s
alto costo econdmico es considerado una
enfermedad catastroflca, que ademas
presenta complejos retos pata s aten-
cidn, como es el retraso en el diagndstico,
ineguidad en o] acceso a servicios médi
cod de calidad y tratamiento oportunao, asi
como la gran fragmentacion y heteroge
neldad de los servicios de salud.

Asl I sefialanon especialisias v repre
sentantes de 13 arganizaciones soclales,
asociaciones académicas, empresatiales
v de pacientes con cancer al anunciar ef

lanzamiento de 1a iniciativa Meésdco Rosa,
cuyoe objetivo @5 brindar un acompafia-
miento integral a las mujeres gue enfren-
tan un diagndstico de cancer.

A través de la plataforma México Hosa,
las pacientes podran conocer los distinmms
apoyos ¥ servicios que brindan cada una
e las organizaciones de la soctedad clvil,
nbtener informaciim actvalizada v con

aval cienttfico, asl como orientacion en
temas de: alimentacicon, coidado de la
salud, belleza, pelucas oncaldgicas, apovo
peicoldgico para pacientes vy familiares,
ademas de conocer las distintas activida

des grupales y eventos, con 1o cual se hos-
can meporar ka calidad de vida durante to

o el tratamiento, informd el doctor César
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Galvan, director de Med-Click.

Esuna herramienta digital en la que los
visitantes del portal podran conocer los
servicios de cada uno de los aliados que
participan, comao son 1a Asociacion Mexi-
cana de Lucha contra el Cincer (AMLCC),
Camara Maclonal de la Industria de Pro-
ductos Cosmetlons (Canipec). Fundacion
Cancer Warriors de Meéxico A.C, COME-
SAMA AC (Coalicidn Mexicana por la
Salud Mamaria), Fundacion ALMA LAF,
Fundacion CIMA, Fundacion OO0 AC;
Fundacion de Alba FUCAM AC.. Funda-
cign IMS5 AC (FIMSS), Fundacidn Sal-
vati, AC, Médicos e Investigadores en la
lncha contra el Cancer de Mama AC
[MILCY Movartis México A de CV. v 50
lo por ayudar, AC,

For efemplo, la directora general de
Canipec, Bnsa Marfa Sanchez Maldonado

Informi que se han realizado 600 (alleres
de Oncoo-Estética, a traves de los cuales se
han denado 45 mil productos en beneficio
de tres mil 600 pacientes de 12 estados.

Alhacer uso dela palabra Kenji Lopes
Cuevas, presidente de la Fundacion Can-
cer Warrior, desmacd este esfuerzo de la
sociedad civil que husca coniribair a re-
ducir las allas 1asas de morlalidad por
cancer de mama en nuestrn pals.

EL RETO, CAMEIAR

EL PANORAMA

Compard que en Estados Unidos por cada
sois diagndstions de cincer solo [allece
na persend, mientras que en México de
todos los diagndsticos fallece la mitad.
“Este es uno de los retos que tenemaos oo-
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mo pas”.

Los representantes de las orpanizacio-
nes civiles destacaron la necesidad de que
Méxion coente con una Ley General para
la Atencidn Tntegral de [os pacientes con
Cancer, a partir de la cual se generen poli-
ticas pablicas y una mejor articulacian en
el sistemna de salud, para crear un Registro
Nacional de Cancer, disminuir la brecha
de inequidad, garantizar el acceso a trata-
miento v optimizar los recursos finande
05 ¥ humanos.

Alrespecto Kenji Lipez-Coevas desta-
¢0 tambicn la importancia de contar con
un Man Nacional de Contiol del Cancer,
que es una politica pablica recomendada
a nivel global para cada uno de los paises.

“Es dedir es basicamente el mismo pa
decimiento, con diferencias endémicas,
en tasas de incidencia, prevalencia, so
brovida y mortalidad, pero gue no tendria
quoe tener diferencias en la postbilidad de
reCuperacion de la salud para un paciente
por el solo hecho de ubicarse en una zona
aengrafica que invalida, discrimina o pone
e riesgn su sobrevida”, explic.

“Este @5 un trabajo que no solo depen
de de la sociedad civil, debemos de tener
el respaldo del poder legislativo v, princ
palmente, del Cecotivo, porgue sera te-
ner una ley comao lerra muerta, que no
fenga aplicacion en ningin espacin por 1a
falta de recursos.

“Quienes cugstionan gue exista una
Ley para un padecimiento en especificn,
tendriamos que responder: por qué no las
tendriamos cuando de los Impuesios que
papan los cindadanos se papgan fos sala-
rios de tados los fundonarios gue ocupan
cargns pablicos, podemos tener tantas le-
Ve5 COmO Sea necesario, ¥ todas con una
fjecucion oportuna e integral”, subraya
Lopez-Cuevas,

A su vez, Elisa Enfgueta Puente He-
yes, presidenia de Comesama destaco que
howy en dia el cincer no tiene que ser sing
nimo de muerte, pero lamentablemente
1 nuestro pais, “el codipoe postal v 1a ubi
cacion geografica sigue siendo la diferen-
cla en el acceso oportuno a la atenclon
médica y un tratamiento en tempo y for
ma. ¥ o que determina el desting de las
paciences’,

@ rA reRENSA

El céncer de mama es un tema gue
debe estar en la agenda nacional inde-
pendientemente de los tiempos paliti-
co-eleciorales, porque se trala de un
problema de salud que cobra cada afe
millones de vidas por falta de acceso a
los servicios v falta de informacion,
alerto Jacgueline Beuchot Gonzilez de
la Vepa, directora de Sustentabilidad de
FUCAM.

El abordaje del cancer tiene gque pasar
por 1a calidad de la atencidn, o acceso a
lFatamientlos en (iempo v [orma, elevar
tasas de sobrevivencia asl como € tema
de orfandad en gue quedan los hijos delas
mujeres que fallecen, el acceso a cuidados
paliativos, destacaron los especialistas,
quienes coincidieron en sefaldr que para
lograr esio se necesita el compromiso del
Poder Legislativo, pero también del Poder
Ejecutivo,

Plantearon la exigencia a fas candida-
tas v al candidato a la Presidencia de la
Repiblica, asi comw a los demas candida
105 a puesios de eleccidn popular, a no de-
jar de lado este asunto y priorizar la agen-
da de salud.

UN NUEVD ALIADO EN LA LUCHA
CONTRA EL CANCER DE MAMA
Actualmente el cAncer representa la ter
Cera cavsa de muerte en México v el no-
mers de casos va en aumento, Nosolo ge
nera problemas fisicos o incapacidades,
tamhién genera despaste emocional para
la familia y altos costos en diagnostions ¥
alencidn.

[urante el lanzamiento de la iniciativa
México Rosa, Ios representantes de las 13
asociaciones partcipantes explicaron que
dicha enfermedad & 1a nimerno wnge en el
mundo, superando o incidencia a todos
los demas tipos de cincer, ya gue una de
cada 12 mujeres lo desarroflard en algan
moment de su vida,

A través de la indciativa México Rosa,
que definiercn como un nueve allado para
la atencion integral del cancer de mama,
s espeTa que esta plaforma beneficie
en su primera etapa, a mds de 200 mil
personas anualmente.

Sefalaron que el cancer es un padeci-
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miento grave de alta incidenda en Mexi-
oo, Sepin datos del Inegi, 10s tumares ma
lignos son la tercera causa de muerte en-
lre los mexicanos, con mas de 45 mil de
funclones en 2023,

Druirante 20022 en nuesito pals se regis
traron 23 mil 790 casos nuevns de cancer
de mama entre 1a poblacidn de 20 afos v
mids. Laingidencia nacional de esta enfer-
miedad fue de 27,64 casos por cada 100 mil
hahilanies para ese mismo ano,

El cancer de mama es el thpo de cancer
mas comin en Médco v el mundo. En
ruestro pais o4 1a primera causa de muer-
e pOT tumoTes en fas mujerss mexicanas
con un promedio de 1 decesos al dia.

En este sitio las v los usuarios estardn a
un click de descubrir todas 1as posibilida-
des que €515 organizaciones ponen al al-
cance de pacientes, cuidadores primarios.
familiares, profestonates de la salud e in-
vestigadores.

Tn mexicomsamy enoonirarin infor-
macion sehre s diferentes servicios emglo-
bados en cuatro ejes integrales: atencion
middica v psicologica: detecoion, diagndstion
¥ apovo integral actividades psicosociales:
y educacion continua para la salucd.

Esta platatorma, ademas, pretende
formar una comunidad de mujeres que
han atravesado por expertenclas simila-
res, donde podrdn compartir sus emacin-
nes, obtener Consejos y endontrar apoyo 4
traveés de foros, un librero con publicacio-
nes actualizadas de especialistas, un au
ditorio con material audiovisual, v la ho-
rramienta fundamental: el buscador

La sociedad civil organizada expreso
su disposicion plena de ser parte de la so-
Iucitn v construir junto al poder legislad
vo una Politica Pablica de Estado en Cian-
cer contundente que trascienda las co
yunturas politicn-electorales,

8o

MUJERES RECIBEN un diagndstico
de cancer de mama y 10 mujeres
pierden la vida por esta
enfermedad cada dia
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2 3 A través de la iniciativa

MIL 790 casos nuevos de cancer  Mexico Rosa. que definleron
de mama entre la poblacién de 20 como un nuevo aliado para la

aMﬁéﬂ_f- y rﬂag [;5:29 2lﬁ?'EliEUﬁ‘r':'” en atencién integral del cdncer
Kico en de mama, se espera que esta

_ plataforma beneficie en su

El. ms CDMUH primera elapa, a mds de
— 200 mil personas anualmente

EL CANCER de mama es el tipo de
cancer mas comun en Meéxico v el
mundao. En el pais es la primera
causa de muerte por tumores en
las mujeres mexicanas con un
promedio de 10 decesos al dia
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ELISA PUENTE REYES
PRESIDENTA DE COMESAMA

“El cadigo postal y la
ubicacion geogrdfica sigue
siendo la diferencia en el

acceso oporiuno o la

atencign médica v un

tratamiento en tiempo v
formua., v lo que determing el

destino de las pacientes™

Anuncian el lanzamiento de 13 iniclati-

wa Meéxico Rosa, cuyo abjetivo es brin-
dar un acompanamiento integral a las
mujeres que enfrentan un diagndstico
de CANCer /CUARTOSCURD
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El abordaje del cancer tiene que pasar por la calidad de la atencidn, el acceso a tratamientos
en tiempo v forma, y elevar tasas de sobrevivenda, destacan especialistas scuartoscuao



