VACUNACION
Llaman a
actualizar

esquema
contra

covid-19

POR PATRICIA
RODRIGUEZ CALVA

Todas las personas que
tengan posibilidades
de adquirir una vacu-
na actualizada de Pflzer
0 Moderna contra co-
vid-19, especlalmente
embarazadas o perso-
nas con comorbilidades
0 inmunosupresion, de-
ben aplicdrsela. aseverd
Rodrigo Romero, coor-
dinador general de la
Asoclaclon Mexdcana de
Vacunologia (AMV.

Explicé que aungue
los bioldgicos Abdalay
Sputnik brindan cler-
1a proteccidn, las va-
cunas actualizadas si
protegen contra la sub-
varlante |N.1 de dml-
cron, conoclda como
pirola.
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LLAMAN A VOLVERSE A VAGUNAR

Los que seinocularon con Abdala y Sputnik podran
recibirlas de Pfizery Moderna como refuerzo

POR PATRICIA
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Pro@gimrcom my

as vacunas actualiza-
das contra covid-19 de
Pfizer y Moderna que
estdn autorizadas para
su venta en nuestro
paifs si profegen Con-
tra la subvariante [N.1
de dmicron conoci-
da como pirola. sefialé a
Excélsior, Rodrigo Romero
Feregrino, coordinador ge-
neral de 1a Asoclacién Mexi-
cana de Vacunologla (AMV).

Explicd que aunque to-
davia no existe mucha infor-
macidn con respecio a esta
nueva subvariante, ambos
bloldgicos, que fueron pro-
ducidos con la misma tec-
nologia de ARN mensajero
(ARNm) ya han demostrado
su eficacia ante las varlantes
gue actualmente clrculan.

“Estamos hablando de la
vacuna actualizada que trae
la subvariante de dmicron
XBB1.5 y que se ha demos-
trado que tlene reaccién
cruzada con otras varlan-
tes que estdn clrculando
ahorita y que estd causando
enfermedad ademds de la
XBE15. Hasta los datos que
ahorita tenemos parece que
sf ayuda a protegernos con-
tra la variante [N.1. Todavia
no tenemaos los datos com-
pletamente y esperamos
tenerlos en las sigulentes
semanas”, explicd.

Desde el pasado 20 de
diclembre, la vacuna Co-
mirnaty de Pfizer contra
coronavirus se vende en di-
ferentes cadenas farmacéu-
ticas, pero aunque exisie

autorizacidn para aplicar-
la desde los seis meses de
edad. hasta el momento sdlo
han llegado dos presentacio-
nes al pafs: la infantll que se
utiliza de 5 a1l afios y la de
adultos, que se pone a partir
de los 12 afios de edad.

En el caso del bloldgico
Spikevax de Modema, atin no
se conoce la fecha en que se
venderd al piblico, aungue
no se descarta que podria ser
estamlsmasemana, o duran-
te los primeros dias del 2024,
Vaque un primer cargamento
llegd al pais el pasado sdbado
22 de diclembre.

Ante este panorama. Ro-
drigo Romero Feregrino se-
fiald que todas las personas
gue tengan las posibilida-
des de comprar una vacu-
na actualizada de Pfizer y
Moderna se la deben aplicar
porque les brindard protec-
clén ante las nuevas varlan-
tes del virus.

Especialmente, en-
fatlzd, las embarazadas.
guienes tlenen comorbi-
lidades como por ejem-
plo, diabetes, obesidad.
hipertensidn, o que tengan
Inmunosupresicn.

ANTECEDENTE
El especlalista de la AMV.
sostuvo que aungue los
bicldgicos Abdala y Sput-
nik que pone de manera
gratuita el goblerno fede-
ral, brindan clerta protec-
cldn, la iInmunidad contra
las nuevas variantes del vi-
rus Sars-Cov-2 es mejorcon
las vacunas actualizadas de
Pfizery Moderna.

Por lo anterlor, refterdg
gue ambas se pueden utl-

lizar como dosls de primera
vez 0 bien, sl la persona ya
seaplicd lavacunacubanao
larusa, los bioldgicos que se
compren se pueden uiilizar
como refuerzos, con lo cual,
aumentarian considerable-
mente los anticuerpos con-
tra el coronavirus.

La uinica condicién, dijo,
es que hayan transcurrido 8
semanas, después de la tilii-
ma aplicaclén.

“Se ha demostrado que las
vacunas que traen lavariante
ancestral (Sputnik v Abdala)
tlenen clerto nivel de protec-
clén , pero con las vacunas
actualizadas como refuerzo
la proteccldn es mejor.

“Las personas que ya tle-
nen sus esquemas de vacu-
nacién con cualquiera de
las anteriores vacunas que
tenfan la variante ances-
tral, lo recomendable es un
refuerzo con lavacuna que
tlene la variante actualiza-
da”, sostuvo.

Ante la posibilidad de
gue se experimente un uso
Indiscriminado de las va-
cunas contra covid-19 que
ahora estdn a la venta en
el libre mercado, Romero
Feregrino sefiald que por
el momento con una sola
dosls de una vacuna actua-
lizada la persona estd pro-
tegida conira enfermedad
grave o muerte por coro-
navirus, al menos durante
un afio.

Aungue aclaré, que si por
una declsién personal se
decide aplicar dos dosls de
una vacuna actualizada, su
organismo no sufrird dafios.
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