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Avanza la ‘Ley Silla”;
ahora va al Senado

MARTHA MARTINEZ

El Pleno de la Camara de Di-
putados aprobo ayer en fast
track la “Ley Silla”, que esta-
blece la obligacion de poner
a disposicion de trabajadores
de los sectores de servicio,
comercio y centros andlo-
gos el niimero suficiente de
asientos o sillas con respal-
do para la ejecucion de sus
funciones o para el descanso
periédico durante la jorna-
da laboral.

La iniciativa presentada
por el coordinador de Mo-
rena, Ricardo Monreal, y sus-
crita por sus pares de todas
las fracciones parlamentarias,
fue sometida a discusion lue-
go de que a peticion del legis-
lador, el Pleno avalé dispen-
sarle tramites.

Se trata de una reforma
que fue desechada luego de
que se aprobo en el Senado
en la pasada Legislatura y se
remitio a la Camara de Dipu-
tados en donde no prosperd
tras ser turnada a la Comision
de Trabajo y Prevision Social.

Tras la aprobacion en
San Lazaro por unanimidad

~con 476 votos~-, regresara al
Senado para su discusion y
eventual aprobacion.

La propuesta que modi-
fica los articulos 132, 133, 423
y 423 de la Ley Federal del
Trabajo seiala que en el caso
asientos o sillas deberin es-
tar ubicadas en las dreas es-
pecificas que para tal efecto
se designen. La misma dis-

posicion se observard en los
establecimientos industriales
cuando lo permita la natura-
leza del trabajo.

Ademas, prohibe a las
personas empleadoras y a
sus representantes obligar
a los trabajadores a perma-
necer de pie durante la to-
talidad de la jornada laboral
o prohibirles tomar asiento
periédicamente durante el
desarrollo de sus funciones,
asi como realizar cualquier
acto tendiente a ejercer con-
trol sobre el sindicato al que
pertenezcan los empleados.

Seiiala también que el re-
glamento interior de trabajo
contendra los periodos obli-
gatorios de reposo durante
la jornada y las normas que
regulen el derecho de los tra-
bajadores para usar los asien-
tos o sillas durante la jornada
laboral

La emecista Patricia Mer-
cado, quien impulso la refor-
ma en el Senado en la pasada
Legislatura, advirtié que obli-
gar a los trabajadores a labo-
rar de pie genera enferme-
dades muy fuertes como las
del corazon, vérices y fascitis
plantar, padecimiento por el
que el Seguro Social recibe a
30 mil personas anualmente.

La panista Kenia Lopez

celebro la iniciativa; no obs-
tante, advirtié que ésta so6-
lo va a ser para la iniciativa
rrivada. porque deja fuera a
os trabajadores del Gobier-
no, incluyendo a los propios
empleados de la Camara de
Diputados.




PERIODICO PAGINA FECHA SECCION

REFYRMA - 03/10/2024 LEGISLATIVO 5

PODER LEGISLATIVO FEDERA
CAMARA DL DIPUTADOS

Ricardo Monreal,

Kenia Lopez,
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Ml Guealpationle MM Ojalseste
quede prohibidotener  tipo de reformas
en esas condiciones a sean para todos
miles, quiza millones los trabajadores y

de trabajadoras y también el Gobiemo
trabajadores que se haga un esfuerzo,
encuentren en estas como lo van a hacer
condiciones”. los empleadores de la

iniciativa privada”.



