Crece la cifra de muertes
fetales; 25 mil 41 en 2022

GENOVEVA ORTIZ

Piden reivindicar derechos
ante deceso gestacional,

a fin de abrir en hospitales
la Sala de Despedida

e acuerdo con el INEGI, du-

rante el 2022, en México se

registraron 25 mil 41 muertes

fetales. lo que significo un

aumento del 8.87% con res-
pecto al 2021, Fstas correspondieron a una
tasa nacional de 72.2 por cada 100 mil mu-
jeres en edad fértil.

En ese marco, en la Cludad de México.
a través de las Audlencias Poblicas, se ad-
mitié una propuesta para instaurar proto-
colos para estos casos en los hospitales de
la Secretarfa de Salud de la CdMx, sin em-
bargo, ain no se incluyen en sus progra-
mas por la transicion a IMSS Bienestar

Georgina Gonzdlez, presidenta de la
organizacion Duelo Respetado, destaco la
importandia de refvindicar los derechos
de 1as madres y los padres ante la muerte
gestacional de sus hijos e hijas, por lo que
se pronuncié por implementar politicas
publicas que abonen al buen abordaje de
estos sucesos en los hospitales, tanto pa-
blicos, como privados.

En la Camara de Diputados, la legisla-
dora Mariana Nassar presenté puntos de
acuerdo para declarar el I5 de octubre co-
mo Dia Nacional de las Muertes Gestacio-
nales, Perinatales y Neonatales, asf como
para que en los hospitales se abran las Sa-
las de Despedida.

En Jalisco, la organizacion Duelo Res-
petado, que encabeza Georgina Gonzalez,
ha impulsado estos espacios. Uno de ellos
es el de Ja Maternidad San Martin de las

Flores, en San Pedro Tlaquepaque. En este
caso, se habilité un Cuarto de Despedida.
un lugar intimo donde las familias puedan
tener ese Qltimo y a veces (nico instante
con sus bebés fallecidos en un momento
complejo y desgarrador.

Georgina Gonzdlez explic que esta ini-
clativa surgid a raiz del impulso de su orga-
nizacion para instaurar el Codigo Mariposa,
un protocolo hospitalario para identificar a
las madres que han pasado por la muerte de
un bebé por medio de la colocacion de una
mariposa morada que facilita la atencion de
una manera respetuosa. Estas dreas facili-
fan que eslas muijeres no se encuentren en
contacto con las mamas que tienen a sus
bebés vivos, ya que es una experienda difi-

al para las mujeres en duelo, lo que puede
complicar sus procesos.

Y en cuanto al Cuarto de Despedida, a
decir de Georgina Gonzalez, esta conforma-
do por sillones. un nido 0 moisés de tela pa-
ra recostar al bebé y en donde se le puede
cambiar. tomar fotografias o bautizarlo. Se
conformaron viniles, iluminacién tenue, se
decoraron las paredes con frases para apo-
yar en ese momento a los padres y a la fa-
milia. Fl objetivo de estos cuartos de despe-
dida es que los padres cuenten con un espa-
cio dentro del hospital donde puedan ma-
ternar y paternar a nivel fisico y tengan el
tiempo suficlente para despedirse de forma
digna y respetucsa de sus bebés

El Cuarto de Despedida ya se instaurd
en Cocula y en Lagos de Moreno. Este pro-
yecto, junto con el de Codigo Mariposa, es
impulsado por la Secretaria de Salud de
lalisco, en especifico, el Organismo Pabli-
co Descentralizado y el drea de Salud Ma-
terna y Perinatal. Desde 2021 en la Mater-
nidad Lopez Mateos, el primer hospital
donde se aplico, se ha atendido ya a mil
150 mujeres en duelo.

Sobre la inversion para que todos los
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hospitales de México puedan contar con
este tipo de programas, Georgina Gonza-
lez manifesté que no es necesaria una
gran inversion econémica, “se puede ha-
cer esta separacion s6lo con cortinas, sin
un mobiliario especifico, porque la parte
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primordial es darles privacidad a estas
mamas en duelo para que tengan ese mo-
mento sagrado, porque es el Gnico que
tendrdn con su bebé, sin importar el ta-
mano del espacio”.
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POR CIENTO fue el
aumento de muertes
fetales durante 2022
con respecto a 2021, lo
que representé una
tasa nacional de 72.2
por cada 100 mil
mujeres en edad fértil,

segun datos del INEGI

Los bebés que partieron, momento desgarrador para mamd y

papa al recibir la noticia nenacio wurTze
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En CdMX, a través de las Audiencias
Publicas, se admiti6 una propuesta para
instaurar protocolos para estos casos en los
hospitales de la Secretaria de Salud de la
CdMx. sin embargo. an no se incluyen en sus
programas por la transicion a IMSS Bienestar




