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Nos encontramos en una encrucijada similar con
practicas como los ECOSIG, a pesar de gue hace 33
anos la OMS elimino la homosexualidad de su listado

Para muchos de nosotros,

« LAS PRACTICAS hablarde practicas para“cu-
rar”, "corregir” o "cambiar” la
DE ECOSIG, QUE VAN orientacidn sexual o ident-
DESDE ""I'E RAPIAS" daddegénerode alguiennos
PSICOLOGICAS HASTA parecealgode la EdadMedia.
ABUSO |:|'5":.E|II SE Algunas personas, sobre I:D?a:;
as nuevas generaciones,
BASANEN LAFALSA vez ni siquiera hayan escu-
PREMISA DE QUE chadodeloque hoy se cono-
SERLGBTTTIQ+ES ce coma ECOSIC (Esfuarzos
UNTRASTORNO QUE por Corregir la Orientacidn
NECESITA CﬂRREEClﬁN Sexual eldentidad de Géne-

ro), ¥ QuUIZ3S Se nos vengan
a la mente procedimientos
como la lobotomia, que im-
plicaba cortar conexiones en
el ldbulo prefrontal del cerebro. Can el iempa, la naturaleza cruel,
imhiumanay degradante, sl coma las devastadoras consecuencias
de la lobotomia, se hicieron evidentes. Este oscuro capitulo enla
historia médica sirve como un agudo recordatorio de que algunas
practicas, gue en el pasado se consideraron aceptables, puedan
ser reconocidas mas tarde como arcaicas e inhumanas.

Hoy, nos encontramos enuna encruciiada similar con practicas
camo los ECOSIG, a pesar de que hace 33 anos la OMS elimind la
homosexualidad de su listado de enfermedades mentales.

La realidad dafina de ECOSIG. Las practicas de ECOSIG, que
vandesde "terapias” psicoldgicas hasta abuso fisico, se basanen
la falsa premisa de qgue ser LGETTTIQ+* es un rastoma que nece-
sita correccidn. Estas practicas no sdlo fracasan en su objetivo
declarado, sino que infligen un dano psicoldgico yfisico profundo.
Las personas sobrevivientes a menuwdo reportan efectos a largo
plazo, que van desde depresién, ansiedad y un sentido fracturado
de autoestima, hasta sintomas en el plano fisica.

En camino hacia la prohibicién de los ECOSIG en México.
Aungue las practicas de ECOSIC ya han sido desacreditadas v
condenadas a nivel internacional, en México todavia estamos en
proceso de prohibirlas. La iniciativa para reformar el Codigo Penal
v la Ley General de Salud, gue presentamos las senadoras Patricia
Mercado, Citlali Hermdndez v vo, se aprobd en el Senado en 2022,

El 22 de marzo de este ano, la Camara de Diputados agrobd la
sancitn de estas practicas. Ahora, el desafio para el Senado serd
asegurargue se materialice esta prohibicidn en nuestro marco juri-
dicoy queeste logro forme una pequenisima parte de lareparacidn
del dafioguese ledebe ala comunidad LGBTTTIQH. Una deuda por
cierto histdrica gue como pals tenemos frente a esta comunidad,
ya que como Estado estamos obligados a proteger, respetar y
garantizar sus derechos, al igual gue el de cualquier atra persona.

£Qué Sigua? Llevar a cabo esta importante discusidn en el
Senado. ¢Mi intencidn? Que nuestras leyves reflejen el tipo de so-
ciedad gue somos:una sociedad diversa e inclusiva, integrada por
persanassin miedoy resentimiento haciaunasociedad que nales
permiteser.La historia del ascenso y caida dela lobatomia ensefia
una leccidn crucial: lo gue hoy puede ser una practica aceptada
puede ser el arrepentimiento del manana. La lucha contra ECOSIG
no es sdlo acerca de prohibir practicas daninas, sino también es
unabatalla por el reconocimiento de gue se haviolentado la digni-
dad de la comunidad LGBTTTIQ, al mismo tiempo que una batalla
guebuscafortalecer el respetoyla aceptacion de estas persanas.



