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Aprueba Camara de Diputados la
“Ley Silla”: ¢ En qué consiste?

Ciudad de Mexico,03 de octubre del 2024 .- En una historica votacion,
la Camara de Diputados aprobd por unanimidad la reforma a la Ley
Federal del Trabajo que obliga a los patrones a proporcionar sillas a
sus empleados, asegurando descansos periadicos durante la jornada

laboral.

Con 476 votos a favor y ninguno en contra, la iniciativa quedo6 avalada
en fast track, lo que permitid su aprobacion inmediata sin necesidad de
pasar por comisiones, y se envio al 5enado de la Republica para
continuar el proceso legislativo.

El senador Ricardo Monreal, quien respaldo la reforma desde el
Senado, expreso su agradecimiento a todos los grupos parlamentarios
por apoyar la iniciativa, destacando la importancia de proteger la salud
de los trabajadores. “Miles, quizas millones de trabajadoras y
trabajadores permanecen de pie durante toda su jornada laboral, lo que
con el tiempo deriva en graves problemas de salud, como
enfermedades circulatorias y varices”, afirmo Monreal.
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