
 

 
 
 
 
 

Reducción de la jornada laboral a 40 horas podría aprobarse 

este año: Ricardo Monreal 
 

CIUDAD DE MÉXICO (CARLOS LORET DE MOLA).- En la Cámara de Diputados 
desecharon el dictamen que busca reducir la jornada laboral de 48 a 40 horas; 
pero luego, Ricardo Monreal, coordinador de Morena, matizó al decir que sí 
está contemplada, pero la van a trabajar más y podría quedar lista antes de 
que termine el año, que hasta podría ser un regalo de Navidad de Claudia 
Sheinbaum para los trabajadores. Esta reforma, que ha estado detenida en el 
Congreso desde el 2023, propone que los trabajadores tengan dos días de 
descanso a la semana obligatorios por ley, para tener más tiempo y convivir 
con sus familias. 
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