REDUCE SINTOMAS SEVEROS

Factor de transferencia,
eficaz contra Iong covid

ELIPN CREOEL
TRANSFERON,
que ayuda a las
personas contra
los efectos
secundarios

del coronavirus

POR LAURA TORIBIO
feneeror oribioG@gimTLOomL X

La pandemia por covid-19, sin
duda, marco un parteaguas en
la historia de la humanidad.
La llegada de las vacunas sig-
nificé un allvio para esta pe-
sadllla. sin embargo, algunos
continuaron luchando con el
virus.

Hace un afio y cuatro me-
ses, luego de meses de do-
lor y constantes gripas, Aldée
comenzd a tomar el factor de
transferencla del Instituto Po-
litécnico Nacional.

"Padeci covld. me curé
bien, pero cuando empezd lo
de lavacunacién, yo presen-
té signos de rlesgo, se me em-
pezd a paralizar la mitad del
cuerpo después de la vacuna
yalos 2 meses emplezo a pre-
sentar este problema, se me
desatd una polineuropatia.
Me daban choques eléctricos
en la cabeza, entonces estuve
muy grave, tuvieron que dar-
me medicamento para el do-
lory obviamente para dormir
porgue yoyano dormia, o sea,
estaba desplerta todo el tlem-
po, eso mismo me produjo
araques de ansiedad”

£0Qué significa Transferdn
para usted?

I
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Aidée sufrio de long covid, ya que, pese a recuperarse completamente de la enfermedad, siguio
sintomas persistentes durante meses. La sustancia de factor de transferencia fue su solucion, aseguro.

“Volver a vivir.. sin dolor.
Recobré mi vida. A raiz de lo
que me pasd yo si lo he reco-
mendado a conocidos, perso-
nas que se han sentldo mal a
rafz de la pandemia o con al-
gunos otros problemas de sa-
lud”, conté.

De acuerdo con Sonia Ma-
yra Pérez Tapla, directora de
la Unidad de Desarrollo e In-
vestigacidn en Bioterapéu-
ticos de 1a Escuela Nacional
de Cilenclas Bioldgicas del
IPN. el factor de transferen-
cla de la Institucidn, Transfe-
ron por su nombre comerclal,
ha probado su eficacia clinica
en paclentes con long covid,
es decir, con un covid prolon-
gado que se manifiesta con
afecclones persistentes como

cansancio. dificultad para
respirar, dolor en el pecho,
dificultad para concentrase,
Insomnio, depresién o ansie-
dad, diarrea, dolor muscular,
Entre otras.

“Les ayuda a reducir los
sintomas. principalmente
aquellos sintomas que tlenen
que ver con inflamacion, les
ayuda a mejorar sus manifes-
taclones clinicas, en muchos
de estos paclentes hay letar-
gos, hay muchas manifesta-
clones que Imbrican, pues se
pueden confundir con oftras
enfermedades. peroalolargo
de la administracidn les me-
jora en general su sintoma-
tologia y se restablece poco
a poco su esiado general de
salud, entonces sf tenemos

evidencia de que hayuna mao-
dulacidn inmunoldgica al res-
pecio”, detalld la directora.

Pero ademds, esté pro-
ducto 100% politécnico,
compuesto por mas de 400
moléculas peptidicas, de-
mosird ser eficaz para mejo-
rar a los pacientes con covid
y disminuir la duracidn de la
enfermedad, sl es administra-
do en etapas tempranas.

“Se empled el Transferdn
como tratamiento adyuvan-
te en el covid y la verdad es
que los resultados que fuvi-
mos fueron espectaculares
en un nimero de mds de 300
personas enroladas. Con-
cluimos que efectivamente
la administracidn temprana
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de extractos diallzables, este
inmunomodulador en pa-
clentes con covid mejoraba
la enfermedad y disminuia el
tlempo en el cual se podria re-
solver, entonces digamos que
esos fueron grosso modo los
resultados y estamos a punto
de publicarlo”, adelantd.

Ya antes se sabia que el
producio tenfa eficacla para el
tratamiento de enfermedades
resplratorias virales, ademads
para alerglas. asma. dermatl-
tis atdpicas, cualquler hiper-
sensibilidad, infecciones de
repeticidn, infecciones bacte-
rianas, infecciones por virus,
algunas autolnmunidades In-
munodeflclencia por estrés,
por firmacos o relaclonadas
con diabetes, por ejemplo asi
como en laneutropenia —dis-
minucidn de gldbulos blancos

Atencion

Las personas pueden
acudir al IPN a una

valoracion gratuita
para saber si son
candidatos al
tratamiento o sacar
una cita en pagina:
transformatusalud
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por quimioterapla—, pero no
funclona como profilictico es
declr, de manera preventiva.
El factor de transferen-
cla en México nace en el IPN
en el siglo pasado, en la dé-
cada de los ochenta, pero en
el afio 2000 es cuando Inicia
un franco desarrollo farma-
céutico. Sin embargo, el éxito
del extracto que se obtiene a
partir de leucoclios de perso-
nas sanas, ha provecado una
explosién de productos pirata
"También hay mucha pi-
rateria entonces eso no nos
ayuda porque hay factores de
transferencia que de hecho, es
el nombre genérico, se venden
como sl fueran del Politécnico
v que se ofrecen para cualquier
C0sa, entonces eso es el pro-
blema que no funciona para
todos v no estd indicado de
manera adecuada”, dijo Julio
CésarAvala, jefe del serviciode
la Unidad del Factor de Trans-
ferenclade laEscuela Naclonal
de Ciencias Bioldgicas, ublca-
daenel casco de Santo Tomds.
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"Mosotros no hacemos
pastillas nl cipsulas, nuestro
producto es un producto li-
guido, que es un frasco vial
con un producio liquido que
se debe conservar en frio y no
se puede comer como si fue-
ran pastillas”, acotd la doctora
Pérez Tapia.

El IPN brinda en sus dos
sedes clinicas alrededor de
12 mil consultas anuales, y
en promedlo T0% de los pa-
clentes son recetados con
Transferdn.

Les ayuda a reducir los
sintomas, principalmente
aguellos gue tienen que ver
con inflamacion, les ayuda a
mejorar sus manifestaciones
clinicas, en muchos de estos
pacientes hay letargos.”

SONIA MAYRA PEREZ
DIRECTORA DE UNIDAD DEL IR
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