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OPINION

ATENCION MEDICA:
UN PASO HACIA EL

&L BIENESTAR

POR ONEL ORTIZ

| pasado 5 de
pfobrero, el pre-
b 21 Aricires
Manuel Loper Obrador
armid a la Camara de Di-
putados un paquets de
18 reformas constitiscio-
nales, entre las cuales destaca una nidativa que
madifica el aricule 4° de la Constitucidn Polinca
de los Estados Unidos Mexicanos en matena de
atencion medica integral, wniversal vy gratuita.
Esta iniciativa no sobo busca transformar el siste-
ma de saled deal pais, sino gue también refleja
al compromiso del gobemo de consolidar una
nacon donde &l bienestar de todos los owdada-
nos sea una prordad.

En el contexto actual, marcado por desafios
sanitanos sin precedantes como la pandemia de
COVID-192, es mas evidente gue nunca la necesi-
dad de fortalecer y garantizar el acceso equitativo
alos senacos de salud para todos los mesdcanos.
Baio la oremisa de construir un oais con been-
estar, las acoones de
aste gobiemo s= han
conducdo con el firme
compromiso de brindar
una atencidn  médica
que no solo sea integral
y universal, sino tamibaan
gratuita. Esta  mniciativa
no solo busca dotar de
certera undica a la ga-
rantia del derecho a la
salud, sino que tambian
representa un paso sig-
nificative hacia la cons-
truccicn de un Mésioo
IS LSty ecqUtEtheo.

Se trata de consoli-
dar una transformrmacon
que cobije a la pobla-
cion y brinde la certe-
za jurndica necesana,
asta reforma busca dotar de certeza y explic-
tamente establecer que el Estado garantizara
atencion medica mtegral, universal y gratuita,
induyendo estedios médicos, interendones
quinimicas y madicameantos nacesarios. Esto
no solo es un paso haca la universalidad de
la atencion medica, sino tambisn un reconoo-
miento de que el acceso a la salud es un dere-
cha hbumano fundamental.

La reforma propuesta se fundamenta en el
articulo 17 de la Constitucion Politica de los Es-
tados Unidos Mexicanos, el cual establece que
todas las personas gozaran de los derechos
hurmanos reconoddos en la propia Constitucidn
vy en los tratados ntermacionales de los gue el
Estado Mexcano sea parte. En este sentido, es
obligacon de todas las avtoridades promaower,
respetar, proteger y garantizar los derechos hu-
manos, induido el derecho a la salud, de acuer-
do con los prindpios de universalidad, imterde-
pendeancia, indvsibilidad y progresividad.

El articule 4% consttuconal reconoce el
deracho de toda persona a la protecoidn de la
salud y a un medio ambients sano para su desa-
rrollo v bienestar. Esta proteccidn va mas alla de
la mera ausencia de enfermedad, ya gque imph-
ca el accaso a una gama completa de servicios,
bienas y condiciones necesarias para alcanzar
al més alto nivel posible de salud. Ademss, es-
tablece gue en todas las decisiones y acciones
del Estadio se velard por el interés suparior de
la nifez y adolescencia, lo que incluye garantizar
plenameante sus derechos a la salud. Es impor-

Durante los gobiermos
necliberales, la atencion
médlica ofrecida carecic de
calidad y humanizacicn, y la
inequidad en el acceso a los
servicios de salud crecid. El cas de onentacion neo-
presidente Lépez Obrador
ha declarado que su objetivo
es construir un sistema de impacto. significative
salud como el de Suecia, en
respuesta la oposicicn ha
utilizado esta declaracién
para ironizar y criticar las
intenciones presidenciales

tante destacar que México es parte dal Pacto In-
temadonal de Derechos Econdmicoos, Socialasy
Culturales, el cual reconoce el derecho de toda
persona al disfrute del mas albo nvel posible de
salud fisica y mental. En concordanda con este
pacto, la reforma constitucional propuesta bus-
ca garantizar el acceso equitativo a los serdicios
de salud, espedalmenta para los grupos wulne-
rables o marginados. Asimasmo, se busca prote-
ger el derecho a la salud adoptando medidas
legislativas y de otro tipo para asegurar que los
senvicios de salud sean accesibles, aceptables v
de calidad para todos los ciedadanos.

La Suprema Corte de Justica de la Naadn
(SCIM) ha estableddo que el derecho a la salud
tiene una dimension ndedual o personal, asi
cormo una dimensdn pdblica o sodal. En esta dlis-
ma, al Estado terne b respornsabilidad de atender
los problemas de salud que afedan a la socedad
an su congunto y de emprender las acciones ne-
cesarias para alcanzar este fine En aste sentido, la
reforma corstitucaonal propuesta busca fortalecer
las politicas pubbcs en
rmateria de salud, garan-
tizando la stencion de
problemas de salud a
mvel comunitano y pro-
moviendo  la preven-
cidn de enfermedades.
Las politcas economi-

liberal implementadas
en Madco an décadas
pasadas han tenido un

en el sisterma de salud
dal pais. La descentra-
lizacidn del ssterma de
salud, impulsada par
estas politicas, ha ge-
nerado problemas de
coordinacian y falta de
recursos en bos niveles
estatales. Esto ha llevadio a una disminwcdn en
la calidad y disponibilidad de los servidos de
salud, espedalmente en las zonas rurales y para
los grupos mas vulnerables de la poblacion.

Durante los gobiernos neoliberales, la
atenadn meadica ofrecada carecid de cabdad y
humanizacion, y la inequidad en el acceso a los
servicios de salud crecid. La reforma propuesta
busca revertir asta situacion, garantizando la
atencan meédica integral, universal y gratuita
para todos los mexicanos, sin importar su con-
dicidn socioecondmica. El presidente Lopez
Obrador ha declarado que su objetiva es cons-
truir un sistema de salud como el de Sweda, en
respuesta la oposicidn ha utilizado esta decla-
racion para ironzar y crticar las intenciones
presidendcales. Mas alla de dime y diretes, el
terma de salud debe ser prioritario para el go-
biemo, sea cual sea su denominacidn politica.

La reforrma constiucional propuesta por
al presdente Andrés Manusl Loper Ohrador
representa un paso mportante hacia la cons-
trucciton de un sistemns de salud mas equitativo,
aocasible y eficante en Méaoo, Al gamantizar |a
atencon meadica imegral, universal y gratuita para
todos los audadanas, se avanza haada la conse-
cucidn del derecho humano fundamental a la
salud. Es responsabilidad de todos los actores in-
volucrados en el proceso legislative asegurar gue
aesta imdathva se implements de manera efectiva
v que cantribuya a mejorar la calidad de vida de
todos los merdcanos. Eso pienso yo, ;usted qué
opina? La politca es de bronce.
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