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México elige a su primera presidenta, pero ¿mejorará la 

situación de las mujeres del país? 

 

 

 

 

 

 

México tendrá su primera mujer presidenta tras una votación histórica celebrada el 2 de junio 

de 2024. 

Tras un periodo electoral marcado por la violencia, la candidata del partido gobernante 

Morena, Claudia Sheinbaum, exalcaldesa de Ciudad de México, se alzó como vencedora con 

cerca del 60% de los votos, una proporción mayor que la que obtuvo su mentor y predecesor, 

el presidente Andrés Manuel López Obrador, en 2018. Sheinbaum se impuso a su rival Xóchitl 

Gálvez, senadora del Partido Acción Nacional, de centro-derecha, que quedó rezagada con 

menos del 30% de los votos. 

Reconociendo el significado de la ocasión, Sheinbaum dijo: «Por primera vez en los 200 años 

de la república me convertiré en la primera mujer presidenta de México». 

Pero como académicos que estudiamos la política y el género en México, sabemos que una 

cosa es la óptica y otra el poder real. Setenta años después de que las mujeres obtuvieran el 

derecho al voto en México, ¿está el país más cerca de realizar cambios que otorguen a las 

mujeres una igualdad real? 

Lucha desigual por la igualdad de género 

Las mujeres representan ahora la mitad del Congreso, después de que las reformas 

electorales de hace casi una década obligaran a la paridad de género en las candidaturas a 

las legislaturas de México. Y dos mujeres, Ana Lilia Rivera y Marcela Guerra Castillo, ocupan 

los puestos más altos en ambas cámaras del Congreso. Por su parte, Norma Lucía Piña es la 

primera mujer que ocupa el cargo de Presidenta del Tribunal Supremo de México. Los 

resultados preliminares de la noche electoral también favorecen al partido Morena de 

Sheinbaum, dándole una supermayoría en el Congreso. Por lo tanto, es muy probable que 

Sheinbaum cuente con un amplio apoyo para llevar a cabo una agenda política feminista. 

Mexico elects first female president − but will that improve the lot of country’s women? (theconversation.com) 
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