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Demandan espacios de recreacion en
jornadas continuas para trabajadores

CDMX a 3 de junio, 2024.- En una iniciativa innovadora, la diputada Sonia Murillo Manriquez (PAN) propone
reformar la Ley Federal del Trabajo para garantizar que las y los trabajadores tengan tiempo y espacio
dedicado a la recreacion y la actividad fisica durante sus jornadas laborales continuas. Esta propuesta, que
busca crear una cultura laboral saludable, esta siendo enviada a la Comisién de Trabajo y Previsién Social para
su consideracion.
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