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Marihuana en el olvido
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La aprobacién del uso medicinal de la marnhuana en México representé un hito
en la lucha por el acceso a tratamientos alternativos para diversas enfermedades.
Sin embargo, el camino hacia una regulacién efectiva y accesible sigue siendo

largo y lleno de desafios.

En 2016, la Camara de Diputados aprobé una reforma a la Ley General de
Salud para despenalizar el uso lGdice y mediainal de la marihuana. Sin embargo,

esta reforma no detallaba los mecamsmos para su implementacion.

En 2017, la Suprema Corte de Jushaia de la Nacién (SCIN) emitié una sentencia
histornica en la que declard inconshtucional la prohibicion del consumeo personal

de manhuana.

Y aunque el Congreso aprobé, en 2018, una nueva Ley General de Salud con un
marco regulatorio y, en 2021, el gobierno publicé el Reglamente en Materia de
Cannabis, la implementacion ha sido lenta. No sélo porque hay lagunas y
contradicciones en el marco legal, sino una resistencia criminal de algunas

inshtuciones publicas.
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Araniza Orhz Arrecla es una nina de diez anos que uhliza tratamientos a base de
cannabis para su epilepsia. Sin el tratamiento tendria hasta 120 convulsiones por

dia; por eso su mama gasta entre 400 y 800 délares cada tres meses.

En 2020, el Sexto Tribunal Colegiado del XV Circuite Judicial ordené a la
Secretaria de Salud de Baja Califernia propercionar a Arantza, y a ofros

pacientes, fratamientos a base de cannabis.

La respuesta de Jaime Bonilla, entonces gobernador de la entidad, fue la
indiferencia. Simplemente no atendié esta decisién judicial. Marina del Pilar Avila,
al asumir el poder en noviembre de 2021, respondié a través de su secretaric de
Salud, José Medina Amarillas: no puede recetar cannabis medicinal, porque no se

encuentra en el cuadro bdsico de medicamentos.

Igual que Arantza en Baja California, miles de pacientes en todo el pais se ven
obligados a comprar la manhuana en el mercado negro, para no sufnr los
estragos de la quimioterapia, disminuir la frecuencia de los espasmos musculares

y reducir la intensidad del dolor crénico.

iQué ironial A todas horas y de lunes a domingo, decenas de personas se rednen
en la esquina de Reforma e Insurgentes, en la Ciudad de México, para fumar

manhvuana, bajo el sol inclemente o las torrenciales lluvias.

Los vacios legales permiten que mujeres y hombres ejerzan su derecho al uso
lidico de la manhuana, independientemente de su edad, nacionalidad,

ocupacién y nivel de ingresos.

Al mismo ttempo, miles de pacientes con glaucoma, artrnitis reumatoide, VIH,
Alzheimer, asma, cdncer, dolores crénicos de dificll control, enfermedad de
Crohn, epilepsia, esclerosis miltiple, insomnio y Parkinson enfrentan todo tipo de

obstdculos para acceder a este tipo de tratamiento.

Todos ellos, los enfermos que obtienen del cannabis un poco de alivio a sus

malestares, tienen denegado su derecho al uso medicinal de la marthuana.
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Ya sea porque los médicos tratantes ignoran las opciones terapéuticas de la
planta, las autoridades samitarias imponen restricciones regulatorias y debido a
que no existen espacios comerciales donde adquinrla legalmente. De hecho, la
mayoria de los seguros médicos en México no cubren los costos de los

tratamientos con cannabis medicinal.

Resulta indispensable regular el mercado de la marnhuana mediainal, para que
los pacientes tengan acceso a productos de calidad garantizada y con precios
mas accesibles. Andrés Manuel Lépez Obrador no permitié avanzar en este tema

durante seis afios. Claudia Sheinbaum estd obligada medificar el rumbo. Es

urgente.



