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Asivala polémicareforma
parareducirlajornada
laboral en México

La iniciativa de reduccion a la jornada laboral fue sometida a anéalisis en
2023y, con ello, despertd la polémica entre los sectores empresariales,
de trabajadores y politico
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no requiere
solamente de un esfuerzo personal, sino de una reforma legislativa que amparaesa
practica; esta es la motivacion de lainiciativa de ley que busca unareducciénenla
jornada laboral de 48 a 40 horas en México, como ha sucedido en otros lugares del

mundo.

Fue en octubre de 2022 cuando la diputada de Morena, Susana Terrazas, presentd
unainiciativa al Articulo 123 de la Constitucion Politica de los Estados Unidos
Mexicanos para reducir la jornada laboral, que hoy en dia es de 48 horas, y quedar en
40. Es decir, obligaria a dos dias de descanso por semana para todos los

trabajadores en México.

https://www.informador.mx/mexico/Jornada-laboral-Mexico-2024-Asi-va-la-polemica-reforma-que-

sera-discutida-en-el-Congreso-20240305-0058.html
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