
 
PERIÓDICO PAGINA FECHA SECCIÓN 

07/01/2024 

 

LEGISLATIVO  

 

 

¿Se acerca la aprobación? La Jornada Laboral de 40 horas 

ha sido tema en 2024 

Durante buena parte de 2023, uno de los temas más polémicos en México fue, sin duda alguna, la 

iniciativa de reforma a la Ley Federal del Trabajo (LFT) para la reducción de la semana laboral de 48 horas 

a 40 horas. Con todo, debido a las manifestaciones en contra de la propuesta legislativa, a la fecha la 

reforma a la Ley Federal del Trabajo (LFT) no ha avanzado en el Congreso de la Unión, ello pese a estar 

siendo impulsada por la bancada de Morena, partido del oficialismo. 
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