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oy, en México, recibirdn el diagndstico de cancer de

mama 85 mujeres, aproximadamente. Habrd ma-

dres, tias, hermanas, hijas, abuelas, sobrinas, espo-
sas, vecinas y amigas en esta cifra. Cada una con una historia
diferente, residiendo en una zona distinta, con diferencias
en ingresos econémicos, pero compartiendo, por un lado,
el mismo sentimiento: angustia, y, por otro lado, el mismo
deseo: vivir. Este mes se pinta de rosa, pero no todas son
historias “color de rosa”

De acuerdo con el Observatorio Global del Cancer de la
Organizacién Mundial de la Salud (OMS), anualmente en Mé-
xico se diagnostican mds de 207 mil nuevos casos de cdncer,
de los cuales, 31 mil corresponden a cdncer de mama, el tipo
de cdncer mds frecuente entre la poblacion de mujeres y el
que genera el mayor nimero de fallecimientos: 22 defuncio-
nes por dia. El hecho de que entre 70 y 80%

Andlisis del Presupuesto en Salud rumbo a 2030 del Centro
de Investigacion Econdmica y Presupuestaria (CIEP), la suma
de acciones especificas asociadas a 1a prevencién y atencién
del cancer de mama en la Secretaria de Salud ha pasado de
582.2 millones de pesos del 2018 a 376.5 millones de pesos
en 2024, lo que, de acuerdo con el mencionado estudio, sig-
nifica una reduccion de 35.3% en términos reales.

En México trabajamos por impulsar marcos regulatorios
efectivos que mandaten la creacién de un Programa Nacio-
nal para la Atencicén del Cdncer, a través de un instrumento
juridico que debe ser discutido y aprobado en la Cdmara de
Diputados y en la Cimara de Senadores: una Ley General de
Cdncer que brinde certeza, transexenal, en la atencidn de esta
enfermedad. La presentamos en la LXV Legislatura y carecio
de dictamen. Préximamente, remasterizada, enriquecida y
acotada, pero salvaguardando los elementos indispensables
para atender este padecimiento, la presentaremos de nueva

cuenta con el respaldo de un grupo amplio de

del cancer de mama se diagnostique en etapas
avanzadas marca la diferencia.

Si, el cincer de mama es curable en mds de
90% de los casos cuando se detecta a tiempo.
Autoexploracion, mastografias, ultrasonidos y
revisiones médicas periddicas son clave para

La OMS afirma
que la mortalidad
por céancer de
mama aumenta

legisladoras y legisladores de la actual LXVI
Legislatura, quienes compartimos objetivos en
comiin: aumentar la prevencion, promover la
deteccién temprana, incrementar la sobrevida
y disminuir la tasa de mortalidad por cdncer.
Tenemos alta expectativa en la voluntad de

acercarnos a este porcentaje. Y si, tambiénes  en paises la presidenta de México, Claudia Sheinbaum,
necesario contar con un diagndéstico temprano : . uien ha hecho énfasis en modernizar el siste-
, . 1 ]p de ingresos bajos 4 de salud 1 ] de <alud
y acceso a tratamientos integrales para lograr . ma de salud, incorporar los conceptos de salu
la recuperacion de la salud de las pacientes. y medianos. digital e impulsar una cultura de prevencion,

¢Es lo mismo padecer cdncer en Estados
Unidos o en algin otro pais de altos ingresos
que recibir el diagnéstico en un pais de ingresos bajos y me-
dianos, como México? Definitivamente no. La OMS afirma
que la mortalidad por cancer de mama aumenta en paises
de ingresos bajos y medianos por razones que incluyen: es-
casez de programas de deteccion; insuficiencia de progra-
mas educativos sobre concientizacion respecto a la salud
mamaria; falta de datos de registro de cdncer de mama con
base poblacional; carencia de acceso a la terapia sistémica;
deteccion en etapas avanzadas de la enfermedad; baja con-
ciencia comunitaria respecto a que el cancer de mama es
curable, entre otros.

Transitar del concepto de gastoy comenzar a hablar de in-
version es clave al tratar el cancer. De acuerdo con el estudio

que permitan identificar factores de riesgo ge-
néticos o ambientales. Confiamos también en
quienes estdn a cargo de la atencion de esta enfermedad en
la actual administracion, entre ellas y ellos: David Kershe-
nobich, Zoé Robledo, Oscar Arrieta, Alejandro Svarch y, por
supuesto, Martha Zapata.

Es tiempo de las mujeres y tiempo de aumentar la aten-
cion hacia las mujeres. Es tiempo de proteger a las que sufren
mayor vulnerabilidad, a las que provienen de nuestros pue-
blos indigenas y afromexicanos. Es tiempo de lograr salvar a
mds de 80 de las 85 mujeres que hoy recibiran el diagnéds-
tico de cdncer de mama. Desde la sociedad civil cuentan
con nuestro trabajo, experiencia, profesionalizacién, unidad
y entusiasmo inquebrantable para vencer, juntas y juntos, a
un enemigo que tenemas en comun: el cincer.



