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Saralovera
PALABRA DE ANTIGONA

¢lgualdad sustantiva?

El concepto de igualdad sustantiva se empled por primera vez
en 2004 por el Comité para 1a Eliminacion de la Discriminacion
Contra Ia Mujer (CEDAW), en respuesta a que la igualdad legal o de
jure no resuelve la practica de normas sociales y las actitudes popula-
res, donde anidan el machismo, la discriminacion v la desigualdad.

Para la igualdad sus-
tantiva se necesitan tres
cosas: medidas estructu-
rales, legales v de politica
publica, mds una revolu-
cion cultural, no moral, en
todos los frentes. Desafio
fenomenal.

La iniciativa de igual-
dad sustantiva, que entra-
rd en la Constitucion antes

a ley es insuficiente para
que la igualdad sea un he-
cho material y vivido por
las mujeres. ;Qué hacer
entonces?

“La igualdad sustantiva
supone la modificacion de las circuns-
tancias que impiden a las personas ejer-
cer plenamente sus derechos”, dice la
ONU. En México esas circunstancias es-
tan arropadas por el arraigado discurso

del poder. el autoritarismo y el presi-
dencialismo que incide desde el hogar
mas sencillo hasta la practica politica y
la violencia institucional

de fin de afo, enviada al Congreso por
la presidenta Claudia Sheinbaum Par-
do, sin duda es algo positivo, aunque se
trate de un ideal o una aspiracion. Lo
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que sigue es tomar medidas complejas
y estructurales, modificar un problema
social e historico, que necesita dinero y
educacion.

Las feministas decimos que hay que
modificar al sistema patriarcal, arraiga-
do profundamente en el modo de com-
portamiento, por encima del progreso
en las leyes, los protocolos y 1as politi-
cas publicas. De otro modo no se enten-
deria que a pesar de los cambios en mu-
chas leyes, persiste la exclusion, Ia dis-
criminacion y la violencia contra las
mujeres.

En 1976 se decreté constitucional-
mente la igualdad entre hombres y mu-
jeres; en 1981 la no discriminacion; en
201 se ampliaron los derechos huma-
nos. No obstante, los altimos seis anos
dejaron 6 mil feminicidios y decenas de
violencias; persistio la impunidad y el
reparto de dinero, enorme desde la ad-
ministracion de Carlos Salinas de Gor-
tari, confirmo que no “empodera” a las
mujeres. Aungue las controle.

En 2024 dijo la presidenta que 150 mil
mujeres no tienen derechos agrarios, a
pesar del 27 Constitucional y las trabaja-
doras abandonan sus lugares de desem-
pefio debido a ambientes laborales toxi-
cos, contra la Ley Federal del Trabajo de
2019. Hay acciones concretas que ayu-
dan, como toda la legislacion creada en
los altimos 50 afos. ;Por qué no serviria
decretar la igualdad sustantiva?

Incluirla en la Constitucion ;parece
inutil? No lo es. La ley es reclamable v a
veces pedagogica. Entre 1976 y 2024, ho-

nestamente, 1as cosas

cambiaron. No como qui-
siéramos, debido a 1a mi-
soginia persistente, como
la actitud de medicos cris-
tianos negados a cumplir
con el aborto legal.

Una presidenta con to-
da la fuerza del Estado
podria desarrollar estra-
tegias para que la igual-

dad sea un hecho material en la vida co-
tidiana de las mujeres, si renuncia al
“feminismo populista”. Propongo em-
prender una campafna inmensa, dirigida
a modificar las normas sociales de re-
glas informales de pensamiento, creen-
cias, valores, costumbres, tradiciones y
conductas. La llamo a irrumpir la cultu-
ra patriarcal. Un desafio inalcanzable
aunque lo diga la Constitucion.

Urge una cruzada de informacion;
cambios reales en la educacion publica;
dejar de usar los medios publicos para
propaganda, transitar del uso de simbo-
los como los jueves de 1as mujeres, las
becas Rita Cetina; que presidenta es con
"A”, e ir mucho mas alld. Rescatar el di-
Nero para capacitar masivamente, para
transversalizar el género, controles a los
conservadores y quitar los privilegios a
las iglesias catolica y evangélica; acotar
el poder militar. Asi podria comenzar.
Veremos.

Periodista, editora de Género en la OEM y
directora del portal informativo http://
www//semmexico.mx
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Las feministas
decimos hay que
modificar al sistema
patriarcal, arraigado
profundamente en el
comportamiento.




