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Catalina Diaz resalta importancia de que

las personas realicen su testamento

En la inauguracién de la Primera Jormada Notarial y del Testamento, organizado por el Sindicato de
Trabajadores de la Camara de Diputados del H. Congreso de la Unién, Ia legisladora Catalina Diaz
Vilchis (Morena) resaltéd la importancia de gue las personas realicen su testamento, con el fin de dar
certeza y direccion a familiares después del fallecimiento y evitar problemas a futuro.

La diputada explico que con el testamento los bienes pasaran mas facil y de forma inmediata a los
herederos como lo dispanga el testador, con ello “el patrimonio de este acto personal se hace efectiva la
disposicién en la forma que deseen y lo declaren las personas.

“Dejar todos los bienes a las personas que deseamos de beneficiarias, forma parte de una cultura civica
para protegemnos, no solo familias, sino una sociedad libre de conflictos innecesarios. No es necesario
llegar a la tercera edad para tomar esta medida, se puede realizar en el momento que decidan con 13
certeza de que mientras esté una persona con vida sequird ejerciendo todos los derechos sobre sus
bienes”, expuso.

Por su parte, el secretario general del Sindicato de Trabajadores de la Camara de Diputados del H.
Congreso de la Union, Humberto Espinoza Osorio, invitd a 1as y los trabajadores a sacar provecho de
esta jornada para realizar su testamento y atender sus dudas en ese tema.

& su vez, la exdiputada federal de Morena, Adriana Bustamante Castellanos, indico que a pesar de que
ya son 22 afios de la jornada de septiembre mes del testamento, alrededor de ese documento todavia
existen muchos tabls como *no hacer el testamento porque a lo mejor &s muy caro, de no tomar una
decision fuerte o de qué manera repartir los bienes”.

Dijo que durante la pandemia por Covid-19 hubo un poco mas de preocupacion en las personas por
atender este fema, pues “1as enfermedades surgen de repente”; sin embargo, considerd que “no
necesariamente debes tener una enfermedad grave, crénica o terminal para tomar estas decisiones”.

Aseverd que el testamento genera menos estrés, menos disputas entre las familias, genera un clima de
paz o la inconformidad puede darse al momento de conocer el testamento, pero es una decision que ya
esta imestricta y considerd que en el encuentro se podran esclarecer como qué tan facil es impugnar un
testamento, qué tan facil es que las personas que estan en ese testamento realmente reciban los
bienes, conocer experiencias y qué tan largo es un juicio testamentario.
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