PERIODICO

Siempre! 36-37 | 15/12/2024 |  OPINION

Presencia de México

PAGINA

Este ano en muchas de
las familias habra sobrie-
dad, ello debido a que la
inflaciéon no da tregua y
a pesar de los sustancio-
sos aumentos al salario
minimo el ingreso es in-
suficiente para el feste-
jo, asi como sucedid en
el “Buen Fin” que fue en
muchos casos un enga-
no y los precios perma-
necieron altos y fuera del
alcance de muchas fami-
lias, por otro lado existe
la amenaza del despido en
gran escala en el sector
publico debido a la orden
de ejercer una mayor aus-
teridad y de un raquitico
presupuesto asignado a
muchas de las dependen-
cias del Gobierno Federal,
que el préximo ano opera-
ra con un sobre endeuda-
miento que no habiamos
tenido en varias décadas.

En el Poder Legislativo
los diputados y senadores
estan prestos de aprobar
el Presupuesto de Egresos
y la Ley de ingresos para
el proximo ano, y prepa-
rarse para disfrutar unas
vacaciones por el arduo
trabajo de levantar la
mano para aprobar sin
esfuerzo ni tan siquiera
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de la lectura y sin cambiar
ni una coma, todas las ini-
ciativas que el Ejecutivo
les envio.

EN EL PODER
LEGISLATIVO LOS
DIPUTADOS Y
SENADORES ESTAN
PRESTOS DE APROBAR
EL PRESUPUESTO DE
EGRESOS Y LA LEY
DE INGRESOS PARA
EL PROXIMO ANO, Y
PREPARARSE PARA
DISFRUTAR UNAS
VACACIONES POR EL
ARDUO TRABAJO DE
LEVANTAR LA MANO...

Alguno de ustedes,
tal vez coincidira conmi-
go que el 12 de diciem-
bre en otros anos sin cri-
sis economica, se inicia
un periodo que en tiem-
pos normales, esperan los
mexicanos con animo fes-
tivo y que en pleno goce
de su espiritu bromista ha
bautizado con éxito como:
Puente Guadalupe Reyes,
lo que obedece a que ini-
cia con la celebracion a

la Virgen de Guadalupe y
culmina con los festejos
de la llegada de los Reyes
Magos el seis de enero del
proximo ano.

Asi, los mexicanos he-
mos hecho coincidir tradi-
ciones y costumbres como
la adoracion y veneracion
religiosa de la Virgen de
Guadalupe, simbolo por
antonomasia de la unidad
nacional, durante la cual
testimoniamos hechos y
acciones de lo mejor de
la solidaridad de nuestro
pueblo para con sus se-
mejantes, como darles de
comer y beber a los pe-
regrinos que acuden por
centenares de miles de to-
dos los confines de nues-
tro territorio a visitar a la
virgencita de Guadalupe.

Y faltaba mas, por tra-
dicion ese dia, se acos-
tumbra festejar a la “mo-
renita del Tepeyac” en
talleres, fabricas, oficinas
y hogares con comida y
bebida; como arroz a la
mexicana, mole, tortillas
hechas a mano, romeri-
tos y todavia en algunos
lugares, pulque y desde
luego con cerveza. Este
ano se espera el arribo a
la Basilica de Guadalupe
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a los cerca de 12 millones
de peregrinos que cada
ano visitan a la Virgen de
Guadalupe.

Eso es solo el inicio
porque luego siguen sin
interrupcion las posadas,
comidas de oficinas y cen-
tros laborales; celebracio-
nes varias de fin de ano,
como de amigos que no se
han visto en el curso del
calendario, grupos gene-
racionales escolares, fa-
miliares que no coincidi-
ran en la navidad, y otros.
En fin los pretextos no fal-
tany los kilos comienzan
a sobrar por los excesos en
el comer y beber.

Luego viene la fiesta
principal, la celebracion
de la Navidad, fiesta que
poCo a poco en nuestro
pais, ha sido influenciada
en los signos externos por
la tradicion anglosajona y
nordica, de Santa Claus,
el arbol de navidad vy el
intercambio de regalos;
aunque persiste y esta le-
jos de desaparecer la tra-
dicién judeo-cristiana oc-
cidental, del nacimiento
de Jesus, el hijo de Dios,
“el nino dios” como mu-
chos dicen.

Y podemos observar en
muchos sitios, tanto en
los hogares como en si-
tios publicos, la represen-
tacion de “nacimientos”
realizados con toda clase
de materiales y de todos
los tamanos, algunos son
verdaderas obras de arte.

Y por supuesto, la tradi-
cion marca que ese dia se
come bacalao a la “vizcai-
na”, pavo, romeros, pierna
de cerdo, jamon Virginia,
lechon, ensalada navide-
na, entre otros manjares
que se estilan segun la re-
giony sobre todo a las po-
sibilidades economicas de
cada familia, pero para
casi nadie pasa desaper-
cibida la celebracion.

A continuacion y para
cerrar con broche de oro
el ano que culmina, los
mexicanos celebramos la
llegada del ano nuevo, y
luego a repetir la comi-
lona, con ricos platillos y
por supuesto bien acom-
panados con diversas be-
bidas y no faltard el vino
espumoso o champagne,
aun en algunos lugares
se acostumbra comer una
uva por cada campanada
de las doce de la noche y
en otros, cada vez menos,
afortunadamente, dispa-
ran al aire y truenan co-
hetes pirotécnicos.

Finalmente para cerrar
el ciclo celebratorio, el seis
de enero, se celebra la lle-
gada de los Reyes Magos,

ocasion en que en muchos
lugares del pais, los pa-
dres entregan regalos a
los hijos y no podia faltar,
comer la tradicional Rosca
de Reyes por supuesto con
sus munequitos de nino
Dios, acompanada de un
espumante chocolate ca-
liente. Y al dia siguiente
a trabajar, con los estra-
gos de la fiesta e iniciar
dietas para paliar los ex-
cesos de beber y comer.
Algunos prolongan las ce-
lebraciones hasta el dia
de la Candelaria el 2 de
febrero para saborear los
deliciosos tamales acom-
panados de champurrado
o atole.

Disfrutemos de estas
fiestas decembrinas por-
que la magia y el polvo
de hadas se terminan en
enero en donde enfrenta-
remos la realidad de nues-
tra economia estancada
y en peligro de empeo-
rar si el Presidente Donald
Trump a partir del 20 de
enero cumple sus amena-
zas contra México.

iFeliz Navidad a todos
los lectores de Siempre, ya
vendran tiempos mejores! %
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