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"Les traje una flor a las mujeres y un libro a los 
hombres", afirma Monreal en el Día del Amor y la 

Amistad 
 

 
 

En la celebración del Día del Amor y la Amistad, el coordinador de Morena en 
la Cámara de Diputados, Ricardo Monreal Ávila, cerró su conferencia de 
prensa con la frase: “Les traje una flor a las mujeres y un libro a los hombres; 
a los camarógrafos, todo mi cariño”, dijo. 
 
El comentario provocó las risas de quienes acudieron a su convocatoria, 
donde habló de los temas pendientes de la agenda legislativa. 
 
Al comienzo de la conferencia deseó un “feliz Día del Amor y la Amistad. 
Todos y todas hagan lo que quieran hoy, descansen, descansen, disfruten, 
amen, que es lo que más conviene”. 
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Monreal Ávila mencionó que a petición de “algún compañero del libro de la 
Constitución, les traje un libro a cada uno actualizado de la Constitución, 
porque en los últimos siete años ha habido reformas que, ya plasmadas, se 
trata de otra Constitución”. 
 
“Es un libro que se trata de una investigación y de plasmar las reformas. Es, 
pues, ya el primer texto de reformas hasta enero del 2025, hasta enero está 
actualizado, por lo que les traje un ejemplar como instrumento de trabajo a 
cada uno de los medios que cubre la fuente”, explicó. 
 
Por ello, durante la conferencia de prensa, su equipo de trabajo repartió el 
libro de su autoría “Constitución del pueblo de México, su actualidad y 
trayectoria”, texto reformado a enero de 2025, destacó. 
 
El líder de Morena detalló que la obra “la actualicé apenas hace tres días, 
apenas hace tres días lo terminé y ya esta es la primera edición, la primera 
edición de una nueva Constitución. Aquí, en la parte de su trayectoria y 
actualidad, describo brevemente las materias en las cuales fue reformada la 
Constitución”. 
 
Cuando acabó su explicación comenzó a repartir las rosas entre las mujeres, 
sonriente. 
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