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SUS PROPIOS HOGARES, UNO DE LOS PRINGIPALES SITIOS DE AMENAZA

GADA DIA SON ASESINADOS
GUATRO ADULTOS MAYORES

J PERIODISMO DE INVESTIGACIONYDATOS 7210 DANTELA GUAZO

Mas de 14 mil personas de la tercera edad fueron
victimas de homicidio en México entre 2015 y
2023. La violencia contra esta poblacion se
agudiza en Colima, Morelosy Baja California | a7

40 40%

fueron asesinados en sus casas cada de hombres de [a tercera edad que
mes entre 2015y 2023; 30% de las ocurren por arma blanca se registran
victimas eran mujeres. en sus propias viviendas.
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PERIODISMO DE INVESTIGACION Y DATOS

Homicidlios de aduitos mayores
el crimen que seinvisiniiza

Entre 2015y 2023
se reportaron
mas de 14 mil
asesinatos contra
esta poblacion. Sus
hogares fueron el
segundo lugar de
mayor riesgo, con
mas de 4 mil casos

Texto: DANIELA GUAZO
wcion@el wniversal.contny
Visualizacion de datos:

ALEJANDRA FRANCO
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iniciosdelosafios 2000, los

noticieros de la Gudad de
México replicaban una
misma noticia: mujeres de
entre 70 y 90 afios estaban
siecndo asesinadas en su
propias casas. Se contabilizaron al-
rededor de I7 crimenes en casi una
década, pero después de ese caso
que acaparotodos los reflectoresdel
pais, la violencia homicida en con-
tra de adultos mayores parece que
cayo en un abismo de silencio.

Candelaria (69 anos), Raquel (7),
Juan Pablo (86), Samuel (72), Gua-
dalupe y Juan (90), estos son algu-
nos de los nombres queaparecenen
notas periodisticas de diferentes
mediosdelosestados. Todos fueron
asesinados. Algunos fueron encon-
tradosensus propias casas, otros en
la via publica e incluso, en algunos
registros, el delito fue perpetrado
por un familiar. Como ellos, 14 mil
558 adultos mayores fueron victi-
mas de homicidio en alguna region
de México entre 2015 y 2023, de
acuerdo con lasestadisticasde mor-
talidad del Instituto Nacional de Es-
tadistica y Geografia (Inegi).

El asesinato es un fenomeno que
nose hamirado porcompletodesde
la lente de la edad, dice la doctora
Martha Liliana Giraldo Rodriguez,
espedalista en maltrato y violencia
hacia los adultos mayores.

Es comun que el foco se encuen-
tre en la poblacion joven, que sonlos

mas atacados, pero no se ha puesto
atendonen que la poblacion mayor
de60anostambién se ha visto fuer-
temente afectada, asegura.

“Para generar medidas realmen-
te preventivas tenemos que ver los
grupos de edad y acorde a eso ge-
nerar acciones especificas para cada
sector que esta siendo perjudicado
por esta problematica nacional”, di-
ce la especialista.

La violencia extrema contra esta
poblacion, traducida enun asesina-
to, es el ultimo escalén de una serie
de violencias que existen contra los
adultos mayores, quienes viven des-
de maltrato fisico, econdmico, sico-
logico, negligenda o incluso abuso
sexual, explica Giraldo, que ha es-
tudiado este fendmeno desde todas
sus aristas en mas de dos décadas.

Lugares de riesgo

Este fenomeno muestra un patron
preocupante, 30% de estos asesina-
tos ocurrieron en sus hogares, esto
quiere decir que cada mes, cercade
40 personas de mas de 60 anos fue-
ron asesinadas en sus casas. De es-
tos, aproximadamente 30% de las
victimas eran mujeres. Al analizar el
lugar de hallazgo vy la causa de
muerte la diferencia entre géneros
es clara.

Mientras que 40% de los homi-
cidios de hombres que ocurren por
arma blanca se registran en los ho-
gares, esta cifra crece a 70% cuando
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la victima es mujer; un compona-
mientosimilar se presentaen el caso
de la asfixia, siendo una de las for-
mas mas comunes de agresion con-
tra adultas mayores.

Ademds, los datos muestran que
la mitad de los crimenes en contra
de hombres fueron realizados con
arma de fuego y esto apenas es 30%
en el caso de las mujeres.

focos rojos

Esteanalisis es un primer esbozode
unaviolenciaqueestasubestimada,
a pesar de eso los registros del Inegi
revelan que en tres estados del pais
las cifras podrian representar un
punto de alarma: entre 2015 y 2023
Colima, Morelos y Baja California
muestran una tendencia constante
de tasas por encima de la nacional,
incluso en algunas de estas entida-

des esta cifra es tres veces mas alta
que la de todo el pais.

Colima esla segunda entidad con
la menor poblacion de adultos ma-
yores en México, al igual que Baja
California Sur, pero la diferencia es
que en el primero asesinaron a 5l
personas con mas de 60 anos en
2023 y en el otro a ninguna, esto lo
coloco como la entidad con la tasa

miis elevada durante ese afo: 52ho-
middios por cada 100 mil, cuatro
veces mas que la nacional.

Por otro lado, en sitios como Baja
Califomia estos asesinatos tuvieron
su mayor pico en 2020, un anoenel
que la violencia homicida exploto
en la mayor parnte de México, de he-
cho, ese afio 13entidades reportaron
tasas por encima de la nacional.

Morelos estuvo por cinco anos
consecutivos (de 2015 a 2019) entre
los primeros 10 estados con mayo-
res tasas de homicidios de adultos
mayores, y apesar de que logro bajar
sus registros en 2020, en 2023 esto
volvio a despuntar,

La centralizacion de recursos y
delos esfuerzosesotroaspectoque
se vuelve una constante en este fe-

nomenao. “La respuesta de gobier-
nos locales, como la Ciudad de Mé-
xico, ha sido interesante. En 2006
crearon la primera agencia espe-
cializada y como vieron un incre-
mento de denuncias hicieron otras
agencias especializadas, y eso no
ha sucedido asi en otros estados de
laRepublica”, menciona la doctora
Liliana Giraldo. @
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Homicidios de adultos mayores por entidad 52
Tasas por cada 100 mil 30
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