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El político que lidera una profunda 

reforma de la política mexicana 

 
 

Como líder de Morena en la Cámara Baja, Ricardo Monreal está a la 

vanguardia de un intento de reformar el marco jurídico de México, y 

también tiene sus propias ambiciones. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

A Ricardo Monreal le gusta hablar del constituyente permanente, el poder 

legislativo para reescribir la Constitución de México. Es un poder que su 

partido Morena está aprovechando al máximo y Monreal está a la cabeza. 

Como líder de la coalición liderada por Morena en la Cámara Baja del país, 

que cuenta con una supermayoría dominante, Monreal está impulsando 

reformas radicales que están sacudiendo los cimientos del sistema político 

mexicano. La aprobación por la Cámara Baja, el 20 de noviembre, de una 

ley que disuelve siete organismos públicos de control (ahora pasa al 

Senado) es sólo una parte de una agenda que incluye la revolución del 

sistema judicial del país y la revisión de su sistema de regulación energética, 

entre otros cambios. 
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"Estamos reafirmando la supremacía... del constituyente permanente", dijo 

Monreal, de 64 años, a la prensa el mes pasado mientras proponía cambios 

que aislarían las reformas de Morena de impugnaciones judiciales. "La 

población nos dio esta supermayoría, y la vamos a usar... con 

responsabilidad". 

El esbozo de la actual agenda de reformas no proviene de la actual 

presidenta, Claudia Sheinbaum, sino de su predecesor, Andrés Manuel 

López Obrador (AMLO), quien expuso una lista de 20 reformas en febrero. En 

aquel momento parecía una lista de deseos, pero desde que las elecciones 

del 2 de junio dieron a Morena amplias mayorías en ambas cámaras del 

Congreso, se ha convertido en una lista de comprobación que Morena ha 

dejado claro que completará. 

Junto con el Presidente y su homólogo en el Senado, Adán Augusto López, 

Monreal es la cara pública de esa agenda legislativa, que está llevando a 

cabo en la Cámara Baja. Este zacatecano de lengua plateada, que 

también es profesor en la UNAM, la universidad más prestigiosa de México, 

parece disfrutar de los focos, hablando con fluidez y extemporaneidad 

tanto a periodistas como a compañeros legisladores. 

A lo largo de su dilatada carrera política, que ha incluido innumerables 

altibajos, Monreal ha demostrado ser un superviviente una y otra vez, incluso 

recientemente, cuando ofreció una disculpa pública después de que saliera 

a la luz que había utilizado un helicóptero para llegar al Congreso. La 

Presidenta Sheinbaum le criticó en una de sus conferencias de prensa 

diarias. Usar un medio de transporte costoso parecía chocar con el abrazo 

de Morena a la austeridad economizadora de los funcionarios públicos. 

En las redes sociales, Monreal se desentendió de las críticas y publicó una 

foto suya subido en una moto. "En las emergencias, es importante ser 

puntual", escribió, ofreciendo una explicación oblicua para el uso del 

helicóptero. "Hoy, las cosas requerían una motocicleta". 

La situación política actual de México ofrece a Monreal una oportunidad 

para redimirse rápidamente de este escarmiento público. El 15 de 

noviembre, la presidenta Sheinbaum envió al Congreso un proyecto de 

presupuesto de 460.000 millones de dólares para 2025 con el fin de frenar el 

gasto público mediante recortes considerables en defensa, seguridad, 

sanidad, educación y medio ambiente. La tarea de Monreal es ayudar a  
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que se apruebe sin mayores contratiempos antes de fin de año. Tras la 

polémica suscitada por las reducciones propuestas, dijo que el presupuesto 

necesitaría una "cirugía mayor". 

No hay duda de que lo logrará. Bajo la supervisión de Monreal, las reformas 

de Morena han avanzado implacablemente en el Congreso, dejando de 

lado las críticas de los políticos de la oposición y la preocupación de los 

inversores y curiosos en el extranjero. Frente a las críticas de la Corte 

Interamericana de Derechos Humanos, la coalición gubernamental ha 

apuntalado una importante reforma del poder judicial. La coalición también 

está estudiando la posibilidad de integrar los organismos autónomos 

estatales de México en otros departamentos gubernamentales, revisar la 

política energética y otros temas. 

De Zacatecas a Ciudad de México 

Monreal es del estado de Zacatecas, donde entró en política en los años 

setenta de la mano del otrora poderoso Partido Revolucionario Institucional 

(PRI). Tras girar a la izquierda y aliarse con AMLO, figura destacada del 

izquierdista PRD en aquella época, Monreal ganó la gubernatura de 

Zacatecas en 1998, lanzando su carrera. Políticos y analistas, afines o no a 

Monreal, dan testimonio con frecuencia de su capacidad retórica y su 

habilidad política en bruto. 

"Se convirtió en uno de los operadores políticos más importantes de López 

Obrador", dijo el analista político Carlos Bravo. "Monreal ha tenido durante 

mucho tiempo los ojos puestos en el papel de alcalde de la Ciudad de 

México, a menudo una plataforma de lanzamiento para la presidencia de 

México, pero ha demostrado ser difícil de alcanzar.  

Perdió la candidatura de Morena a la alcaldía frente a Claudia Sheinbaum 

en 2018 y posteriormente quedó en un lejano cuarto lugar en la encuesta 

interna de Morena para decidir al candidato presidencial de 2024 

(Sheinbaum quedó en primer lugar). 

El actual papel de Monreal en la Cámara Baja es un premio de consolación 

por haber perdido esa contienda interna, pero muchos piensan que aún 

tiene la mira puesta en un papel más importante, y que sigue pensando que 

el camino pasa por la capital de México. 
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En los últimos años, Monreal se ha mantenido activo en la reñida política 

municipal de la Ciudad de México y ha participado de una u otra forma en 

varias contiendas a nivel municipal en las que las divisiones internas de 

Morena han provocado alianzas inesperadas con fuerzas de oposición. 

Durante mucho tiempo se ha especulado que Monreal apoyó a la política 

opositora Sandra Cuevas para la alcaldía de la delegación Cuauhtémoc 

de la Ciudad de México en 2021 -un puesto que el propio Monreal ocupó 

de 2015 a 17- en un intento por aumentar las posibilidades presidenciales de 

su rival Claudia Sheinbaum. Las elecciones municipales de 2021, en las que 

Morena perdió terreno en la capital, su bastión, fueron de hecho un golpe 

para las ambiciones de Sheinbaum, pero ella lo superó con éxito. 

Otras fuerzas dentro de Morena parecen haber devuelto el favor a Monreal 

este año, apoyando a un candidato de la oposición que derrotó a la hija 

de Monreal, Caty Monreal, en su carrera por la misma alcaldía de 

Cuauhtémoc. Para algunos analistas, esa saga resume el lugar un tanto 

problemático de Monreal en el corazón de la dirigencia de Morena. 

"Algunas facciones del partido político [de Monreal] se unieron a la 

oposición [en Cuauhtémoc]", dijo Brenda Estefan, profesora de la Escuela 

de Negocios IPADE en la Ciudad de México y columnista de Reforma. "Lo 

ven dentro de Morena como un mal necesario. Necesitan tenerlo pero 

muchos no están en buenos términos con él". 

Incluso la relación de Monreal con AMLO parece haber pasado por fases 

difíciles, con el entonces presidente suspendiendo sus reuniones regulares 

mientras Monreal era jefe de la delegación de Morena en el Senado. El 

hecho de que Monreal siga aquí -y que se le haya dado una posición tan 

poderosa en la Cámara Baja- da fe de su resistencia política. 

Monreal en San Lázaro 

La posición actual de Monreal tiene varias ventajas. Su poder para repartir 

los codiciados puestos legislativos le otorga una influencia significativa entre 

los legisladores de la coalición Morena. No conlleva grandes riesgos, lo que 

le permite esperar el momento oportuno, tal vez contemplando otra futura 

candidatura a la alcaldía de Ciudad de México, y no requiere el tipo de 

tácticas agresivas de captación de votos que el homólogo de Monreal, 

Adán Augusto López, ha tenido que emplear en el Senado.  
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Lo asocia estrechamente con el programa de reformas que, aunque 

controvertido en el extranjero, parece ser popular entre los mexicanos. 

Una última ventaja del cargo para Monreal puede ser saber que le está 

creando dolores de cabeza a su antigua rival, Claudia Sheinbaum, al 

impulsar el programa legislativo de Morena. En el Congreso, Monreal no 

tiene que lidiar con las repercusiones internacionales del programa de 

reformas, pero Sheinbaum sí. Su propia agenda política distintiva parece 

hasta ahora parcialmente eclipsada por el esfuerzo de llevar a cabo y 

defender el programa de su predecesor. "Es una espina muy [grande] en el 

costado de Claudia", dijo Bravo. 
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https://www.americasquarterly.org/article/the-politician-leading-a-sweeping-overhaul-of-mexican-politics/

