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Para el IMSS, nuestras
autoridades escogieron un
apellido ad hoc a su 4T: Bienestar.
Magnifico sobrenombre cuando
Se goza de €l. Mentira cuando no
es realidad”

IMSS, ;bienestar?

ara e Instinto Mexicano del

Seguro Sodial, referencia anga

en la politica mexicana, nues-
trasautoridadesescogieronun (su) ape-
llido ad hoc, ienestar. Magnificosobre-
nombre cuando se goza de é. Mentira
cuando no es realidad. No es necesario
ir lgjos: cncuenta millones de conna-
donales carecen de salud digna, de ser -
vicios hospitalarios de salud suficientes
yde clinicas en las cuales aenderse en
forma adecuada, es dedir, donde al en-
fermo se le ofrezca bienestar. No sobra
recordar la situacion endeble y de te-
mor de los pacientes. La mayoria acude
en busca de proteccion vy seguridad.

Muchos enfermos viajan duran-
te horas para llegar al nosocomio,
esperan otro tantoy la consulta no
dura mas de cinco o siete minutos,
la mayonia de las veces sin explorar
al paciente. Los galenos no son los
responsables de esas irregularida-
des; la poblacion en espera de ser
atendida es enorme.

Hace una semana fuitestigo, con
un paciente que se convirtié en mi
testigo, de la disfuncionalidad anti
bienestar del Instituta.

Lahistoriaes breve. El viacrucss, las
dudas, eldoloryladesesperacion para
lafamilia y para el afectado esinmen-
so. Se trata de un hombre joven de 37
anos con diagnastico de drrosis akco-
hdlica. Acudié en mas de una ocasion
asudinica. Enlamedidade lo posible
fue atendido con diligenda. El punto

fue atendido con diligenda. El punto
de quicbre, d del IMSS real, sin bie-
nestar, fue cuando le informaron a la
familia que la hemoglobina no pasaba
de cuatro gramos y la cifra de plaque-
tas era de 20000. Ambos indicadares
suelen ser incompatibles con la vida,
yasea porinsuficienda cardiaca, renal
o par hemomagias en el cuerpo, en
ocasiones dentro de la cabeza.

De lo anterior, Zoé Rabledo, Direc-
torGeneral del IMSSdesde 2019, deno
saberel significadode las cifras, puede
consultar con sus asesores. Al acudir
con su galeno, al enfermo y a su fa-
milia les dijeron que deéberian esperar
jcuatro dias! antes de acudir a urgen-
cias para resolver si era candidato a
ransfusiones de sangre y de plaque-
tas. La dilacion, especulo, se debia a
falta de recursos. Aguardar fue impo-
sible. El enfermo acudio dos dias an-
tes. Se le suministraron sangre y pla-
quetas, procedimientos adecuados,
pero, la parte fundamental, averiguar
si el problema se debia a vérices eso-
fagicas, complicacidn seria y frecuen-

te de la cirrosis, no se estudio.

Al enfermo se le traté y se man-
tuvo con vida gracias a los produc-
tos sanguineos. La parte medular,
ocuparse del dafio hepatico, no se
hizo. Ni por asomo pienso en tras-
plante hepdtico, imposible consi-
derarlo dadalagran poblacion con
esa enfermedad y las limitaciones
de la institucion. Posible y necesa-
rio en cambio es mejorar, transito-

riamente, la situacion del higado.
Dosejemplos parailustrarlas he-
rencias del gobiemo de Lopez
Obrador. Salud y vidas dignas ver-
sus ideas como el Tren Maya, cuya
funcién raquitica ahora compite
deslealmente con agencias priva-
das al disminuir los precios; o bien,
la refineria de Dos Bocas, rebauti-
zada Olmeca, orgullo del sexenio
pasado, cuya produccion “sin limi-
te” viaja por el espacio sideral.
Agrego para concluir, no para aca-
llar la realidad, dos notas. Primera.
IMSS Bienestar surtié solo 7% de re-
cetas, muchas incompletas, en 2020;
€ menor nivel en siete anos. Madica-
mentos sencillos como paracetamol
se escasearon. Segunda. El recorte
presupuestal de acuerdo al Proyecto
de Presupuesto de Egresos de la Fe-
deracidnpropuestopara 2026 seriaso-
lode 30 mil millones; no estoy seguro
sise llevd a cabo dicha barbaridad. Sin
dinero, lo sabe el gobiemo, no hay sa-
ludl "A veces no tenemos cubrebo-
cas”, comentd una enfermera del Ins-
tituto Nacional de Cancerologia.
¢Brinda el IMSS bienestar? Para
noentrar en especulaciones: ;donde
se atiende la mayona de los miem-
bros del gobierno morenista, tanto
del actual como del pasado? e
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