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México, sin datos claros
sobre adicciones: el gran
error de la encuesta 2023

Meéxico carece de datos certeros sobre el consumo de sustan-
cias adictivas en la poblacion, que le ayuden a tener un mejor
panorama de como estamos en este tema y poder disefar
acciones de prevencion y atencion. Cifras que requiere, pero
que no las tiene justo en estos momentos que el gobierno del
presidente Donald Trump estd presionado a México debido a
la guerra que inicio contra el fentanilo y otras drogas.

Han pasado ocho afios de que se levantd la dltima En-
cuesta Nacional de Salud Mental y Adicciones. Se tenia que
haber hecho a la mitad de la administracion del expresidente
Andrés Manuel Lopez Obrador, pero la misma se fue pos-
tergando hasta casi al final del sexenio.

Hace un mes, la presidenta Claudia Sheinbaum informo
que los resultados de la Encuesta Nacional de Adicciones
2023-2024 no era confiables y se tendria que volver hacer.

Hubo mucha suspicacia en torno a estas declaraciones e
incluso algunos afirmaron que eran tan malos los resultados
en torno a las adicciones en México. que el gobierno federal
mejor prefirié anular este sondeo que darlo a conocer a la
opinion publica. lo cual estaba muy lejos de la realidad.

Sencillamente, esta encuesta fue mal aplicada. no uvo
metodologia y. por ende, los resultados no podian ser com-
parados con la anterior encuesta realizada en 2017.

Esta es la primera vez que una encuesta nacional sobre
adicciones fracasa, y aqui hay tres funcionarios que deberian
ser llamados a cuenta: Maria Elena Alvarez-Buylla, exdirec-
tora del Consejo Nacional de Humanidades, Ciencias y Tec-
nologias (Conahcyt); Jorge Alcocer, exsecretario de Salud y
Juan Manuel Quijada Gaytan, responsable de la Comision
Nacional de Salud Mental y Adicciones (Conasama).

Una encuesta que estaba destinada al fracaso. debido a
que excluia a dos expertos en las realizaciones de encuestas
en el pais: el Inegi y el Instituto Nacional de Salud Publica.
Investigadores cercanos al tema sefialaron que no la hicieron
con encuestadores calificados, como lo hace el INSP. sino lo
hicieron médicos, enfermeras, trabajadoras de servicio social
de los centros de salud. sin tener una metodologia a seguir y,
por ende, los resultados fueron desastrosos.

No se pudo tener una comparacion de la encuesta del 2017
con la de 2023 ni sacar una muestra de cudnto se ha incre-
mentado el consumo de adicciones en la poblacién, princi-
palmente en los jovenes. Es la primera vez que una Presidenta
de México sale a decir que la encuesta estaba mal hechay que
se volveria a repetir para obtener datos fiables sobre adiccio-
nes, pero ahora si con el aval del Inegi y del INSP.

¢Y los responsables? ¢Habra castigo?

ABATELENGUAS

Los Institutos Nacionales de Salud y hospitales federales que
pertenecen a la Secretaria de Salud también atraviesan por
una severa crisis de falta de medicinas, insumos y equipos.
Desde el sexenio pasado han sido castigados con menos
recursos.

A qué grado estan las cosas en estos hospitales, que en el
Instituto Nacional de Psiquiatria se habla que los trabajadores
estan comiendo de “fiado”. porque las autoridades de salud le
adeudan al proveedor del servicio del comedor; mientras que.
en el Hospital Infantil de México Federico Gémez, su personal
se quejo de hostigamiento por las dobles jornadas de trabajo
de las que son sujetos.

BAJO EL MICROSCOPIO

Ni Birmex se pudo consolidar como la distribuidora de medi-
camentos e insumos a nivel nacional ni tampoco logré des-
terrar la corrupcion. Se supone que el expresidente Lopez
Obrador puso al mando de este organismo descentralizado al
general de Division retirado Jens Pedro Lohmann Iturburu
para poner orden en esta gran paraestatal, pero lo que dejo
fue una gran impunidad.

La Auditoria Superior de la Federacién encontré en sus
auditorias diversas anomalias en la gestion de la empresa en
2023: pagos por medicinas en mal estado; entrega de miles de
medicinas e insumos caducos a unidades médicas del ISSSTE.
¢£Y llamardn a cuentas al general?



