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| agua, un recurso esencial
para la vida, enfrenta una
crisis sin precedentes en
México. A pesar de que la
Declaracion Universal de
los Derechos Humanos de
la ONU reconocio en 1948
el acceso a este liquido como un dere-
cho fundamental, la realidad en el pais
evidencia grandes retos.

México vive un estrés hidrico alar-
mante. Entidades como Baja California
Sur, Guanajuato, Ciudad de México, Es-
iado de México, Aguascalientes, (Jue-

rétaro, Zacatecas, Chihuahua, Hidalgo,
Sonora, Sinaloa, Nuevo Leon, Morelos,

Jalisco v Tamaulipas enfrentan escasez
cronica debido a su condicion desérti-
ca. En estas regiones, el agua potable
es un lujo limitado, v su distribucion
prioriza actividades econdmicas como
el turismo o la ganaderia, relegando a
las comunidades locales.

I:n las zonas urbanas, como la Ciudad
de México, el problema no es menos preo-
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cupante. Alcaldias como Ezapalapa, Gusta-
vo A Madero o Cuauhtémoc, enfrentan un
suministro irregular, donde el agna llega a
traviés de tuberias solo por horas. La falta
de una infraestructura adecuada condena
a miles de familias a depender de pipas
0 a pagar precios desmedidos por agua
embotellada, lo que incrementa la carga
econdmica en hogares va precarizados.
Los grupos mis vulnerables, como
migrantes v comunidades indigenas,
enfrentan las peores condiciones. En
s trinsito hacia los Estados Unidos,
los migrantes deben pagar precios
exorbitantes por agua embotellada, en-
frentando deshidratacion y riesgos de
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salud. Las comunidades indigenas, por
SH parie, ven comao sus erritorios son
despojados de recursos hidricos para
provectos industriales o agricolas de
gran escala, reduciendo su capacidad
de subsistencia.

El acceso al agua no sélo es un proble-
ma de infraestructura, sino también de
seguridad. En regiones como el Estado
de México, las disputas por el agua han
escalado a niveles de violencia letal. Por
ejemplo, el agua que fluye del Nevado
de Toluca, esencial para comunidades v
agricultores, ha sido motivo de conflictos
que han dejado muerte v detenciones.

Las disputas no son exclusivas del cam-
po. En zonas urbanas, la privatizacion v
el mal manejo del agua han generado
protestas v tensiones sociales. La falta de
transparencia en la gestion del recurso v
la corrupeion son problemas recurrentes
que requieren atencion inmediata.

En este contexto, el Acuerdo Nacional
para el Acceso Humano al Agua Potable,
impulsado por Claudia Sheinbaum, busca
coordinar a los tres niveles de gobierno,
poblaciones, colectivos sociales, universi-
dades, cientificos v empresas para garan-
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tizar un acceso sostenible al agua.

Entre las estrategias mis promete-
doras se encuentra la promocion de
tecnologias de recoleccion de agua de
lluvia, una solucion que ha demostrado
eficacia en comunidades de la Ciudad
de México. Este modelo podria replicar-
se a nivel nacional, beneficiando tanto a
zonas rurales como urbanas.

El éxito de este acuerdo dependeri de
la asignacion presupuesiaria que se aprue-
be en la Cimara de Diputados. Sin recur-
sos suficientes, las promesas de cambio
podrian quedarse en simples declaracio-
nes. La inversion en infraestructura hidri-
ca, sistemas de saneamiento v tecnologia
serd crucial para revertir décadas de ne-
ligencia v asegurar un futuro sostenible.

Hay que tomar en cuenta que, no so-
lo se pone en riesgo la vida de las per-
sonas en el territorio nacional, sino que
también, el desarrollo de los pueblos
originarios, la base que nos da cultura
e identidad como mexicanos.




