PERIODICO

Saul Arellano
www.mexicosocial.org

a violencia sexual que se per-
petra en contra de ninas, ni-
nos y adolescentes es una do-
lorosa realidad a la vez que un
grave problema en México. De
acuerdo con el Indice de los Derechos de
la Nifiez (PUED-UNAM, 2022), el 60%
de las nifas, nifios y adolescentes ha su-
frido algin tipo de violencia, ya sea en
el hogar, en la escuela o en el Ambito co-
munitario. EI 1096 de las mujeres en Mé-
xico reporta haber sido victima de abu-
so sexual en la infancia. El 98% de los
delitos sexuales en México quedan im-
punes, lo que agrava la vulnerabilidad
de las victimas y desalienta la denuncia.

Estos datos evidencian la necesidad
de adoptar mecanismos legales mas efi-
caces para combatir la impunidad en los
delitos sexuales contra menores. Y eso
es precisamente lo que se debatié en la
reciente resolucion de la Suprema Cor-
te de Justicia de la Nacion (SCIN) en el
Amparo en Revision 86/2022.

En este caso, la Corte resolvio una
cuestion central: el delito de abuso se-
xual es imprescriptible cuando la victi-
ma es una nina, nifio o adolescente? La
respuesta de la Corte fue negativa, pe-
ro con matices clave que abren el deba-
te sobre la necesidad de fortalecer las
garantias para la nifez en el acceso a
la jusricia.

El amparo mencionado derivo de un
caso ocurrido en el estado de Guanajua-
to, donde una victima de abuso sexual
promovio un juicio en el que se cuestio-
naba la prescripeion del delito. El Juz-
gado de Distrito que conocio el asunto
interprerd que el delito de abuso sexual
era impreseriptible, argumentande la
necesidad de una proteceion reforzada
para las vicrimas menores de edad.

Sin embargo, la SCIN decidid revisar
siesta interpretacion era compatible con
el control de regularidad constitucional
y =i podia sostenerse dentro del marco
del Cadigo Penal del Estado de Guana-
juato. La Corte entonces estructurd su
razonamienta en torno a (res aspectos
principales,

En primer lugar se discutid sobre el
bien juridico tutelado en el delito de
abuso sexnal, respecto de lo cual dis-
tinguio entre los conceptos de la liber-
tad sexual y la indemnidad sexual, re-
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saltando que, en el caso de nifas, ni-
fios ¥ adolescentes, la proteceidn debe
enfocarse en el segundo, va las nifas v
nifios ne poseen autononmia plena para
consentir actos sexuales. La SCJIN en-
fatizd que el interés superior del menor
exizge medidas reforzadas, pero también
debe ponderarse la seguridad juridica
del acusado.

El segundo razonamiento se dio en
torno a la suspension del plazo de pres-
cripcion penal. Al respecto, en lugar de
declarar la imprescriptibilidad total, la
SCIN determing que €] plazo de pres-
cripcion penal debia suspenderse hasta
que la victima alcanzara la mavoria de
edad y tuviera condiciones para denun-
ciar, Este criterio permite que las victi-
mas tengan un periodo ampliado para

iniciar acciones legales, reconociendo
que muchas veces los abusos sufridos en
la infancia solo pueden ser procesados
emocionalmente en la adultez.

En tercer lugar, el debate se dio en
torno a la ponderacion entre el interés
superior del menor y la seguridad juri-
dica de la persona imputada. Un pun-
to central de la resolucion fue el equili-
brio entre la proteccion de las victimas
vy el derecho a la seguridad juridica de
las personas imputadas. La SCIN esta-
blecid que la prescripcién penal es un
principio fundamental del derecho pe-
nal, pero en casos de delitos sexuales
contra menores, debe flexibilizarse para
garantizar que las victimas tengan acce-
s0 a la justicia.

Debe subrayarse frente a todo lo an-
terior, que uno de los mayores obstd-
culos para la justicia en casos de abu-
so infantil es la prescripeion penal. Mu-
chas victimas tardan afios en procesar
el trauma v el daio psicoldgico y solo
en la adultez pueden denunciar los he-
chos. Sin embargo, en muchos estados
de la Repiiblica, los plazos de prescrip-
cion son insuficientes, lo que permite
que los agresores queden impunes.

En esa medida, 1a resolucion de la
SCIN es un avance importante porque,
en primer lugar, reconoce la vulnerahi-
lidad de las victimas de abuse infantil
v la necesidad de garantizar que pue-
dan denunciar cuando estén preparadas
emocionalmente, En segundo término,
establece un criterio de suspension de
la prescripcion, lo que impide que los

agresores queden impunes por plazos de
prescripcion demasiado cortos; y en ter-
cer sitio, ratifica el principio del interés
superior del menor, alineando la legis-
lacion mexicana con estandares interna-
cionales de derechos humanos.

A pesar de este avance, México ain
enfrenta numerosos y enormes desafios
en la proteccion de la ninez frente a la
violencia sexual. En efecto, en primer
término, hace falta la homologacion en
los codigos penales estatales: cada es-
tado tiene reglas distintas sobre la pres-
cripcién penal y es necesario establecer
un marco homogéneo que garantice el
acceso a la justicia para todas las vic-
rimas.

Por otro lado, en tanto que la SC-
JN no declard la imprescriptibilidad, el
Congreso de la Unidn y los Congresos
estatales deberdn analizar si esta me-
dida es suficiente o si es necesario mo-
dificar la ley para que todos los delitos
sexuales conira menores sean impres-
cripribles.

Finalmente, est la cuestidn de la fal-
ta de acompaiamiento a las victimas:
La ampliacidn de plazos de denuncia de-
be ir acompafiada de medidas de apoyo
psicolagico, lezal v social para las victi-
mas, garantizando que puedan acceder
a la justicia en condiciones adecuadas.
La proteccion integral de las infancias
tiene todavia un largo camino que re-
correr. ¥ por ello la urgencia de que las
autoridades, en todos los niveles, acele-
ren €l pasoe
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