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Proponen en la Camara de Diputados
reducir jornada laboral de 48 a 40 horas

En la Camara de Diputados, el legislador de NORENA, Manuel Vazquez Arellano presento
nuevamente la iniciativa para reducir la jornada laboral semanal de 48 a 40 horas. Esta propuesta,
que ya habia generado tensiones en la legislatura anterior, busca ofrecer a los trabajadores al menos
dos dias de descanso por cada cinco de trabajo, manteniendo su salario integro.

Vazquez Arellano destacd que esta iniciativa es parte de los compromisos del gobierno de Claudia
Sheinbaum Pardo y de un esfuerzo colectivo encabezado por organizaciones como el Frente
Macional por las 40 horas.

En su intervencidn, reconocio la participacion activa de trabajadores y colectivos que se han
manifestado a favor de esta reforma, tanto dentro como fuera del recinto legislativo.

El legislador sefiald que otras bancadas han presentado propuestas similares, lo que evidencia la
relevancia del tema en el ambito politico. Sin embargo, recordo que en 2023 se aprobd un dictamen
impulsado por la morenista Susana Prieto, pero su implementacion fue detenida bajo el argumento
de proteger a las pequefias y medianas empresas mediante un proceso gradual.

Durante su discurso, Vazquez Arellano cuestiono la idea de que reducir la jornada laboral afectaria
negativamente a los trabajadores o causaria inflacion & instd a reflexionar sobre las condiciones de
quienes desempefian trabajos pesados, mencionando a guienes laboran en centrales de abasio,
hoteles y restaurantes, y pidid considerar su realidad al tomar decisiones legislativas.
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