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Busca 1.2 millones de registros

PROGRAMA DE PENSION
PARA MUJERES, "UN ACTO DE JUSTICIA™:

CLAUDIA SHEINBAUM

meja@revistavertigo.com

A partir de enero, ciudadanas omuun"!)r()fund();lct()dc justicia social”, la presidenta

28 Claudia Sheinbaum Pardo aseguré que la Pensién Mu-

de entre 63 y 64 anos inscritas jeres Bienestar (dirigido a ciudadanas de entre 60 y 64
anos) es una forma de reconocer su trabajo.

recibiran un apoyo economico X : koo S T
; Para la nueva pension se han registrado 766 mil 825 mujeres

bimestral. enlos dos mil 600 Modulos del Bienestar que se han instalado en
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todo el paisy que operarén hasta el 30 de noviem-
bre: lameta es llegar aun millén 200 mil personas.

Para supervisar y dar acompainamiento a este
programa social, Sheinbaum Pardo ha realizado
algunos recorridos sorpresa en municipios y al-
caldias del pais.

Una de ellas fue la visita en la alcaldia Venus-
tiano Carranza (23 de octubre).

Acompanada de lajefa de Gobiemo de la Ciu-
dad de México, Clara Brugada, la alcaldesa Evelyn
Parra, yla secretaria del Bienestar, Ariadna Montiel
Reyes, la jefa del Ejecutivo comenté que “se esca-
p6 unmomento” de sus actividades para estar con
el grupo de mujeres que acudieron a registrarse.

“La pregunta es: gpor qué solo a las mujeres?
Por qué no a los hombres? Las mujeres, aunque
deberiamos tener la misma carga de trabajo en el
hogar que nuestros comparieros, normalmente le
hemos dedicado mucho tiempo alos cuidados de
nuestra casa’, resalto.

Y plante6: “;Quién reconoce ese trabajo que
hemos hecho durante muchos anos? Pues como
llegd una mujer presidenta, por primera vez vamos
a reconocer el trabajo de las mujeres mexicanas,
que nadie nuncase burle del trabajo de unamade
casa, nunca, porque no es ficil. Cada estudiante
en su salon de clase es una presidenta, cada mu-
jer en su casa es una presidenta, cada mujer en las
calles es una presidenta, cada mujer en su espacio
laboral es una presidenta”

Soporte

La funcionaria senal6 que este programa social
es un acto de justicia, pues aseguré que sobre los
hombros de las mujeres ha descansado también
el sacar adelante al pais.

Explico que a partir de enero del proximo
aiio las mujeres de entre 63 y 64 aios inscritas en
el programa recibirdn un apoyo de tres mil pesos
bimestrales y a partir de 2026 se seguirin suman-
do mujeres, ya que el objetivo de este programa
social es que todo este grupo de edad reciba es-
te beneficio.

Montiel subray6 que al cumplir 65 anos las be-
neficiarias no deberdn realizar ningtin otro trimi-
te para ingresar a la Pension de Adultos Mayores,
pues su ingreso serd automitico.

Al respecto, lajefa de gobierno capitalina Clara
Brugada, expres6 a través de su red social X: “Tu-
ve el honor de acompaniarala presidenta @Clau-
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diashein junto con la alcaldesa @evelyn_parraA
v la secretaria @A _MontielR al médulo de Bien-
estar en Venustiano Carranza. Seguiremos en la
construccion del sistema publico de cuidados y
hacer justicia a las mujeres”.

Mientras que la secretaria del Bienestar, Ariad-
na Montiel, manifest6: “La presidentanos ha esta-
do visitando en los m6dulos para saludarlas, pero
también eso nos ayuda mucho a que todo lo que
se supervisa pues siempre rinde mejor resultado”.

Un derecho

Durante la Mananera del Pueblo (del 28 de octu-
bre), Montiel Reyes explico que la presidenta en-
vi6 la propuesta (a la Camara de Diputados) para
hacer un derecho (constitucional) la pension pa-
ralas mujeres que “hoy estamos registrandoy que
€5 un nuevo programa’.

Estadiscusion en laCiamaravaapasaral Senado,
agreg0, “y posteriormente de su aprobacion —que
hacemos votos porque asi sea— pasard a la apro-
bacién de los por lo menos 17 Congresos locales”.

“En el Congreso, concretamente en la Cama-
ra de Diputados, fue aprobado en lo general por
todos los partidos y en lo particular tuvo el voto en
contra de Accién Nacional. Nosotros hemos ve-
nido planteando que los programas de Bienestar
se constituyan en un derecho para eliminar cual-
quiervicio que pudiera existir, no ahora, porque te-
nemos la firme conviccion que los programas los
hemos conducido de manera correcta, pero para
que queden protegidos, fundamentalmente parala
gente y también en su operacion”, explicé Montiel.

Al respecto la presidenta Claudia Sheinbaum
explic6 por qué es importante que los programas
sean constitucionales.

Se han registrado 766 mil 825 mujeres.
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“Por primera
VezZ vamos

a reconocer

el trabajo

de las mujeres
mexicanas”.
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Brugada | Apoyar el crecimiento de las mujeres.

“Pasan de ser programas sociales que dependen delavolntad de
un presidente, de una presidenta, a ser derechos constitucionales; es
decir, cualquier presidente o presidenta que venga después de noso-
tros tiene que cumplirlos porque estén en la Constitucion”, indico.

Claudia Sheinbaum envié el 3 de octubre al Congreso un pa-
quete de diez reformas que buscan garantizar la igualdad de las
muijeres en el pais. La primera medida de la primera presidenta
de México serd incluir en la Constitucion la igualdad entre hom-
bresy muijeres, laigualdad salarial y 1a paridad en todos los cargos
de laAdministracion Publica Federal, asi como el derecho de to-
das las personas a vivir una vida libre de violencia.

Convocatoria

De acuerdo con la convocatoria las primeras mujeres que se po-
drén registrar son aquellas que tengan 63 y 64 aios, asi como
quienes se encuentren en municipios donde la poblacion seama-
voritariamente indigena y/o afromexicana y tengan entre 60y 64
anos cumplidos.

La Secretaria del Bienestar informé que hay dos mil 600 mé-
dulos a nivel nacional para que las mujeres de esa edad acudan
aregistrarse.

Anadi6 que la inscripcion se hard dependiendo de la letra del
primer apellido, de la siguiente forma: A, B, C se registrardn los
lunes; D, E, F, G, H los martes; 1, ], K, L., M acudirin los miér-
coles; N,N, O, P, Q, Rlos jueves; y S, T, U, V, W,X, Y, Zlos vier-
nes. Los sibados pueden acudir todas las letras.

Las interesadas que quieran sumarse a los beneficios del progra-
ma deben acudir personalmente al médulo de Bienestar ms cer-
cano y presentar los siguientes documentos: identificacion oficial
vigente (INE, pasaporte, cédula profesional, credencial de INAPAM
o carta de identidad); acta de nacimiento en buen estado; CURP
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(impresion reciente); comproban-
te de domicilio no mayor a seis
meses de antigiiedad (recibo de
luz, agua, gas, teléfono o predial);
nimero de teléfono de contacto,
tanto mévil como fijo; ademas del
formato de Bienestar, el cual se
llena en el médulo de registro.

Lapension de tresmil pesos bi-
mestral se entregard a través de
la tarjeta del Banco de Bienestar.
Los depdsitos se hardn a partir de
enero de 2025.

Se prevé que para 2026 se
continuari la cobertura del apo-
vo para quienes tengan entre 6/)

Dfusin O

y 62 aios, con lo que se cubriria
a la poblacién a nivel nacional.

Sistema de cuidados

Sin duda uno de los sellos distintivos con los que comienza la nue-
va administracion es brindar las bases para realizar una profunda
transformacién social en torno al papel que histéricamente se les
ha adjudicado a las mujeres en México.

“Las mujeres nos hemos dedicado a los cuidados, que no
deberia ser solo asi, porque la pareja —hay distintas parejas
en nuestro pais—, pues ambos, ambas, deberian dedicarse a
los cuidados, no solamente uno de la familia, para que pudiera
compartirse el trabajo del hogar, pero en general los cuidados
han recaido en las mujeres: cuidamos a los hijos, garantizamos
que la casa esté bien; si alguien se enferma, somos las muje-
res quienes los cuidamos; si tenemos un hijo con discapaci-
dad o algin familiar con discapacidad, somos las mujeres las
que los cuidamos, y es un trabajo dificil, complejo y en gene-
ral poco reconocido y, bueno, no estd remunerado, ademas”,
explicé la primer mandataria de México durante la Manane-
ra del Pueblo del 28 octubre.

Este sistema de cuidados, agrego, “lo que busca es que el Esta-
do pues pase también a generar las condiciones para que las mu-
jeres podamos tener igualdad de condiciones, si asi lo deseamos,
porque también hay quien dice: Ahora van aobligara que...." No,
1o, no, es voluntario, obviamente. Si una mujer tiene la necesi-
dad o el deseo de salir a trabajar, aunque tenga hijos pequerios,
pues que tenga la posibilidad de dejarlos en algin lugar bien
cuidados, en una escuela. Este es un proceso porque requiere
recursos: no lo podemos hacer de la noche a la manana”, dijo.

En este sentido, explic6 que uno de los compromisos del gobier-
no que encabeza es poder atender en particular, en el inicio, a dos
poblaciones: “Una es la poblacién de mujeres que han trabajado en
la maquila, en particular en Ciudad Judrez, porque hay una deuda

Continia en la
siguiente pagina
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“Hay dos mil

600 Modulos

del Bienestar
a nivel nacional”.
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histérica con las mujeres de Judrez por lo que se llamé en su mo-
mento ‘las muertas de Judrez”, expuso.

La mandataria agreg6: “En muchas zonas fronterizas donde
se abri6 el trabajo parala maquila se fueron familias, muchas mu-
jeres, porque se empleaba o se emplea a las mujeres, y a veces las
mujeres tienen hijos y no tienen dénde dejarlos, y los hijos a veces
permanecen solos, muy pequeiitos, en las casas. Fntonces, esa
deuda histérica queremos cubrirla empezando por Ciudad Judrez”.

En este sentido, Sheinbaum Pardo indicé que el gobierno fe-
deral trabaja con el Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS)
y con el DIF para que, a través de estas dos instituciones, pueda
aliarse en distintos esquemas. “Hay que hablar con las y los tra-
bajadores del IMSS para poder generar nuevos esquemas de cui-
dados”, explico.

Las otras poblaciones muy vulnerables son las y los jorna-
leros agricolas. “Son quizis los mas pobres del pais; son fa-
milias completas que viajan por temporadas, a veces del otro
lado de la frontera, pero muchas veces dentro del pais. Viajan
de Oaxaca a Sinaloa, al estado de México o a otros estados de
la Repiiblica”, abundé.

En este sentido, reconocié que “se avanzé con el presiden-
te Lopez Obrador, pero hay que avanzar mis todavia”, sealo.

Explic6 que esas son las dos poblaciones que se desea aten-
der con prioridad “y al mismo tiempo ir desarrollando el siste-
ma de cuidados. Si se fijan, también la pension adulto mayor
puede considerarse como parte de un sistema de cuidados, el
Salud Casa por Casa también es parte de un sistema de cui-
dados, pero el apoyo a las mujeres en particular, para que po-
damos dejar a nuestros hijos e hijas en un lugar bien cuidados
y que aprendan, es algo que tenemos que ir avanzando poco
a poco”, enfatizo.
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Empoderamiento economico

Como parte de esta transformacion social la jefa de Gobiermo
capitalino, Clara Brugada, anuncié que a partir de 2025 su ad-
ministracion priorizard en los contratos piiblicos a las empresas
lideradas por mujeres o que tengan consejos administrativos pa-
ritarios, como parte de las acciones para apoyar el crecimiento
de las mujeres en el dmbito econémico en la capital del pais.

“Vamos a echar a andar un gran programa de apoyo a la au-
tonomia econémica de las mujeres. Y cuando digo apoyar parael
financiamiento de empresas para las muijeres, no es solo la trans-
ferencia econémica, sino es el apoyo que se tiene que dar para
formar, capacitar, ayudar a hacer los planes de negocio, ayudar
a hacer los planes para que las empresas avancen: eso es lo mas
importante. Asi que, ademas de dar un apoyo econémico, va de
manera muy ligada la capacitacion y formacién para ser empre-
sarias”, explicé Brugada.

Y agreg6: “El proximo aiio vamos a abrir este programa de
autonomia econdémica a las mujeres, pues esa es una de las gran-
des barreras que hoy tienen. ;Por qué muchas mujeres siguen su-
friendo violencia y no se salen de ese lugar o no provocan que se
salgan quienes las estan violentando? Sucede porque no son auté-
nomas econémicamente. Entonces este es un tema fundamental:
lograr la autonomia econémica de las mujeres y por eso entonces
tenemos que apovarlas”.

De acuerdo con el gobiemo capitalino se van a implementar
200 centros de cuidado y desarrollo infantil, una parte de estos al
interior de las Unidades de Transformacién y Organizacion Pa-
ra la Inclusién y la Armonia Social (UTOPIAS), mismas que tam-
bién tendrin lavanderias puiblicas, comedores ¢ incluso spas, todo
esto como parte de un gran Sistema de Cuidados de la Ciudad
de México.

Mesdenca Gobemo de Mo



