
 

 
 
 
 

Senado analiza reforma constitucional y nuevas leyes sobre 
el Derecho al Cuidado: IBD 

 
 
El documento titulado “Avances legislativos en materia de cuidados en 
México”, elaborado por la investigadora Irma Kánter Coronel, señala que, el 18 
de noviembre de 2020, la Cámara de Diputados aprobó una reforma 
constitucional que plantea garantizar el derecho al cuidado en condiciones de 
igualdad y calidad, así como promover la responsabilidad compartida entre el 
Estado, la sociedad civil, el sector privado y la familia. 
 

 
 
El estudio apunta que esta minuta, la cual contempla la instauración del 
Sistema Nacional de Cuidados, lleva cuatro años siendo analizada por el 
Senado. 
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Posteriormente, el 20 de marzo de 2024, la cámara baja aprobó una reforma a 
la Ley General de Desarrollo Social para definir el trabajo de cuidados y 
elaborar una Política Nacional de Cuidados, desde la cual se coordinarían las 
estrategias gubernamentales y se promovería la responsabilidad compartida 
entre la familia, el sector privado, la sociedad civil y el Estado, para que 
garantice el derecho al cuidado en condiciones de calidad e igualdad entre el 
hombre y la mujer. 
 
La investigación refiere que, históricamente, el trabajo de cuidados ha sido 
asignado de manera exclusiva a las mujeres, quienes han dedicado una 
cantidad significativa de su tiempo al cuidado de otras personas en detrimento 
de su desarrollo personal, profesional y laboral. 
 
 
https://www.elarsenal.net/?p=1192581 
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