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La costosa
apuesta por la
mala salud

lo largo de los itimos afios,
A el nivel de endeudamiento
del Gobiemo federal ha de-
mostrado ser excesivo para su capa-
cidad de pago. El problema es resul-
tado de que los recursos de la deuda
se han enfocado en finandar progra-
masy proyectos que no han ampliado
la generadién de ingresos publicos.
Esto, a su vez ha promovido que el
costo financiero de la deuda acapare
una buena parte del presupuesto. En
2025, alcanzara el 3.8% del PIB. Esa
proporcion representa mas de la mi-
tad de toda la recaudacion anual del
Impuesto Sobre la Renta (ISR) proyec-
tada para el siguiente ano, el ingreso
més relevante del Gobiemo federal.
La falta de espacio en el presu-
puesto ya cobro factura desde el pri-
mer paquete economico de la presi-
dentaSheinbaum. El Poder Ejecutivo

propuso recortes en el Proyecto de
Presupuesto de Egresos de la Fede-
racion (PPEF) 2025 Si bien eran ne-
cesarios para controlarel crecimiento
del défidit, ponen de manifiesto cua-
les gastos noserdnprioritariosduran-
te su administracién. Por ejemplo, el
desalud, que tristemente tampocolo
fue el sexenio anterior.

En el PPEF 2025 se propone una
caidaen el presupuestode salud de
122 mil millones de pesos, equiva-
lente a12.2% menos que al aproba-
do en 2024.

La salud de los asegurados y

la de los no asegurados
El recorte al gasto en salud espe-

cificamente menoscaba los servi-
cios de quienes no cuentan con ac-
ceso a la seguridad social formal.
Ahi estdn las personas més vulne-
rables. Las instituciones que atien-
den a este segmento de la pobla-
cion tendran un recorte del 22%.
Ademds, se reduce en 42.5%el pre-
supuesto de los servicios de salud
quese prestanenlas clinicasy hos-
pitales de los estados, y34%el de la
Secretaria de Salud.

El gasto anual per capita de las
personas sin seguridad social se si-
tuaria en un nivel minimo histérico
de 4,490 pesos: el mas bajo en 15
afios. En contraste, el presupuesto
global de las instituciones de salud
de las personas aseguradas seria
95% superior a las instituciones de
los no asegurados: es la mayor bre-
cha desde 2005.

El bajo gasto que registra México
contrastacon los serios problemasde
salud que presenta la poblacion me-
xicana. De acuerdo conun estudiode
la OCDE, la epidemia del sobrepeso
yobesidad disminuye el cedmiento
econdémico de México en 5.3% del
PIB. Nuestro pais presentd el mayor
impacto econdmico de 52 paises.

Si la administracion de AMLOy
ahora la de Sheinbaum han podido
recortar el presupuesto de la salud
de los que no cuentan con seguri-
dad social, es porque lamentable-
mente el gobierno no esta obligado
a presupuestar una cuota por cada
usuario de estos servicios.

Elgasto ensalud nodebe con-
siderarse prescindible

En ambos sexenios se han priori-
zado los recursos del presupuesto pa-
ra financiar los programas de trans-

ferenciasuniversales (por ejemplolas
pensiones y becas del bienestar) di-
sefados para beneficiar porigual alas
personas con mas y menos recursos.
En contraste, los programas de salud
de las personas sin seguridad sodal
estan enfocados en beneficiar més a
las familias de menaores ingresos. De
hecho, si son bien mangados, tienen
el potendal de impactar positiva-
mente —y en mayor medida— a las
familias mas pobres. Pero los progra-
mas universales han acaparado el
presupuesto.

El gasto de salud nodebe ser vis-
tocomoun gasto prescindible, sino
inversion publica, que brinda ma-
yor dignidad a las personas, reduce
desigualdades y ayuda a controlar
las pérdidas econdmicas derivadas
de la carga de las enfermedades.

El recorte al gasto de salud soca-
va el pleno cumplimiento del de-
recho a la salud en el presente y en
el futuro. Un sistema de salud de-
bilitado serd incapaz de enfrentar y
controlar las crecientes demandas
de una poblacion maslongeva, que
se caracteriza por padecer enfer-
medades crénicas y que pronto
acelerara su envejecimiento. @
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Un sistema de salud debilitado
sera incapaz de enfrentar y
controlar las crecientes
(emandas (e una poblacion
mas longeva".



