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Sheinbaum defiende el IEPS a refrescos como
medida de salud pablica

Las declaraciones de Sheinbaum ocurren luego de que el jueves su Gobierno anunciara un acuerdo
con la industria de bebidas azucaradas que incluye la reduccion de 30% del contenido de azticar en
refrescos, restricciones a la publicidad dirigida a menores y una diferenciacién de precios entre

bebidas azuearadas y sin calorias.

La presidenta Claudia Sheinbaum defendid este viernes el aumento al impuesto
especial sobre refrescos y otros productos altos en azicar al asegurar que la medida
no tiene fines recaudatorios sino de salud piiblica, ante los altos indices de obesidad v

diabetes en el pais.

“Esto va acompanado de una camparnia de informacién del Gobierno de México de la
Secretaria de Salud (...) del efecto que puede tener el consumo excesivo de bebidas
azucaradas y comida chatarra (basura). Entonces, viene una campafa. El objetivo no
es recaudar dinero sino que se consuma menos”, afirmoé la mandataria durante su

conferencia de prensa matutina.

Sheinbaum sostuvo que el sobrepeso infantil se ha incrementado con base en

mediciones recientes del programa federal Vive saludable, vive feliz’, aplicado a ninas

v nifios de primaria.
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“Lo he dicho aqui, el nivel de diabetes, hipertension, obesidad de las nifias v los nifios
en México (...) ahi se ha visto que ha aumentado. El problema de obesidad y diabetes.
Y esta asociado en muchisimos estudios esencialmente al consumo excesivo de lo que

llamamos comida chatarra y bebidas azucaradas™, subrayo.

La presidenta explico que el incremento al impuesto -incluido en el paquete fiscal

2026- busca modificar patrones de consumo.

“éQué objetivo tiene? Pues que, si destinabas 100 pesos a comprar bebidas
azucaradas en un mes, pues esos 100 pesos los sigas destinando nada mas que vas a

comprar menos refrescos. Ese es el objetivo, consumir menos”.

Asimismo, destaco que el Gobierno espera que la industria también reduzea el

contenido de azicar en sus productos.

Sheinbaum insistié en que la medida tiene como objetivo
‘la salud de las y los mexicanos’

“Si ademas de eso logramos que las refresqueras digan, ‘Bueno, le vamos a bajar 30%
a la formula de produccion de la Coca-Cola o de otros refrescos o de otras bebidas
azucaradas’, es doblemente bueno, porque ademas de consumir menos, vas a

consumir a partir de cierta fecha menos aztcar por bebida”, sefialo.

Sheinbaum defiende el IEPS a refrescos como medida de salud publica
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