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PIDEN REFORZAR PROGRAMAS
Urgen mayor capacitacion docente
para atender a alumnos con TEA

Se busca garantizar
un trato adecuado
y respetuoso

hacia estudiantes
con autismo

POR LETICIA ROBLES
DE LA ROSA
leticia rot¥es@gimmcom my

La Comisién Permanen-
te del Congreso de la Unién
exhortd a la Secreraria de
Educacion Publicayasus 32
homdlogas de las entidades
federativas para que man-
tenga la promocion de pro-
gramas de capacitacién para
docentes de todos los niveles
educativos, con el fin de ga-
rantizar un trato adecuado
y respetuoso hacia las y los
alumnos con Trastorno del
Espectro Autista (TEA).

El dictamen, aprobado
por el pleno el miércoles, re-
cuerdaque, segun la Organi-
zaclon Mundial de la Salud
(OMS). aproximadamente
uno por clento de la pobla-
cion mundial tiene TEA, lo
que equivale amas de 75 mi-
llones de personas.

En México, las estima-
ciones varian, aunque la Se-
cretaria de Salud reporta
alrededor de 120 mil perso-
nas con esta condicion. Otros
estudlos, como el de ia Unl-
versidad Naclonal Auténoma
de México, sefialan que apro-
ximadamente uno de cada
115 nifos en el pais puede es-
taren el espectro autsta.

Asl, la estimacion es que
al menos 400 mil nifos y ni-
fias en México pueden tener

r
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Sefalan que la falta de capacitacion adecuada "afecta negati-
vamente tanto al estudiante como al ambiente del aula”

Indican que los
estudiantes con TEA
pueden enfrentar
desafios especificos,
como dificultades
para procesar el

lenguaje o adaptarse
a cambios en su
entorno, lo que a
menudo deriva en
crisis sensoriales o
problemas para
seguir instrucciones.

TEA, una cifra que supera la
estadfstica global de la OMS
que indica uno de cada 100
ninos. dice la exposicion de
maortivos.

Afade que "una gran
cantidad de docentes ex-
presan sentirse insuficien-
temente preparados para
trabajar con estudiantes con
autismo. En un estudio rea-
lizado en Estados Unidos,
mds de 70% de los maestros
manifestaron inseguridad

respecto asu capacidad para
apoyar adecuadamente a
estos alumnos, lo que com-
plica la creacion de un am-
biente Inclusivo.

"Los estudiantes con este
trastorno pueden enfrentar
desaffos especificos, como
dificultades para procesar el
lenguaje o adapiarse a cam-
bios en su entorno. lo que a
menudo lleva a comporta-
mientos como crisis sen-
soriales o problemas para
segulr Instrucciones.

“Sin laformaciénadecua-
da, estos comportamientos
pueden sermalinterpretados
como descbediencia o indis-
ciplina, lo que afecta negati-
vamente tanto al estudiante
como al ambiente del aula.
La capacitacion especiali-
zada permite a los educa-
dores comprender mejor las
particularidades de cada es-
tudiante, brindando un enfo-
que mdsadaptadoy creando
un amblente de aprendizaje
inclusivo”, plantea.



