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TENDENCIAS ECONOMICAS Y FINANCIERAS

2026: MAS DEUDA,
MENOS MEDICINAS

CARLOS LOPEZ JONES

1lunes 8 de septiembre, la

Secretaria de Hacienda

entrego al Congreso el Pa-

quete FEconémico para

2026. A pesar del desa-
basto persistente de medicamentos
en hospitales publicos, el gobierno
decidi0 no incrementar el presu-
puesto en Salud. Asi que tan solo
ejercerd 66 mil 825 millones de pe-
s0s, apenas 0.20% mads que en 2025,
mientras se anticipan aumentos de
6% en sueldos y hasta 10% en pre-
cios de medicinas. En términos rea-
les, habrd menos recursos para la
compra de medicamentos en los
hospitales publicos y mis muertes
que se podrian evitar.

Reducir el abasto de medicamen-
tos no es una decision técnica, sino
politica. Con mayoria legislativa,
Morena aprobarda el paquete sin
atender observaciones de especialis-
tas. El resultado: un presupuesto que
ignora la presion inflacionaria en in-
sumos médicos y el deterioro del sis-
tema de salud. evidenciado por pro-

testas de personal médico, escasez
de tratamientos oncologicos y reza-
gos en atencion primaria.

Desde 2018, los ingresos publicos
han crecido marginalmente, pero el
gasto en pensiones y becas se ha dis-
parado. Para financiarlo, el gobierno
ha recurrido al endeudamiento. La
deuda puablica pasara de 10.7 billones
de pesos al cierre del sexenio de Pe-
fia Nieto a casi 20 billones en diciem-
bre de 2026. En solo ocho afios, se
habra duplicado, sin que ello se tra-
duzca en mejoras estructurales. Mé-
xico no es un pais pobre donde no
haya dinero, es una nacion que gasta
muy mal los impuestos de los mexi-
canos.

La teoria econdmica acepta la
deuda si ésta impulsa crecimiento
futuro. Pero en México, gran parte
se ha destinado a transferencias
sociales y megaproyectos sin re-
torno claro. Segan el INEGI, la re-
duccion de la pobreza no se debe a
programas gubernamentales, sino
al aumento del ingreso laboral, vin-
culado al alza del salario minimo.
Del otro lado, obras emblematicas
como: el AIFA, Tren Maya, Dos Bo-
cas, que debian atraer inversiones
y generar crecimiento, no han trai-

do los beneficios prometidos y en
frentan problemas de operacion,
sobrecostos v nula rentabilidad.

El presupuesto 2026 refleja una
paradoja: se gasta mas, pero se logra
menos. La salud pablica, uno de los
pilares del bienestar, queda rezagada
frente a prioridades politicas. No hay
una estrategia de eficiencia fiscal ni
una planeacion multianual que vin-
cule el gasto con resultados. Se repite
el patron de asignacion inercial, sin
evaluacion de impacto ni mecanis-
mos de correccion.

Hay que invertir en obras para
que el pais crezca y haya mas dinero
para medicinas, que tengan estudios
de rentabilidad. no en ocurrencias.

El Paquete Econdmico 2026 es
mas que una cifra: es un espejo de las
decisiones que marcaran el futuro y
define las oportfunidades que las per-
sonas y empresas tendran para salir
adelante.

En 2026, la Presidenta Shein-
baum y Morena, reducirdn el presu-
puesto para medicinas. Esos son los
datos oficiales, no relatos.
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