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Ven gradual reduccion de jornada laboral

MARTHA MARTINEZ

Ante diputados de Morena, el
Secretario del Trabajo, Ma-
rath Bolanos, defendio la re-
duccion gradual de la jornada
laboral hacia 2030.

En el auditorio Aurora
Jiménez de la Camara de Di-
putados, explicé que la refor-
ma constitucional que se en-
cuentra en el Senado v que,
eventualmente, llegara a la
Camara de Diputados, plan-
tea que la reduccion de la
jornada de 48 a 40 horas se
concrete en 2030,

“Vamos por la reduccion

de la jornada laboral, que va
a ser de manera gradual, co-
mo va mencioné, para con-
cretar en el aflo 2030 esta
semana de trabajo de 40 ho-
ras”, reitero.

Luego de que ayer comi-
siones del Senado circularon
un provecto de dictamen que
descarta otorgar a los traba-
jadores dos dias de descanso
por semana v plantea la gra-
dualidad de la reforma, expli-
6 que la reforma tendra un
periodo de transicion que co-
rrerda lo largo de este 2026 y
seria a partir del 1° de enero
de 2027 cuando se registraria

la primera reduccion para lle-
gar auna jornada de 46 horas
de trabajo semanales.

En 2028, agrego, la jor-
nada laboral volveria a redu-
cirse a 44 horas, en 2029 a
42 horas y a partir del 1° de
enero de 2030 a 40 horas se-
manales.

“;Cudles son los benefi-
cios 0 algunos de los benefi-
Cios que se tienen justamente
reportados en el caso de esta
reduccion de jornada y que
sabemos ademas que segura-
mente vamos a lograr con es-
ta medida? Es hacer efectivo
un mayor tiempo de descan-

s0 v garantizar con ello tam-
bién un adecuado reparto del
tiempo de trabajo”, afirmo.

El Secretario del Trabajo
reconocio que también modi-
ficaran lo relativo a la jornada
extraordinaria para aumen-
tarla de 9 a 12 horas sema-
nales para la salvaguarda de
algunos sectores.

El titular de la Secretaria
del Trabajo anuncié que en
las proximas semanas envia-
ran al Congreso el Certifica-
do Laboral para la Agroex-
portacion, con el cual buscan
la formalizacion de 200 mil
trabajadores de sector.



