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DENUNCIAN IMPUNIDAD DE AGRESORES

MATRIMONIO

INFANTIL SUBSISTE

EN25 ESTADOS

POR VAGIO LEGAL

UNION INFANTIL,

SINPROHBIREN 20 ESTADOS

Texto: SHARON MERCADO

No han tipificado como delito
la cohabitacién forzada de
ninas, ninos y adolescentes, a
pesar de que el matrimonio
infantil esta prohibido desde
2019 y desde 2023 es
sancionado en el Codigo Penal
Federal. En comunidades
indigenas auin existen las
uniones forzadas y tempranas,
debido a los vacios legales y a
los usos y costumbres. Enuna
década se registraron mas de
74 mil matrimonios en los que
habia un menor deedad. a6/
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es ilegal desde 2019, pero
vacios legales y usos y

costumbres hacen
que el matrimonio
con menores de
edad siga

normalizado

pesar de que el matri-

monioinfantil estd pro-
hibidoen Méxicodesde
2019 y es sancionado en el Cédigo
Penal Federal desde 2023, 25 enti-
dades siguen sin tipificar como de-
lito la cohabitacién forzada de ni-
fias, nifios y adolescentes.

Si bien los estados modificaron
sus constituciones y codigos civiles
para evitar estas uniones forzadas,
todavia existen vacios legales en sus
cddigos penales, lo que permite que
agresores queden impunes frente a
la violencia sicolégica, sexual y eco-
ndmica que ejercen hacia ellas.

Actualmente, solo siete estados
(Campeche, Estado de México, Gue-
mero, Oaxaca, Quintana Roo, San
Luis Potos{ y Tamaulipas) incluyen
en sus codigos penales el delito de
cohabitacion forzada.

Lapenaimpone de ochoalSafos
para quien obligue a unirse a per-
sonas menores de 18 afios con el fin
de convivir en forma constante y
equiparable al matrimonio. Y el
viernes 30 de enero, en Chiapas se
aprobé reformar su Cédigo Penal
para incluir la misma sancién.

En los ultimos tres afios, legisla-
dores de 18 estados han propuesto
tipificar este delito al argumentar
que las uniones tempranas y las
uniones forzadas son una realidad
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bajoel argumentodeusosy costum-
bres, y que en distintas regiones las
nifias son vendidas o intercambia-
das por propiedades. Sin embargo,
esta problemdtica no ha sido discu-
tida ni votada en sus congresos.

En una revision realizada por EL
UNIVERSAL a los 32 cddigos pena-
les, se encontrd que Sonora, en su
articulo 230, castiga con prisién de
tres dias a un afio a adultos que con-
traigan matrimonio con una perso-
na menor de edad sin “la autoriza-
cién de sus padres”.

Esto, a pesar de que la Suprema
Cortede Justicia de laNacion (SCIN)
establecié en 2019 que no se permi-
ten excepciones legales para la ce-
lebracion de estos matrimonios.

Mientras que Yucatan, en su ar-
ticulo 243 sexies menciona que co-
mete el delito de “violencia de pa-
rentesco” en contra de un Nifio, Ni-
fay Adolescente (NNA) si se le obli-
ga a establecer 0 mantener una re-
lacién de noviazgo, concubinato o
matrimonio con una persona en
contra de su voluntad. En este es-
tado se le impondrd de seis meses a
tres afios de prision tinicamente.

En septiembre de 2025 se aprobd
por unanimidad un dictamen que
prohibe la cohabitacién forzada en
Morelos; sin embargo, la Comision
de Puntos Constitucionales realizé
unaobservacién aunodesus decre-
tos, por lo que se tiene que volver a
votar en el pleno para poderla pu-
blicar en su Cddigo Penal.

Uniones de ninas y adolescentes ain
existen en México
De acuerdo con datos publicados

por el gobierno federal, al menos 27
mil 800 nifias y adolescentes de en-
tre 12 y 17 aios estaban casadas o
unidas en 2020, es decir, 7.5% de las
adolescentes indigenas en el pais.
Indicd que los estados con mayor
prevalencia de matrimonios infan-
tiles entre nifias indigenas son Sina-
loa, Baja California Sur y Tamauli-
pas. Los estados con mayor niimero
absoluto de mujeres indigenas ca-
sadas o unidas antes de los 18 afos
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son Chiapas, Oaxaca y Guerrero.

Entre 2014 y 2024, en México se
registraron mas de 74 mil matrimo-
nios en los que al menos una de las
personas era menor de edad. De
acuerdo con el Instituto Nacional de
Estadistica y Geografia (Inegi), mas
de 90% de matrimonios de este tipo
sucedieron de 2014 a 2017.

Juan Martin Pérez Garcia, coor-
dinador de Tejiendo Redes Infancia
en América Latina y el Caribe, ex-
plica que en las uniones forzadas la
diferencia de edad es entre cinco a
10 afios. En la mayoria de casos se
presenta violencia sexual, lo que
provoca embarazos y control hacia
las nifias y adolescentes.

“El embarazo es la forma en la
cual las mantienen atrapadas y las
logran controlar. Porque al embara-
zarla las nifias quedan en depen-
dencia econdmica, se van con el
agresor, quedan aisladas de su red
de apoyo y generalmente vuelven a
embarazarse antes de dos afios, en-
tonces entran en un circulo del cual
es dificil salir”, advierte.

De acuerdo con la Estadistica de |
Nacimientos Registrados (ENR) '
2024, eneseafiohubo89mil 527na-
cimientos registrados de nifias y
adolescentes: 82 nifas de 10 afios,
102 nifias de 11 afios, 231 nifias de 12
anos, 970 nifias de 13 aflos, 4 mil 598
nifias de 14 afios, 13 mil 767 adoles-

centes de 15 aos, 28 mil 357 de 16 '
anos y 41 mil 420 de 17 afios. !
Las entidades federativas con las |
mayores tasas de nacimiento por
cada 100 mil mujeres de ese grupo
de edad fueron: Chiapas, con 194 (9
mil 176 nacimientos), Oaxaca (4 mil
142) y Michoacdn (4 mil 426), con |
12.8 cada una. i
Usos y costumbres
Un articulo publicado por el gobier-
no federal advirtié que los matrimo-
nios infantiles son més frecuentes
encomunidadesindigenasqueseri-
gen por usos y costumbres. Ejemplo
de ello son los tzotziles y tzeltales de
Chiapas, que intercambian Sen-
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den a sus hijas por dinero, ganado o
terrenos. O los mixtecos de Guerrero,
que entregan a sus hijas acambio de
una dote o para resolver conflictos
familiares o comunitarios.

Juan Martin Pérez califica como
necesario que, ademas de homolo-
gar para proceder legalmente con-
tralos agresores, el Instituto Nacio-
nal de Pueblos Indigenas (INPI) y
lassecretariasde las Mujeres, Salud
y Educacién Publica acompanen
integralmente a las comunidades

para generar cam-
bios significativos.
Recuerda que el
afio pasado hubo fies-
tas para celebrar la
unién de dos adolescen-
tes en Guerrero: “Lo que
hizo la autoridad fue acer-
carse, regafiar a la familia,
pero eso no sirve™.
Sobre lasuniones forzadas,
el experto menciona que
también es necesariotraba-
jar con los hombres adul-
10§ para evitar la cultura
machista y violenta ha-
cia las mujeres.

Gobiemno busca sancionar y
homologar Ia tipificacion
de uniones tempranas
Para prevenir, combatir
y sancionar las uniones
forzadas y el abuso se-
xualanifias, el gobierno
fiederal focalizard su es-
trategia en 50 munici-
pios del pais, explica Ci-
tlalli Herndndez Mora,
titular de la Secretaria de
las Mujeres.

“[El programa] impli-
ca homologar, revisar la
legislacion y modificar las
leyes que sean necesarias,
fortalecer protocolos y ac-

tuaciones de ministerios
publicos y fiscalias. Traba-
jar con el sector salud para
que se apliquen las normas
correspondientes que mu-
chas veces no se aplican,
por ejemplo, cuando llega
una nifia violada”, detalla.
Enentrevistacon ELUNI-
VERSAL, lafuncionariaindi-
€a que este programa acom-
paniard la Estrategia Nacional
para la Prevencion del Emba-
razo en Adolescentes (Ena-
pea), con el fin de hablar sobre
las uniones forzadas en escue-
las, con madres y padres de fa-
milia y con comunidades.

Al preguntarle cudntos afios
de prision estin considerando
para los agresores, contesta que
todavia estdn evaluando, ya
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que el tipo penal en cada en-
tidad es distinto, por lo que in-
vestiganendénde se han aplicado

y dénde han sido més efectivas las
sanciones: “Porque muchas veces
ese tipo de sanciones existe y lamen-
tablemente pocas veces se realiza”.

Sobre la aplicacién de la prohi-
bicidn de las uniones forzadas en
comunidades que se rigen por
usos y costumbres, Herndndez
Mora afirma que todas las leyes es-
tdn por encima de cualquier cos-
tumbre que violente la dignidad y
libertad de las personas.

“Hace un par de anos se aprobd
la prohibicién del matrimonio for-
zado; sin embargo, sigue existiendo.
Seguramente ha disminuido por-
que tener un tipo penal asf inhibe la
conducta, pero necesitamos traba-
jar con la comunidad (...), no sélo
queremos sancionar, no solo quere-
mosatender cuandoexisten esetipo
de casos, sino fundamentalmente
nuestra apuesta es erradicar esta
conducta normalizada, muchas ve-
ces cublerta de tradicion”, sefiala.

Por otro lado, la presidenta de la
Comision de Igualdad de Géneroen
la Cdmara de Diputados, Anais Bur-
gos Herndndez, indica que en el
nuevo periodo legislativo se busca-

ran homologar las tipificaciones de
distintos delitos, uno de ellos es la
cohabitacion forzada.

“Estamos trabajando en una re-
forma integral, las penas del matri-
monio forzado infantil se sancionan
en algunos estados con 15 afios y lo
que la Presidenta nos ha pedido es
que hagamos una homologacion.
(...) Lo que mds se requiere es volun-
tad politica”, comenta.

Informa que durante el periodo
ordinario se presentaran iniciativas
como la Ley Sabina, Ley Monzdn,
Ley Olimpia, la Ley dcida, entre
otras, paraque sean armonizadasen
todas las entidades federativas. @
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21800
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deentre12y17
anos estaban
casadas o unidas
en 2020; 7.5% de
las adolescentes
indigenas en

el pais.
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Tienen que trabajar con Acordamos [con gobema-
toda la comunidad que dores y congresos] impuisar

esta avalando y normali-  la homologacion de leyes
zando que dos nifos de 13 que abonen a mayores

y 15 afos se comprometan  derechos de as mujeres y
ante el pueblo” a una mejor defensa’
JUAN MARTIN PEREZ CITLALLI HERNANDEZ MORA

Tependo Redes Iffancdaen AL yel Carbe  Secretaria de las Mujeres
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Las penas del matrimonio
forzado infantil se
sancionan en algunos
estados con 15 afos; (..) la
Presidenta nos ha pedido
una homologacion™

ANAIS BURGOS HERNANDEZ
Diputada




