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ANTIBULLYING

APASOLENTO

El Gobierno de México ha emprendido diversas acciones en
materia educativa para mejorar las condiciones de los entornos
escolares, sin embargo, las medidas para atender y prevenir el
acoso escolar lucen sin definicion
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lentras las es-

trategiasenma-

teria educativa

implementadas

por el Goblerno
de México para impulsar una vida
saludable y prevenir el consumo
de drogas en entornos escolares
avanzan, los protocolos paraatender
el acoso escolar, también conocl
do como bullying, parecen ir por
caminos sin cauce.

La Secretaria de Educacion Pa-
biica (SEP), en palabras desu titular,
Mario Delgado Carrillo, trabajaenla
implementacionde lineamientos al
interior de lasescuelas de educadion
basica para frenar y atender este
problema; no obstante, las agresio-
nes persisten y las denuncias por
violendaalcanzana las autoridades
educativas.

Asi loreflejancasoscomoeldela
Academia Militarizada Ollin Cuau-
htémoc, de la Ciudad de México,
cuyo director, Juan Carlos “N", y
Ia instructora Angélica “N” se en-
cuentran vinculados a proceso por
el delito de homicidio calificado en
contra de Erick Leonardo Torbellin,
de 13 afos de edad. El deceso se
debid presuntamente a maltratos
cometidos porel personal imputado
duranteun campamentoorganizado
por Ia institucion.
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El acoso escolar tiene tres vertientes

> Verbal
Expresar de manera directa
o indirecta entre estudiantes
palabras desagradables o
agresivas, como burlas, insultos,

comentarios sexuales inapropiados
y provocaciones, con la intencién de

humillar, amenazar o intimidar

> Social
Busca lesionar emocionalmente
Ias relaciones de una alumna o un
alumno con otro u otros, aislario,

no tomario en cuenta o marginario.
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Puede ser directo o indirecto,
como divulgar rumores acerca
de sus actividades personales y

avergonzario en publico

Aunque la presidenta Claudia
Sheinbaumaseguréenia “‘mafianera
del pueblo” del 28 de abril que a
partir de estos hechos podria co-
menzar la regularizacion federal de
colegios que operan bajo modelos
de ensefianza militar; amasde un
mes de la declaracion, el Poder Eje-
cutivo federal no ha anunciado el
desarrolio o ejecudon de alguna
disposicion al respecto.

E117 de febrero pasado, en el
marco de la investigacion por las
agresiones a Fatima Zavala, tam-
biénde 13 afios y quienfue agredida
al interior de la secundaria Diurna
nimero 236 en la capital del pals,
Delgado Carrillo dijo a Reporte In-
digo, al salir de Palacio Nacional,
que la menor fue diagnosticada
con depresién como resultado
del acoso del que era victima y
se confirmé que, previo al ataque
que derivé en su hospitalizacion,
la estudiante alertd a los direc-
tivos de la escuela la situacion
que enfrentaba, sin embargo, el
hostigamiento continud.

"A los maestros los estamos
preparando, justo esta guia y el

> Fisico

Accion continua de un estudiante
0 un grupo que busca lastimar
u ocaslonar lesiones corporales
a otro u otros, o deterlorar sus
pertenencias, a través de acciones
como golpear, patear, pellizcar,

escupir, hacer tropezar, empuj

tomar, romper 0 esconder sus

cosas, hacer gestos desagradab

Inadecuados con la cara o las manos

ar,

leso

J

Consejo Técnico habla de darles
herramientas alos maestros para
tratar este tipo de problematicas
y aqui en la dudad hay un proto-
colo de qué hacer enestos casosy
cémo canalizarios a distintos hos-
pitales para la atendén cuando se
requiere”, menciond e fundonario
al mostrar un cuademnillo con in-
formacion dirigida al profesorado.

Violenciaen las aulas,
una realidad lastimosa

Elinforme "Acoso de nifias, nifios y
adolescentes en México”, publicado
por la Red por los Derechos de la
Infancia en México (Redim) en ju-
nio de 2024, indica que para elafio
2023 alrededor de 10 mil 424 per-
sonas de entre uno y 17 afios fueron
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atendidas por violendia psicologica
en instituciones de salud pablica,
segun los Registros de Lesionesde
la Secretaria de Salud.
También sefiala, con baseen los
datosde la Encuesta Nadonal sobre
Discriminadién 2022 del Instituto
Nacional de Estadistica y Geografia
(Inegi), que de las 11.7 millones de
personas de 12 a 17 afios que asis-

tian ala escuela en México durante
ese afio, 28 por dento comunica-
ron haber sido victimas de acoso
escolar en los Gltimos 12 meses; ese
porcentaje apunta aque 3.3 millo-
nes de estudiantes adolescentes a
nivel nacional fueron victimas de
esa forma de violencia.

En el mismo documento, la
Redim alerta que las autoridades
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ANTIBULLYING,
A PASO LENTO

El Gobierno de México ha emprendido
diversas acciones en materia educativa
para mejorar las condicionesdelos
entormos escolares, sin embargo, las
medidas para atender y prevenir el acoso
escolar lucen sin definicion

R e———————
LaRed porlosDerechosdelainfanciaen
Meéxico (Redim ) alerta que las autoridades
educativas y de salud no cuentan con

un censo ptiblico enfocado en conocer
cuantas denuncias por acoso existenen

el pais y cudles son sus caracteristicas,
aunque las demuncias persisten

educativas y de salud no cuentan
con un censo publico enfocado en
conocer cuantas denuncias por
acoso existen en el pais y cudles
SOn sus caracteristicas, aunque
las denuncias persisten.

Sufre humillaciones
y agresiones fisicas

Un ejemplo de esto es lo sucedido
a Isabella Renée Cisneros Acosta,
una menor de 12afios que tuvo que
ausentarse del Colegio Teresiano
Enrigue de Oss6 en Guadalajara
debido al bullying que sufrié du-
rante mas de dos afios por parte
de cinco compafieros, sin que los
directivos intervinieran. Las agre-
siones incluyeron insultos, humi-
laciones y agresiones fisicas, lo
que ocasiond dafios a su salud
emocional y mental que resulté
en un diagnéstico de depresion

de Isabella, comparte a Reporte
Indigo las dificultades que ha
enfrentado para que el colegio
garantice a la alumna de sexto
afio de primaria poder concluir
sus estudios sin ser asediada; se
repareel dafio; y setomenacciones
para sancionar a los agresores,
pues se tiene conocimiento de al
menosotrostres nifios violentados.

En el recorrido que inicié en
marzo de 2025 para obtener jus-
ticia, Acosta Sanchez ha padeci-
do revictimizacion por parte de
las autoridades judiciales, nulo
seguimiento de la SEP al caso, a

Los protocolos
¢sabes cuando me
los ensefiaron?
Eldiaquefuiy

me paré como
demonio ahien

la escuela para
pedir hablar con
eldirector(..)La
culpa, fuertemente
lodigo, la tienen
las instituciones
porque no saben ni
cémo reconocer a
nifos con bullying”

Carolina Acosta Sanchez
Mama de Isabella, nifia que
sufrié acoso escolar

pesar de denunclario a través de
la plataforma Educatel, y cerrazén
de los directivos escolares para
atender sus demandas.
“Necesito el reconocimiento
de lo que sucedié en su escuela.
En su escuela sucedié maltrato
escolar para Isabella, fisico, psico-
légico, emocional, de todo tipoy
necesito una disculpa por escrito
(..) Como les dije, yo no necesito
ningun tipo de compensacion, a
minome interesa que me ahorren
colegiaturas, no me interesa que

meregresen ni un peso, no quiero
nada de ellos.

“Todo lo que le dedico, el es-
fuerzo, la salud le ha costado a
mi hija, la salud mental, y esono
lo recupero con nada. Lo que si
quiero esque la gente sepa que no
tiene que meter ahia sus chiquitos,
porque ningdn nifio va a laescuela
a ser maltratado, ningan nifio va
a la escuela a que lo hagan sufrir,
a que lo torturen; los nifios vana
ser felices, a estudiar”™, expresa.

Respecto a las medidas de
prevencion de acoso escolar in-
terinstitucional referidas por el
secretario de Educacion, la de-
nunciante detalla que fue hasta
que acudié al plantel para solici-
tar informacién y respuestas del
colegio sobre el dafio causado a
Isabella que un profesor le mostré
una libreta como prueba de los
protocolos que se ejecutan, pero
desconoce la manera en Ia que
estos se aplican.

“Los protocolos {Sabes cuando
me los ensefiaron? El dia que fuiy
me paré como demonio ahienla
escuela para pedir hablar con el
director. Ese dia, el maestro llegd
con una libreta y me dijo ‘tene-
mos los protocolos’; y le dije ‘no,
ti sacaste los protocolos porque td
sabias que venia yo'. Pero {donde
estan activados estos protocolos?
Enuna libreta no sirven de nada,
de nada absolutamente (L) Lacul
pa, fuertemente lo digo, la tienen
las instituciones porque no saben
ni como reconocer a nifios con
bullying”, enfatiza.




PERIODICO

—
—|

LIN.

PAGINA

ndigo PP,12-15

L AMI

SIN

v, CONTINUIDAD

FECHA

13/06/25

PL

SECCION

LEGISLATIVO

=NTOS,

AN

Como parte delas acciones para mejorar la condicion
delos estudiantes de educacién basica, en el sexenio
anterior se publicaron los ‘Lineamientos para el
protocolo de erradicacion del acoso escolar en educacion
basica), peronohayunarutaclaradesuaphcaaén
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n2023 cuando la Secretaria
de Educacién Pablica era

encabezada por la actual
coordinadora General de Asuntos
Intergubernamentales y Participa-
cion Social de Presidencia, Letida
Ramirez Amaya, se publicaron en
el Diario Oficial de la Federacion los
“Lineamientos para el protocolo
de erradicacion del acoso escolar
en educacion basica”, esto con-
sidera los grados académicos de
preescolar, primariay secundaria.

Elarticulo 1del marco normativo
precisa que su emision responde
al objetivo de establecer acciones
para la prevencion, atendon (de-
teccion, notificadon, intervencion
y seguimiento) y medidas de no
repeticion que permitan la erra-
dicacion del acoso escolar en los
planteles educativos.

En tanto, define a ese tipo de
violencia como “toda conducta
intencional, direccionada, frecuen-
te y en desigualdad de poder (ya
sea fisica, de edad, social, econd-
mica, entre otras) que se ejerce
entre las o los educandos en el
entorno escolar, generalmente
en privado y lejos de los ojos de
los adultos, con objeto de some-
ter, explotar y causar dafio”, y se
distingue por tres caracteristicas:
intencién, repeticiéon y duracion.
Distingue como tipos de acoso es-
colar el socloemocional, el verbal
y el ciberacoso.

De acuerdo con cifras de Bu-
llying Sin Fronteras, integradas
en colaboracién con la OCDE,
México ocupa el primer lugar
mundial en nimero absoluto de
casos de bullying, con mas de 28

millones de nifios y adolescentes
potencialmente afectados

Combate al acoso,
sin presupuesto

El Proyecto de Presupuesto de
Egresos de la Federacion para el
Ejercicio Fiscal 2025 indicaque los
recursos destinados parala atencion

248

mil 1771 millones 76 mil
850 pesos
fueron destinados este ano
para la atencién de nifias,
nifios y adolescentes en el
presupuesto federal, pero no
se especifica un monto para
el combate al acoso escolar

de nifias, nifios y adolescentes en
este afio es de 248 mil 171 millones
76 mil 850 pesos.

Esa cifra esta repartida, entre
otros rubros, para el apoyo a cen-
trosy organizaciones de educadon,
atencién de planteles pablicos de
educacion media superior con
estudiantes con discapacidad,
educacion fisica por excelencia,
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mil 424 personas
de entre uno y 17 afos fueron
atendidas por violencia
psicoldgica en instituciones
publicas, segtin los Registros
de Lesiones defaSSen 2023

de educacién basica Rita Cetinay
beca universal de educacion media
superior Benito Judrez.

La estrategia medular paraim-
pulsar el blenestar de s nifias, niflos
yiovenesdelaadministracionactual
eseiprograma Vida Saludable, me-
diante el cual se realizan jornadas
de salud escolar en colaboracion
con la Secretaria de Salud y el Ins-
tituto Mexicano del Seguro Social

sidad y sobrepeso, revisar la salud
visual y bucal de los estudiantes y
promover estilos de vida saludable.

A esto se suma la continuidad
y fortalecimiento de la campafia
contra el consumo de drogas, es-
pecialmente del fentanilo, activa-
clonesfisicas y laelaboraciondeun
registro nacional de las condiciones
de salud de los menores de edad.
Aun asi, a ocho meses de iniclado
el mandato de Gaudia Sheinbaum
no se han dado a conocer los pa-
505 a seguir para atender la salud
mental de la nifiez y adolescencia
mexicanas.
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abriel Santamaria, director
deGSM Consultores y Servi-
clos Educativos con mdster
en Gestién Directiva Educacional
porla Univessidad Andhuac, destaca Elentorno seguro < < o1 ul Ere & JesSrTodo de oS kiTnos de educs
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pondientes en representacion de
la comunidad escolar.

“Hay mucho trabajo por ha-

cer. Hay acompafiamiento que
se debe todavia de generar. El

DE CAMBIO

La violencia que se vive en la nifiez repercute en la vida adulta, por
lo que atender las agresiones que ocurren en los centros escolares a
partir de lo que dicta la normativa federal es elemental para un buen

secreto estd en lacapadtacién, en
el seguimiento, porque tG como
Institucion puedes poner todos los
protocolos y reglas que gustes y
mandes, (pero) sien las escuelas
los directores no los implementan
de manera adecuada y después no
se le da un seguimiento, unbuen
seguimiento a los maestros, de
nada sirve.
“Pueden estar muy bonitos los
protocolos, perosino se les pone en
practica esta blen dificil. Entonces, si
hubiera un comité en cada escuela
que esta poniendo la presion aese
tema, pues las cosas cambiarian”,
advierte el especialista al subrayar
lanecesidad de que exista unmapeo
a nivel nacional que facilite a los
tres niveles de Goblerno detectar
los “focos rojos” de violencia en
las escuelas publicas y privadas.
Por lo anterior, apunta a que
resolver esta problematica deraiz
va mas alla de generar un repor-
te disciplinar al alumno agresor,

desarrollo delasociedad

aunque esto ayude a focalizar
en dénde se requiere reforzar la
atencién, y es necesario atender
o que establece la normativade la
Secretaria de Educacién Pablica.

“Siaundirector no le interesan
estos temas, frecuentemente va
a estar teniendo problemas, vaa
tener dificultades tan lamentables
donde se le sale por completo de
control, y se le sale de control por-
que no empezaron a poner limite
en las cosas menores. Cuando ta
nocuidas los limites en lo pequefio
¢Cuando vas a lograr poner limi-
tes en lo trascendente, en lo mas
grave?”, cuestiona.

La Organizacion Mundialdela
Salud precisa enel documento “Pre-
venciénde la violenda enla escuela:
manual practico” que la violenda
durante la infancia repercuteenla

educacion, lasalud y el bienestar,
de las victimas a lo largo de toda
su vida, y puede ocasionar un bajo
rendimiento debido a problemas
cognitivos, emocionales y sociales.

“Las escuelas tienen un papel
importante en la proteccion de
los nifios. Los adultos que se en-
cargan de la supervision de los
contextos educativos y trabajan
en estos tienen la obligacion de
ofrecer entomos que apoyen y pro-
muevan la dignidad, el desarrolio
y la proteccién infantil

“El personal docente y de otro,
tipo es responsable de proteger
a los nifios a su cargo. Este deber
se describe en el articulo 19 de la
Convencion sobre los Derechos del
Nifio, ratificada por la mayoria de
los paises”, indica el documento
difundido en 2022.




