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Impuesto a refrescos,

amarga medicina

p— nMémioo,seeﬂémgiM

tre los empresos refresqueras
Yy numerosos reprasentantes

R dﬂ la ciencia.

Lo manzana de le discordia, es el
impuesio a los bebidas ozucaradas
de 3.08 pesos por litro, incluido en el
paquete economico para el 2026.

Los refresqueros se oponen al ou-
menio del impuesto.

Los insfitutos nacionales, universi-
dades, sociedades, organizociones,
acodemias y colegios profesionales
de salud, no solo respaldan el aumenio

propone el gobiemo.
queF'St:leﬂ a los legislodores que lo ou-
menien en ol menos un 20% su precio
final.

Que el impuesto sea de ol menos 5
pesas por litro, para que se alinee con
lo recomendacién inferacional de un
aumento del 20% en su precio y ode-
mas, que se ajuste anvalmente para
que mantenga su valor real.

De ocuerdo con la iniciativa de
ley, enviada al poder legislativo, por
la presidenta Claudia Sheinbaum, el
impuasto de los refrescos aumentaria
a 3.08 pesas por lifro, a partir del afio
proximo, desde el 1.6451 pasos, del
Impuesto Espacial a lo Produccion y
Servicios, que se aplica hosio ahora.

Esta semana, el Congreso de la
Unién, dominado por &l partido en el
poder, podric aprobarlo.

En los foros de discusion sobre el
tema, Jos representanes de la indusinia
refresquera aseguran que el impuesto
afectara a los que mencs fienen y que
no resolverd los problemas de salud
que Js achacan al consumo de las be-
bidas azucaradas.

Lo consideran como un impuesto
recaudatorio y no un grovomen efique-
todo para atender los problemas de
salud.

Bl gobierno dice exacioments lo con-
frario, que no es un impuesto recauda-
foric y que se destinand precisamente a
ko afencion de los problemas derivados

del consumo de

Ademas del gobiemo, ahora, innu-
merables organizaciones de distintas
disciplinas médicas y mas de mil pro-
fesionales de la salud, defienden &l

“impuesto saludable”

En un desplegado, publicado en la
vispera, organizociones de desarrolio
economico, instituciones de Salud y
mas de 1000 profesioncles respaldan
el incremento del impuesto ol refresco.

Y no solo respaldan el aumento
del impuesto o bebidas endulzadas
en México (previsio en la iniciafiva de
lay}; proponen que aprueben un incre-
mento ol impuesio a las bebidas endul-
zadas de al menos 5 pesas por litro,
que se alinee con lo recomendacion
internacional de un aumento dal 20%
en su precio, ademas de esioblecer

ojustes anuales.

Simén Barquera, director del
Centro de Investigacion en Nufricion
y Salud del Instifuio Nacional de Salud
Piblica (INSP) comentd en un post que
colocd en la red social X que fol desple-
Eado, despeja complefomente todas

s dudos: los refresqueros se oponen
los profundos dafios econdmicos y a la
salud que estan causando en México.

Los inséitutos nacionales, universido-
des, socedodes, organizaciones, aco-
demias y colegios profesionales que
firman el desplegado, para respaldar

encrbolor la bandera en defensa de
Ls impuestos soludables, se basan en
estodisicos infernocionales.

Revelan que de acverdo con datos
de la Organizacién Mundial de la So-
lud [OMS), México esté en el lugar 52
de una lista de 77 paises que oplican
impussto especial a bebidas azuco-
rodos.

Lo misma OMS enconird en un ang-
lisis que reclizé sobre México que el
impuesto a bebidas azucaradas repre-
senfaba openas el 4. 79% del precio de
venta ol piblico.

Ese nivel es mucho menor que el de
Chile que oplica el 12.24% o paises
asidticos como Emiratos Arabes Uni-
dos, cuyo impuesio representoba mas

del 30% del precio de venta al piblico.

Senalan que mas de 80 paises
hon adoptado impuestos a bebidos
azucaradas y mas de una decena de
evoluociones en poises como México,
Chile, Sudafrica y Reino Unido, han
mostrado que el aumento del impussto
es una forma efectiva de lograr re-
ducciones en los compras de bebidas
azucarados.

Senalan que en México, el impuesto
de un peso por lifro aprobado en el
ano 2014 mosird una reduccicn prome-
diode76%en las de bebidas
azucaradas durante 2014-2015, con
reducciones de hasta 9% en hogares
de bajos ingresos, uno de los grupos
mas afectados por los efectos nocivos
de estos producios.

Lo OMS en su reporte “Polificas fis-
cales poro la afimeniocicn y la preven-
cién dz enfermedades no transmisibles”
recomiendo establecer un impuesto a
las bebidos azucaradas que incremen-
te sus pracios en al menos un 20%.

Losdanos a la solud, que mencionan
las organizociones e insfituciones de
salud t , 50N graves y se corre-
lacionan con el slevado nivel de consu-
mo de bebidas azucaradas.

En México se consumen anualmenie
166 fitros de bebidas azucaradas per
capia.

El aumento ol impuesto a refrescos,
parece una amarga mec’icino, pero
necesana.

Son organizaciones de especioli-
zocian médica. Es poco probable que
estén equivocados y menos probable
que la OMS se equivoque. Al fismpo.



