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“Alza en impuestos a bebidas azucaradas
requiere un enfoque multidisciplinario”

Advierten que
podria convertirse
en una medida
que solo funcione
como mecanismo
recaudatorio

POR PATRICIA RODRIGUEZ
CALVA
pre@glimmcoomme

El Laboratorio de Dartos
contra la Obesidad (LabDO)
advirtié que sin un enfo-
que multidisciplinario, el
aumento de impuesto a las
bebidas azucaradas corre
el riesgo de convertirse en
una decision conirovertida
que simplemente funcione
como mecanismo recauda-
torio, tal como lo refiere una
investigacion publicada por
la plataforma ResearchGate.

“La explicacion se en-
cuentra en un fenéme-
no llamado Inelasticidad,
que es cuando un producto
—Incluso con precios mds

altos— mantiene su nivel
de consumo y preferencia.
A ello se suma la limita-
da transparencia sobre el
destino de los ingresos re-
caudados sin evidencia cla-
ra de reinversion en salud
publica”

Afadidé que si bien se
ha comprobado que el In-
cremento a los impuestos
reduce —de alguna mane-
ra— el consumo de estos
productos, una investiga-
cién difundida por la edito-
rial londinense Dovepress.
del grupo Taylor & Francis,
sefiala que los resultados de
disminucidn de peso. indice
de masa corporal y obesidad
no son estadfsticamente sig-
nificativos solamente por un
mayor gravamen.

Por lo anterior, el LabDO
expuso que el éxito del au-
mento de impuestos a las
bebidas azucaradas en Mé-
xico requiere coordinacion
intersectorial, educacién
nutricional y transparencia

Mirada internacional

La OMS afirma que este
lipo de impuestos debe ir
acompariado de politicas
complementarias para
lograr transformar

los habitos de salud

de la poblacién.

en la asignacion de los
ingresos.

iCUALES LA
PROPUESTA?
En un comunicado. el
LabDO expuso que en nues-
tro pais la propuesta fiscal
para 2026 plantea un Incre-
mento considerable en los
impuestos a productos con
alto contenido calérico.
Segiin este proyecto, las
bebldas azucaradas dupli-
cardn su cuota del Impuesto

Especial sobre Produccién y
Servicios (IEPS), al pasar de
1.6451 a 3.0818 pesos por li-
tro, impactando en el precio
final al consumidor.

Sefalo que a ello se suma
también la inclusion de los
edulcorantes dentro del es-
quema Impositivo, al consi-
derarse su uso en diversas
formulaciones Industriales
de bebidas procesadas.

Dicho ajuste fiscal, pre-
cisé el laboratorio de da-
10s. se aproxima al umbral

recomendado por la Orga-
nizacién Mundial de la Salud
(OMS), que sugiere gravd-
menes de hasta 20% para
desalentar el consumo de
productos con alto conteni-
do de aztcar.

Aunque el organismo In-
ternacional afirma que este
tipo de Impuestos debe Ir
acompafado de polfticas
complementarlas para lo-
grar transformar de manera
sostenida los habitos de sa-
lud de la poblacion.



