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El ruido como arma politica

En la politica actual, el exceso
de informacion ya es una
herramienta del poder. No
para informar, sino para satu
rar. Se gobierna produciendo

ruido constante. Declaracio

nes, decretos, reformas, polé

micas diarias. Todo al mismo
tiempo. Todo el tiempo.

Si hay demasiados temas en circu-
lacion, nadie se fija. Y si nada logra
nuestra atencion completa, lo inco-
modo se diluye.

Esto no es improvisacion. Es una
estrategia documentada. Steve Ban-
non, exestratega de Donald Trump, lo
explicé sin pudor. La forma de enfren-
tar a los medios no es discutirles, es
inundar el espacio informativo hasta
volverlo irreconocible. Que haya tan
to ruido que la verdad y la mentira se
confundan. Que nadie alcance a veri
ficar nada. Que la gente se canse.

Desde una perspectiva mas amplia,
la historiadora Ruth Ben-Ghiat ha ex-
plicado que la propaganda moderna
funciona como administracion de la
atencion. Se repite, se dispersa y se sin-
croniza el mensaje alrededor del lider.
No importa tanto el contenido, importa
el ritmo. El resultado es una sociedad
saturada, cansada y desorientada.

MEXICO, EL RUIDO DIARIO
En México, esta logica se volvio cotidia-
na desde 2018. Con Lopez Obrador, las
conferencias mafianeras marcaron la
agenda todos los dias. Una declaracion
polémica bastaba para dominar titula-
res y conversacion digital durante horas.
Mientras medios y redes discutia-
mos la frase del dia, otros temas que-
daban enterrados. Militarizacion,
desaparicion de instituciones, recor-
tes presupuestales. Todo pasaba a se-

==gundo plano.

Con Claudia Sheinbaum el control
del ritmo informativo sigue intacto.
Un ejemplo es la tragedia del Tren In-
terocednico, la cual dejé muertos y
expuso fallas graves de infraestructu-
ra. Tras unos dias, 1a conversacion du
16 poco. Fue ahogada por una cascada
de anuncios, cifras positivas y nuevos
programas. El tema incomodo perdio
aire rapidamente.

TRUMP Y LA SATURACION
TOTAL

Con Donald Trump, sobre todo en su
segundo mandato, la estrategia alcan-
za niveles extremos. Decretos, ordenes
ejecutivas, declaraciones incendia-
rias, intervenciones militares y escan-
dalos simultaneos. Mientras los me-
dios intentaban entender uno, ya habia
cinco nuevos.

Asi se explica por qué temas gravi-
simos quedan fuera del foco. Deman-
das judiciales. Estado policial. Archivos
Epstein. Todo puede ser tapado si el
ruido es suficiente.

La prensa corre detrds. La oposicion
reacciona tarde. La sociedad se abru-
ma. El ruido funciona como una corti-
na permanente.

Y es que la saturaci6n no es neutra.
Produce fatiga informativa. Cuando
todo parece caético, mucha gente deja
deintentar entender. Aparece la apatia.
La idea de que nada es verificable.

Sin hechos compartidos, la rendi-
cion de cuentas se debilita. La indigna-
cion se vuelve efimera. El escandalo de
hoy tapa el de ayer. El poder gana
tiempo.

¢QUE HACER?
No hay soluciones mdgicas. Pero hay
decisiones.

Una es salir del generalismo. El rui
do vive del consumo superficial. Seguir
a especialistas, periodistas de investi

gacion y organizaciones civiles enfoca-
das en temas concretos permite man-
tener el foco donde el poder quiere que
no esteé.

Otra es aprender a identificar la cor
tina. Cada polémica exagerada merece
una pregunta basica. ;Qué se intenta
tapar con esto?

También importa la memoria. No
soltar los temas incomodos cuando de-
jan de ser tendencia. Insistir. Volver.
Preguntar otra vez.

En ese contexto, informarse bien
deja de ser un acto pasivo. Se vuelve
una forma de resistencia.

EL DATO INCOMODO

las universidades publicas enfrenta-
ran el 2026 con menos recursos, ad-
virtio la Asociacion Nacional de Uni-
versidades e Instituciones de Educa-
cion Superior (ANUIES). El presupues-
to crecio L79% en estatales y 3% en
federales, pero estd por debajo de una
inflacion estimada de 3.5%. Resultado:
recorte encubierto.

Desde 2018, el déficit acumulado
supera 50 mil millones de pesos, sin
politica salarial ni fondos suficientes
para docencia, investigacién o ampliar
cobertura.

@Juan_OrtizMX



