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8M: la lucha sigue

» No venimos a pedir, venimos a reclamar lo que nos
pertenece: justicia, igualdad y una vida sin miedo.

Este 8 de marzo, cientos de miles de mujeres tomamos las
calles de México para alzar la voz y exigir justicia. Marcha-
mos por nosotras, por las que vendrdn y por aquellas que
ya no pueden hacerlo. Conmemoramos el Dia Internacional
de la Mujer denunciando la desigualdad estructural que nos
oprime y reclamando nuestros derechos.

Algunas con el rostro cubierto de pintura, otras con
pancartas, altavoces o cacerolas en mano. Unidas por la
indignacion y la esperanza de un futuro mas equitativo, de-
mandamos igualdad de género, proteccion y justicia fren-
te a la violencia machista. Exigimos el derecho a una vida
digna.

Coreamos consignas, nombramos a las que nos han
arrebatado y marchamos bajo el sol hasta que cayo la no-
che. Mas alla de nuestras diferencias, compartimos una
misma preocupacion: las mujeres, sin importar su origen
o condicion social. seguimos siendo victimas de multiples
injusticias.

LLEGO LA HORA DE LA JUSTICIA

El 8M este afio tenia un simbolismo particular, se trat6 del
primer Dia Internacional de la Mujer con una de nosotras al
mando. La presidenta Claudia Sheinbaum, en un discurso
cargado de promesas. reiteré su compromiso de reformar la
Constitucion y las leyes para lograr cambios estructurales en
la vida de las mexicanas: desdce la
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SOBREVIVIR, MAS QUE VIVIR

Vivimos en un pais donde ser mujer implica miedo. Las
cifras reflejan esta realidad: sélo en 2024, 839 mujeres fue-
ron victimas de feminicidio, segun el Secretariado Ejecu-
tivo del Sistema Nacional de Seguridad Publica. Pero esta
cifra no cuenia la totalidad de mujeres asesinadas. En to-
tal, 6,837 mujeres fueron privadas de la vida el afio pasa-
do, un promedio de 18.7 por dia. Numeros alarmantes que,
lejos de generar indignacién generalizada, comienzan a
normalizarse.

Las autoridades destacan avances en términos de pari
dad politica —13 gobernadoras, un Congreso paritario y la
primera Presidenta en América del Norte—, pero la violen-
cia de género sigue siendo un problema que las reformasy
politicas publicas aun no han logrado erradicar.

Ademas, la desigualdad econémica continuia siendo una
barrera significativa. La brecha salarial es del 16%: s6lo en
Ciudad de México. San Luis Potosi, Chiapas y Veracruz la
disparidad es poco menor a 10 por ciento. De mantenerse
esta tendencia, México tardaria aproximadamente 56 afios
en alcanzar los niveles de inclusién econdmica de los paises
de la OCDE. Esta situacion se agrava por la falta de recono-
cimiento y remuneracion del trabajo doméstico y de cui-
dados, actividades historicamente asignadas a las mujeres.
Si este trabajo fuera valorado en términos economicos, el
PIB del pais podria aumentar en 6.9 billones de pesos en
la préxima década.

CAMBIAR LA NARRATIVA

Por esto y mucho mds, aunque este afio el 8M fue una fe-
cha de importantes avances simbalicos, también fue un
recordatorio de que las estructuras de poder deben cam-
biar profundamente. Necesitamos un gobierno que es-
cuche y que comprenda que mads alld de las reformas, se
requiere actuar con determinacién para garantizar una
vida libre de violencia y un acceso igualitario a todas las
oportunidades.

Desde nuestras trincheras seguiremos denunciando la
violencia, la desigualdad y la opresion del sistema patriar-
cal. Porque la indignacion nos une, la memoria nos impulsa
y la esperanza nos arma de valor. No venimos a pedir, ve-
nimos a reclamar lo que nos pertenece: justicia, igualdad
y una vida sin miedo. Es momento de cambiar la narrativa
y dejar de ser el futuro prometido para convertirnos en el
presente que nos corresponde.



