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a Ciudad de México fue sede de la Conferencia Mundial Ahi la mandataria dio el banderazo de salida al inicio de los
de Mujeres Parlamentarias de la Union Interparlamenta-  trabajos de mas de 350 mujeres parlamentarias de 62 paises de to-
ria (U1P) 2025, uno de los eventos globales mas represen-  dos los rincones del mundo.

tativos del afo, donde la ceremonia de inauguracion fue Conellema™De México para el mundo: jmovilicémonos por
encabezada por la presidenta Claudia Sheinbaum Pardo en Pa-  la paridad de génerol”, en el encuentro de tres dias se abordaron
lacio Nacional. los retos de la paridad en los Parlamentos de los paises partici-
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pantes, por lo que Shienbuam expreso que “des-
de aqui decimosal mundo: es tiempo de mujeres”.

La presidenta resalto el avance de la paridad
de género en México, donde ahora hay mujeres en
cargos publicos, asi como las leyes aprobadas por el
Poder Legislativo, ademas de que muchas mujeres,
afirma, llegaran también al Poder Judicial median-
te la eleccion de juezas, ministrasy magistradas en
junio proximo.

Recordd que en lareforma para la renovacion
del Poder Judicial por voto popular se establecio
que de los nueve integrantes de la Suprema Corte
de Justicia de la Nacion (SCJN) cinco serdn mujeres.

Sheinbaum subray6 que hay 13 gobernadoras en-
tre los 32 mandatarios estatales en México y resaltd
que los partidos politicos estan obligados por ley a
postular a igual nimero de mujeres para este tipo
de puestos; no obstante, reconocié que falta toda-
via un poco por avanzar en las presidencias munici-
pales, donde las mujeres solo son una tercera parte.

Agrego que en las mujeres se ha encontrado
una herramienta profundamente potente para
“transformar la realidad que nos aleja del inmovi-
lismo y del conservadurismo, y nos acerca siem-
pre alaigualdad”.

Hizo énfasis en la iniciativa de reforma cons-
titucional que aprobo el Congreso de la Unidn
para elevar al mas alto rango en México laigual-
dad sustantivay el derecho femenino a una vida
libre de violencia, trabajo y salario iguales.

*Desde aqui decimos al mundo que estiempo
de mujeres, desde aqui celebramos este esfuerzo a
favorde la participacion politica igualitaria para las
mujeres de todos los rincones del mundo. Somos
mujeres construyendo paz, igualdad y fraternidad
universal. Somos mujeres construyendo igualdad
yjusticia. Estiempo de mujeres: cuando llega una,
llegamos todas”, resalto.

Empoderamiento legislativo
De acuerdo con las convocantes, la Conferencia
Mundial de Mujeres Parlamentarias de la uIP se
transformo en una plataforma para que las parla-
mentarias de todo el mundo se reunieran, inter-
cambiaran ideasy definieran estrategias comunes
e innovadoras para hacer avanzar la igualdad de
género, los derechos y el empoderamiento de las
muijeres en el ambito legislativo.

Los trabajos incluyeron una serie de paneles
interactivos y sesiones de grupos de trabajo que
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“Decimos al mundo que es tiempo de mujeres”.

abordaron temas de actualidad en un intento por
proporcionar una orientacion politica sensible a
las cuestiones de género a nivel global.

Se abordaron temas como las experiencias exi-
tosas para fomentar el compromiso de los hombres
conlaigualdad de géneroy se puso énfasisen dara
conocer ejemplos de iniciativas lideradas por con-
gresistas para apoyar la igualdad.

Asimismo, se escucharon testimonios de lide-
res femeninas sobre sus experiencias politicas, lo-
gros alcanzados y obstaculos encarados.

En la apertura de este conclave de legislado-
ras también tomaron parte la jefa de Gobierno de
la comx, Clara Brugada; Cynthia Lopez Castro,
senadora y presidenta de la Mesa Directiva de las
Mujeres Parlamentarias de la uip;y Tulia Ackson,
presidentade la uipy de la Asamblea Nacional de
la Republica Unida de Tanzania.

México, ejemplo

Ensu participacion la peesidenta Shienbaum dijo
alas mds de 350 parlamentarias participantes que
en México se haavanzado en el acceso de las mu-
jeres a los cargos publicos y en reformas constitu-
cionales para consolidar la paridad de género en
la administracion publica.

Puntualizo que este llamado a multiplicar los
avances se hacia desde Palacio Nacional, que hasi-
do el centro politico de nuestro pais, "y hoy este cen-
tro politico se llena de mujeres de todo el mundo”.
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Brugada | Justicia para las mujeres.

Reconocio que nunca fue paflamentaria.“No me toc6 ese pri-
vilegio de ser ni diputada, ni senadora; pero, como ustedes pue-
den ver, somos parte. La alegria que ven de las que estamos hoy
aqui es una alegria que compartimos con el pueblo de México,
porque somos parte de un movimiento social: nosotros llegamos
a la Presidencia de la Republica como parte de un movimiento
social transformador”.

Y anadio: "No lleg6 una persona, no llegd una mujer, no llega-
mosaqui por las élites de nuestro pais; llegamos gracias al pueblo
de México y servimos al pueblo de México. Esa es |a alegria que
se contagia en este momento de nuestra historia”.

Explic que escribio un texto con el cual se dirigic a las muje-
resde la Conferencia de Mujeres de la Unidn Interparlamentaria.
“Nuestro pais, en efecto, es ejemplo internacional. Hay paridad
en los Congresos, no solamente federales, sino estatales. En sep-
tiembre, a partir de septiembre, habrd paridad en el Poder Judicial
de nuestro pais. El pueblo de México decidio hacer una reforma
constitucional y somos el primer pais que va a elegir a todo el Po-
der Judicial por voto popular”.

En este contexto, mencion6 que “en esa reforma se estable-
cid que de los nueve que van a ser parte de la Suprema Corte de
Justicia de la Nacion, cinco serdn mujeres; asi que en septiem-
bre tendremos paridad también en el Poder Judicial”.

Indic6 que ahora hay 13 gobernadorasy unajefade Gobierno en-
tre los 32 mandatarios estatales de nuestro pais, “pero la legislacion ha
establecido que muy pronto habrd paridad también, porque los par-
tidos politicos estan obligados a presentar igual nimero de mujeres
que de hombres para los puestos de eleccion en las gubernaturas”.

Admitié que "nos falta todavia un poco también en las presi-
dencias municipales, pues hoy somos cerca de una tercera parte
de mujeres en todas las presidencias municipales; pero hoy hay
una presidenta mujer en nuestro pais”.
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El evento

La Conferencia Mundial de Mujeres Parlamentarias de la
Unidn Interparlamentaria 2025 se llevo a cabo en la Ciudad
de México del 13 al 16 de marzo.

La ceremonia de apertura fue encabezada por la presi-
denta Claudia Sheinbaum y asistieron mas de 350 mujeres
parlamentarias de 62 paises de todo el mundo.

Los organizadores determinaron que actualmente el
porcentaje global de mujeres en los Parlamentos es de 27%
y siete paises —Ruanda, Cuba, Nicaragua, Namibia, México,
Andorra y los Emiratos Arabes Unidos— tienen 50% o mas
mujeres en su camara Gnica o baja del Parlamento.

Sin embargo, cuando se trata del liderazgo parlamentario
las mujeres estan mas subrepresentadas: solo 24% de los
presidentes de Parlamento son mujeres.

Ademas, pocas mujeres (cerca de 13%) presiden comi-
siones parlamentarias tradicionalmente dominadas por
hombres, como las de defensa y finanzas.

Las cuotas de género siguen siendo una herramienta
crucial para mejorar la representacion femenina.

Las participantes contaron con paneles interactivos, se-
siones de grupos de trabajo y oportunidades de networking.
Participaron entre otras Nahla Haidar, presidenta del

Comité de las Naciones Unidas para la Eliminacién de la
Discriminacion contra la Mujer; Luisa Maria Alcalde, presi-
denta nacional de Morena; la presidenta del Banco Central
Europeo, Christine Lagarde; y Olimpia Coral Melo, promotora
de la ley contra la violencia de género en la era digital.

Expreso que el 2 de junio de 2024 el pueblo de México votd
en las urnas por la continuidad de lo que se llama en México la
cuarta transformacion de la vida pblica e hizo una resena his-
torica de las cuatro transformaciones profundas a partir de la In-
dependencia.

Describid la Independencia de México, el movimiento de Re-
forma, la Revolucion Mexicana, y explicé que la Cuarta Transfor-
macion “es esta gran revolucion pacifica que lleg6 en la eleccion
de 2018. Pero esta transformacion es tan profunda, que no sola-
mente ganamos con 60% de los votos, mas de 30% arriba del se-
gundo lugar, sino que ademas de que el pueblo de México dijo
*hay que continuar con la transformacion que inicio en 2018’y
decidi6 que por primera vez gobernara una mujer la Presiden-
cia de la Repablica”.

Relatd que este movimiento tiene un pensamiento que viene
de nuestra historia, de nuestros héroes, de nuestras heroinasy se
le llama Humanismo Mexicano. "No puede haber mayor revolu-
cion que la que engrandece al humanismoyy a la paz”.

Aludi6 a que cuando tomd posesion como primera mujer go-
bernante dijo claro: "No llego sola, no lleg6 una mujer a la Presi-
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dencia de la Repablica: llegamos todas las mujeres mexicanas a
gobernar nuestro pais”.

Y agrego: “Llegamos las mujeres indigenas, las afrodescen-
dientes, las amas de casa, las trabajadoras del hogar, las policias,
las soldadas, las abogadas, las ingenieras, las maestras, las docto-
ras... Llegamos todas”.

Menciond que llegaron las heroinas que nos dieron patria y
que abrieron brecha, como Sor Juana Inés de la Cruz, Gertrudis
Bocanegra, Leona Vicario, Josefa Ortiz, Ignacia Riesch, Marga-
rita Maza, Rita Cetina, Elvia Carrillo Puerto, Dolores Jiménez
Muro y Matilde Montoya, entre otras.

“Ha sido tan poderoso ese llamado, que se ha convertido en
el sentimiento mas hermoso que trasciende a una mujery se con-
vierte en lo que nosotros aqui en México también llamamos la
revolucion de las conciencias. Esta gran revolucion que esta trans-
formando nuestro pais, que lo que significa es que en México el
pueblo y las mujeres comienzan a decir: este es nuestro pais, es-
te es nuestro poder”, declaro.

Apunté que lo primero que hizo cuando llegd al gobierno
“fue una iniciativa de reforma constitucional para elevar al mas
alto rango en México la igualdad sustantiva, el derecho a una vi-
da libre de violencias y a trabajo igual, salario igual. Asi que hoy
las mujeres estamos en la Constitucion politica”.

A esto lo acompana, dijo, la modificacion de varias leyes se-
cundarias y millones de folletos que serdn repartidos por todo el
pais. “Esta Cartilla de las Mujeres establece el derecho a la edu-
cacion, el derecho a la salud, el derecho a la vivienda, el derecho
de las mujeres a una vida libre de violencia, el derecho de las mu-
jeres a poder sofiar”, afirmo.

Sheinbaum envi6 un mensaje a las congresistas presentes:
"Como mujeres parlamentarias y como mujeres participantes
de lavida publica, las conmino a que este grito de igualdad por la
paridad sea un grito general en contra del clasismo, en contra del
racismo, en contra del machismo y de cualquier forma de discri-
minacion en el mundo”.

Emprendamos, agrego, “un camino en nuestras naciones y
para el mundo entero, para la construccion de la paz; pero la paz
no es paz si no lleva junto la palabra justicia. La reivindicacion
politica de la mujer solo se puede construir con justicia social. Y
la justicia social es con las mujeres 0 nunca serd justicia social”.

Recomendd que tan solo unpoco de lo que se invierte en armas
a nivel mundial se dedique a la paz. "Se dedique a la lucha contra
elracismo, contra la discriminacion, contra el machismo, a la jus-
ticiay al derecho de la educacion de las ninas en cualquier lugar
del mundo; asi podremos construir las mujeres por la paz, podre-
mos constituirnos en mujeres por la paz, la justicia y laigualdad”.

La presidenta concluyé senalando que es un honor para
México ser sede de esta conferencia de trascendencia global.
"Desde aqui decimos al mundo: es tiempo de mujeres. Desde
aqui celebramos este esfuerzo a favor de la participacion poli-
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Lopez Castro | Primer encuentro mundial de mujeres parlamentarias.

ticaigualitaria para las mujeres de todos los rincones del mun-
do. Somos mujeres construyendo paz, igualdad y fraternidad
universal. Somos mujeres construyendo igualdad y justicia”.

Es tiempo de mujeres porque “cuando llega una, llegamos
todas”, finalizo.

Empoderadas

Lajefa de gobierno, Clara Brugada, agradecio a su vez a las parti-
cipantesy les dio la bienvenidaala c omx. "Nos dicen que vinie-
ron 350 mujeres parlamentarias del mundo, de 62 paises. Y a todas
les damos la bienvenida, asi como a este hermoso presidium, con
cada unay cada uno de sus integrantes”.

Recordd que la cDMX hasido pionera en la conquista de de-
rechos y libertades para las mujeres. “México esta viviendo un
momento historico. Vive el tiempo de las mujeres. Tenemos a la
primera mujer presidenta de la Republica, Claudia Sheinbaum. Y
ello se convierte en un gran salto civilizatorio sin retorno, porque
no basta con ser mujer. Tenemos una mujer presidenta compro-
metida con la lucha y las causas de las mujeres”, destacd.

Expreso que la presidenta lo demostrd cuando fue jefa de
G obierno de la capital del pais con un conjunto de acciones que
van contra la violencia hacia las mujeres y contra los feminicidios.
"Asi que hay mucho que mostrar de lo que hoy nuestra presiden-
ta hizo en la ciudad y estd haciendo en el pais”.
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Ackson | Instituciones sensibles a cuestiones de género.

Describi6 que en 2024 se alcanz6 la paridad plena en la integra-
cion de sus organos legislativos y el gabinete del gobierno federal.

“Esto se aleja de lo que ocurre en el mundo, donde los hom-
bres superan en niimero a las mujeres en mas de tres veces en los
puestos ejecutivosy legislativos. Nos falta un camino por recorrer,
pero la presidenta Sheinbaum propuso una gean reforma constitu-
cional que ya garantiza laigualdad sustantiva de las mujeres mexi-
canasy lagarantia constitucional de una vida libre de violencias”.

Dijo que en la capital del pais, con un proyecto que transforma
la vida de las ninas y las mujeres, se da continuidad a lo que hizo
Sheinbaum. "Nos hemos propuesto construir una ciudad feminis-
tay de cuidados, que ponga al centro a las mujeres y reconozca el
arduo trabajo historico. Llegd la hora de hacerjusticiaa las mujeres.
Asique lasfelicito por este encuentro. Graciasa las mujeres que han
luchado historicamente hoy podemos hablar de un pais més justo en
México. Asi que, por el bien de todos, primero las mujeres”, destaco.

Orgullo para el mundo

Lasenadora Cynthia Lopez Castro, presidenta de la Mesa Direc-
tiva de las Mujeres Parlamentarias de la U1P, expreso por su lado:
"Mi querida presidenta de México, es un suefo hacer esto rea-
lidad en nuestro pais, porque es el primer encuentro de mujeres
parlamentarias en el mundo, y es con nuestra presidenta Claudia
Sheinbaum, la primera mujer presidenta de México, la primera
muijer presidenta en 200 anos de nuestro pais, la primera mujer
en estar aqui en Palacio Nacional”,

Luego de agradecer a los presentesresaltd que hubo en el even-
to mujeres parlamentarias procedentes de Nueva Zelanda, Afri-
ca, Asia, Europa y América, “de todos los paises del mundo hoy
para estar aqui con la primera mujer presidenta”.

Contextualizo que México es un orgullo para el mundo y
ejemplo de como poder llegar hacia la paridad. “Somos de los
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ocho paises en el mundo que hemos podido alcanzar la paridad
junto con Ruanda, con Cuba, con Nicaragua, con Emiratos Ara-
bes Unidos, con Nueva Zelanda. Y hoy México es anfiteion de
esta conferencia para poder hablar de las cuotas de género, pa-
ra poder hablar, presidenta, del gabinete paritario que se tiene
aqui en México”.

Hizo hincapié en senalar que Sheinbaum es una de las 18 je-
fas de Estado que hay a nivel mundial. " Solamente 18 mujeres son
presidentas de sus paises y es un gran orgullo que tengamosa la
primera mujer presidenta de México”.

Agradecid a la Union Interparlamentaria por su confianza, “por
poder hacer este evento y a todas ustedes por hacerlo realidad”.

Momento definitorio

Tulia Ackson, presidenta de la uIP, indicé en su participacion que
Meéxico ha redefinido lo que es lograble y factible en materia de
paridad de género.

“No obstante, alin hay retos que atender para que |a apertura
de espacios en la politica para hombres y mujeres se dé en igual-
dad de condiciones"”.

Recalco que este evento de mujeres parlamentarias repre-
senta un momento definitorio para la accion parlamentaria por
laigualdad. "No solo se trata de nimeros todo esto, sino que se
trata de poner también en perspectiva la capacidad de disenar
politicas que reflejen las necesidades de todos, independiente-
mente de su género, raza, antecedentes, religiones u otro tipo de
estatus”, asevero.

La titular de la UIP expuso: “La paridad, sin embargo, en su
sentido més verdadero, no puede existir de manera aislada: se re-
quieren instituciones que sean sensibles a cuestiones de género
y espacios estructurados para que haya una participacion plena
y equitativa”.

Asegur que los Parlamentos y sus integrantes no solo deben
trabajar en la apertura de espacios para mujeres, sino en trans-
formar los gobiernos y garantizar la justicia y la inclusion, pues
no son aspiraciones aisladas sino interdependientes y se refuer-
zan mutuamente.

"Sin lasinstituciones sensibles al género, la paridad terminaria
siendo solamente un simbolo y no un poder transformativo que
tome decisiones”, concluyd.

Reunion historica

De esta manera para las participantes en la C onferencia Mundial
de Mujeres Parlamentarias de la uIP 2025 lareunion se volvid his-
toricaal convocara mujeres parlamentarias de diversos paises con
quienes México compartid las reformas constitucionales y leyes
secundarias enviadas por |a presidenta Sheinbaum y aprobadas
por el Congreso de la Union para avanzar en materia de igual-
dad sustantiva, paridad de género, asi como de su participacion
equitativa en los cargos de eleccion popular.



