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VERITAS recursos suficientes a los pro-

LOS HUERFANOS
DEL CANCER
EN LA MUJER

Las cifras en México son de
22 a 32 huérfanos por cada
100 mujeres que mueren
por esta enfermedad

En México, en 2023 se registra-
ron 91 mil 562 defunciones por
cancer, de las cuales 52 por cien-
to, es decir, 47 mil 976 ocurrieron
en mujeres.

Los tumores malignos afectan
de manera desproporcionada a
las mujeres en edad productiva.
Asi, de los 25 alos 54 anios, las
muertes por cincer en mujeres
llegaron a 12 mil 136, 68 por cien-
to mads que las 7 mil 208 registra-
das en hombres.

Los tumores mas comunes
en mujeres jovenes son los de
mama, cervicouterino, ovario y
litero. Muchas de estas muertes
pueden evitarse si se asignan

gramas de salud puiblica parala
prevencion, deteccidn y atencion
del cdncer.

Se estima que, en 2020, en
el mundo habia siete millones
de huérfanas/os por la muerte
de sus madres debida al cincer.
Casi la mitad de ellos son por dos
tipos de cancer: 25 por ciento por
cancer de mamay 20 por ciento
por cervicouterino.

Las cifras en México son de
22 a 32 huérfanos por cada 100
mujeres que mueren de
cdncer; vy al perder asu
madre, tienen un mayor
riesgo de muerte prema-
tura, problemas de salud
mental, suicidio, sufrir
violencia sexual, emba-
razos en la adolescencia
o abandonar la escuela.

“Todas las muer-
tes por cdncer
son lamentables,
y mydis si es posi
ble evitarlas has
ta en 98%, como
es el caso del
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terino. Mientras en otros paises
se han logrado grandes avances
en su eliminacidn, en México
atin hay mucho por hacer, como
ampliar la vacunacién a mujeres
adultas y la adyuvante en lesio-
nes precursoras para evitar que
regresen, cambiar a la deteccion
con pruebas de VPH y asegurar el
seguimiento y tratamiento de las
que tienen resultados positivos.

Estamos lejos de cumplir con
las metas de la Organizacion
Mundial de la Salud en la estrate-
gia 90-70-90.

No ha disminuido
el nimero de muertes
por este tipo de cdncer,
ahora mueren mads;
[allecen las mujeres que
no tienen dinero para
vacunarse, para acceder
a servicios de deteccion

Todas las muertes m"ﬁgﬁf’gﬂm" y atencién oportunos
por ciancer —sin distin- v con calidad, o las que
cion de edad o de sexo— residen en lugares con
son lamentables, todas alta marginacion.

son motivo de dolor y sulrimien-
to, mads si es posible evitarlas has-
ta en un 98 por ciento, como es el
caso del cincer cervicouterino.
Hablar de la orfandad es
sefialar otro mds de los trdagicos
efectos del cancer en la mujer
v de la urgente necesidad de
invertir de manera suficiente en
la prevencion, en el diagndstico
v el tratamiento. Pocas enferme-
dades reflejan las inequidades
tanto como el cdncer cervicou-

Ellas no hacen activismo por-
que estdn muy ocupadas sacando
adelante a sus familias, dependen
de la voluntad politica de go-
bernantes, de las comisiones de
salud e igualdad en el Legislativo
v de las instituciones publicas; de
gue atin tengamos la capacidad
de indignacién por la discrimi-
nacidn de la que son objeto y de
nuestra solidaridad para ser su
voz v romper con el desamparo
que las afecta.



