PERIODICO

PAGINA FECHA SECCION

15 18/2/2026 OPINION

Rebrote del sarampion:
1 anos de ineficiencia,
omision y descuido

©®® JORGE ROMERO HERRERA

ay crisis sanitarias que no son
cuestiondesuerte, nidevirusque
nos llegan importados. Se van
gestando entre decisiones equi-
vocadas, omisionesacumuladas,
ineficiencias y prioridades equi-
vocadas. El rebrotede sarampion
que hoy enfrenta México es con-
secuencia directa del abandono
delsistemapreventivodesalud y
la falta de vacunacion.

Durante décadas, nuestro pais fue ejemplo in-
ternacional en materia de vacunacion. Logramos
erradicar el sarampién y construimos uno de los
sistemas mds robustos de inmunizacién en Amé-
ricaLatina. Hoy, eselogrohistéricodesapareciéen
menos de una década. No porque falte ciencia, no
porque falten vacunas, no porque falte dinero. Lo
que fall6 fue aplicar las politicas publicas con se-
riedad, constancia y responsabilidad.

Planteamos la necesidad
de construir un registro
' nominal de vacunacién,
acompaniado de una
Cartilla Nacional de
Vacunacién también en
Sormato electrénico

Las cifras actuales son alarmantes. México re-
gistranumerosos casos de sarampiénen las32en-
tidadesfederativasymuertesinfantilesque nunca
debieron ocurrir. Nuestro pais concentra la mayo-
riadelos contagios en todalaregion. Noes unaca-
sualidad. Es el resultado de afios de abandono del
programa de vacunacion.

Larealidad se torna escandalosa cuando se revi-
sa el manejo del presupuesto. Entre 2022 y 2025 se
dejaron sin ejercer mas de 44 mil 457 millones de
pesos destinados a vacunacion. Siete de cada diez
pesosaprobados paraproteger lasalud denifias, ni-
fios y adolescentes simplemente no se utilizaron.
Conesedinerose pudieronadquirir masde 347 mi-
llones de dosis. Es decir, lo suficiente para garanti-
zar la proteccion de generaciones completas.

Para dimensionar el tamaiio de la omision: cada
anonacenen Méxicoalrededorde dos millonesdeni-
fasy nifos. Vacunarlos costariacercade 256 millones
de pesosanuales. El recursoexistia. Las vacunas exis-
ten. Loque noocurrié fue su aplicacion oportuna.

Lasconsecuenciasestdan a la vista. La cobertura
delavacunatriple viral cayd de 72.6%a 61.8%, nin-
gunavacunabdsicaalcanza el 90% necesario para
la inmunidad colectiva y miles de menores no
cuentanconsuesquemacompleto. Enadolescen-
tes, la segunda dosis dejé de ser una prioridad.

Pero ademas de vacunas, hace falta informa-
¢ién. Como lo ha sefalado con claridad el diputa-
do Ector Jaime Ramirez Barba, hoy tenemos un
sistemadesalud quenisiquierasabecon precision
quién estd vacunado y quién no. México sigue de-
pendiendoen muchos casosde unacartillaen pa-
pel —frecuentemente extraviada o incompleta—
0 incluso de la memoria de las familias para re-
construir los esquemas de vacunacion.

Por ello, desde la Camara de Diputados se ha
planteado la necesidad de construir un verdadero
registro nominal de vacunacion, acompanado de
una Cartilla Nacional de Vacunacién también en
formato electrénico. La propuesta es sencilla pero
profunda: que cada dosis aplicada quede registrada
enunsistemadigital, entiemporeal, con proteccion
de datos personales, paraque madres y padres pue-
dan consultar el esquemade sus hijos, recibir recor-
datorios y evitar que se pierda la informacion.

Aellosesumaun punto indispensable: garanti-
zar por ley recursos suficientes, etiquetados y ejer-
cidos oportunamente para vacunacion. Porque
cada peso que no se aplica en prevenir se traduce
después en mas hospitalizaciones, masgasto para
las familias y mas desigualdad.

Méxiconecesita recuperarun programade vacu-
naciénuniversal fuerte, modemoytransparente.Se
requiere ejercer completamente los recursos desti-
nadosalasalud, contarconunregistronominal que
permita identificar quién estd vacunado y quién no,
y mantener campanas permanentes que lleguen a
cada comunidad del pais, sin excepciones.

La salud de la nifiez no puede depender de la
suerte ni de la capacidad de las familias para en-
contrar una vacuna disponible. Debe ser una ga-
rantia real del Estado. @

— Presidente de Accidn Naclonal



