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IMSS, entre los mejores
hospitales del mundo

Newsweek Ranking. El director general del instituto, Zoé
Robledo, senala que es resultado de la calidad del personal

BLANCA VALADEZ Y SANDRA
GOMEZ/ CDMXY TORREON

En el ranking de los cinco Me-
jores Hospitales del Mundo se
encuentran el Centro Médico
Nacional Siglo XXI y el Centro
Médico Nacional La Raza, de
acuerdo con una publicacién
en larevista Newsweek.

Eldirector general del IMSS,
Zoé Robledo, resalté que, desde
hacesiete anos,larevista en cola-
boracién conlafirmaStatistalInc,
efectudesteandlisisconmas de 2
mil 445 hospitales, tanto publi-
coscomo privados en 30 paises.

Los puntos a evaluar fueron
la satisfaccion de los pacientes,
atencion, la investigacion, lain-
novaciony la excelenciaconstan-
te, incluidos la cantidad de médi-
cos distinguidos, la atenciénde
enfermeria de primernivel y la
tecnologia de punta.

También se hizo un analisis
nacional donde se evaluaron 59
hospitales, de los cuales el IM-
SS cuenta con nueve,esdecir, 16
por ciento de los mejores hospi-
tales del pais.

Setratadel Hospital General
deZona(HGZ) 33 de Monterrey;
HGR 46 de Guadalajara; Centro
Médico Nacional de Occiden-
te; HGR 1Carlos MacGregor de
Ciudad de México; HGR 220
de Toluca, Estado de México;
UMAE 25de Monterrey,y HGZ
1de Pachuca, Hidalgo.

Robledo indic6 que aparecer
en este ranking habla de la cali-

dad del personal y servicios del
IMSS, por lo que felicité al per-
sonal de estas unidades, porque
su trabajo por mejorarla calidad
en laatencion, buentrato yaten-
cién médica humana permite
construirunIMSS que atiende y
acude al llamado cuando mas se
le necesita.

Persiste latosferina

Los casos de tosferina siguen
presentes, pese aque existe una
vacunaen México, porloquees
importante su aplicacion.

Seglindatosdelvocero de mé-
dicos particulares en la region
Laguna, Omar Galvin Nufiez, tan
solo en 2012 se registraron poco
mas de 70 mil casos en el pais,
mientras que en 2022 fueronde
cercade 3 mil. “Es una enferme-
dad que no se ha erradicado por
completo”, recalco.

Segin datos del Instituto
Mexicano del Seguro Social (IM-
SS), en Coahuila se tiene unre-
gistro de 14 casos confirmados
distribuidosenlos municipios de
Torredn, Saltillo, Acuiiay Piedras
Negras. Estacifrarepresentaun
incremento de mas de 75 por
ciento con relacién al mismo pe-

[-'n Coahuila van

14 personas con
tosferina: expertos
llaman a vacunarse

riodo del aflo pasado, en el que se
habian confirmadosolo 8 casos.

El médico explico que los sin-
tomas no son confundibles con
otraenfermedad, puessetratade
tos fuerte y persistente por mas
decuatrosemanas.

“Latosferinaes unaenferme-
dad que atacaalamembranares-
piratoria o ala superficiedelas
vias respiratorias. Esunabacte-
ria que se llama bordetella per-
tussis,queal atacaralaspersonas
hace que se congestionen y ten-
gasintomas similares alagripa”,
explicd el médico.

Aunque la gran diferencia
conunagripacomunes quelatos
delatosferinasedaapartirdelos
10dias, yes fuerte.

“Sellama tosferinaporque ha-
ce unsilbido al final y este aseme-
jaaun sonido de un gato, Tam-
bién le llaman enfermedad de
coqueluche o tosde los 100 dias.
Tambiénla caracteristicavaadu-
rar desde cuatro semanas hasta
15semanas”, detallé Galvan.

Recordd que en México lavacu-
naDPT contrala tosferinaincluye
difteria, tétanosy tosferina, que se
aplicaalosdos, cuatroyseis meses,
conunrefuerzoaloscuatroafios

Asimismo, el instituto ha ex-
hortado a la poblacion alavado
frecuente de manos, evitarel
contacto cercano con personas
enfermas y no compartir ali-
mentos, cepillos de dientes, ci-
garros u otros objetos persona-
les similares. s



