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2025: el ano en que los
autoritarios mostraron el cobre

reud nos advirtio que la
F mente humana estd atrave-

sada por dos fuerzas funda-
mentales: Eros, la pulsion de vida
(ue Nos empuja a crear, vincu-
larnos y construir civilizacion, y
Tanatos, su opuesto sombrio, que
nos arrastra hacia la destruceion,
la agresion v el caos. Durante
anos, ingenuamente creimos que
la politica moderna habia logrado
domesticar a Tanatos. 2025
demostrd que no. Fue el afio en
que los autoritarios mostraron el
cobre.

Los algoritmos hicieron lo
suyo, premiando la confronta-
cion, el escandalo y el encierro en
desaforadas cimaras de eco.

En distintas latitudes, la po-
litica fue capturada por emisa-
rios de Tanatos: lideres que no
gobiernan para construir futuro,
sino para saldar cuentas con el
pasado; que no convocan a un
suenio compartido, sino al placer
de ver caer al otro.

Aqui 10 grandes problemas —y
algunas excepciones luminosas—
que marcaron al mundo en 2025,
1. La demolicién como pro-
grama de gobierno
Trump, Bukele, Putin, Netanyahu,
Ortega, Maduro, Milei. Contextos
distintos, misma ldgica: prome-
ten orden mientras desmantelan
instituciones; prometen grandeza
mientras fracturan sociedades. En
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México, esta pulsion destructiva
alcanzo al Poder Judicial, some-
tido a un borrén y cuenta nueva
a golpe de tombola y acordeones,
sustituyendo carrera, experiencia
y autonomia por lealtad y azar.
No se reformad para mejorar la
justicia; se arraso para someterla.
2. La crueldad convertida en
espectaculo

Jaulas para migrantes, mega-
carceles exhibidas como trofeos,
redadas televisadas. La crueldad
dejo de ocultarse: se volvio pro-
paganda y fuente de legitimidad.
El dolor ajeno pasd a ser parte del
mensaje politico. Nifios muriendo
de hambre en Gaza, trabajadores
migratorios perseguidos en todo
un pais, cuando lo tnico que
quieren es trabajar para darle una
mejor vida a su familia.

3. Guerra sin freno moral

Putin siguit convirtiendo la inva-
sion a Ucrania en un aquelarre.
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Netanyahu ligd el horror del 7 de
octubre con un castigo colectivo
en Gaza. En ambos casos, la
guerra perdid limites éticos y el
sufrimiento civil se volvid dafio
colateral aceptable.

4. Necropolitica en accion
Como advirtid Achille Mbembe,
el poder contempordneo se define
cada vez mas por decidir quién
puede vivir y quién puede ser
dejado morir. En 2025, migran-
tes, empobrecidos y disidentes
fueron tratados como vidas
prescindibles. Conflictos terribles
que no vemos, como lo que pasa
en Sudan, o que el poder intenta
“normalizar”, como lo que sucede
en México con el interminable
conten de muertos y desapareci-
dos.

5. Democracias erosionadas
desde dentro

El decilogo de Stacey Abrams
para visualizar los avances de las
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autocracias dejo de ser una adver-
tencia tedrica. Manipulacion del
voto, ataques a la prensa, culto

al lider v judicializacion de la
politica se normalizaron tanto en
Estados Unidos como en México.
6. Elecciones sin equidad, de-
mocracia sin alma

El gerrymandering en Texas y la
amenaza de eliminar la represen-
tacion proporcional en México,
en la anunciada y temida reforma
electoral, comparten una logica
inquietante: conservar elecciones,
pero vaciarlas de justicia. Cuando
los politicos eligen a sus votantes
y no al revés, la democracia se
convierte en vil simulacion.

7. Autoritarismo emocional
Estos liderazgos no se sostienen
por eficiencia, sino por resen-
timiento. Necesitan enemigos,
traidores, amenazas internas. Su
combustible no es el proyecto,
sino el odio. Tinatos gobierna
desde la emocion. Detecta las
heridas emocionales y medra con
ellas.

8. El silencio de Eros en muchas
fuerzas democriticas

Silos demagogos destructores
avanzan, no es solo por su fuerza,
sino por la debilidad de la alterna-
tiva. Muchas democracias dejaron
de ofrecer futuro, bienestar y sen-
tido compartido. Eros se quedd
mudo. Las alternativas tienen que
ser opeion, no solo oposicion. El
futuro debe dejarse de ver como
algo siniestro, sino como una
pdgina en blanco para construir
lo nuevo.

9. Destellos de Eros: cuando la
politica vuelve a construir

Hubo excepciones luminosas. E1

Premio Nobel otorgado a Maria
Corina Machado fue un recono-
cimiento internacional no sélo a
una figura, sino a la resistencia
democratica venezolana frente
al autoritarismo. En Chile, José
Antonio Kast reconocid que la
democracia necesita oposicion,
mientras Jeannette Jara hablo
de exizencia, pero también de
propuesta. Civilidad, recono-
cimiento del otro y disputa sin
aniquilacidn.

A ello se suma el triunfo de Zo-
hran Mamdani en Nueva York:
liderazgo auténtico, propuestas
concretas, justicia ligada a calidad
de vida. No prometio venganza,
sino reparacion; no demolicion,
sino ciudad vivible.

10. El desafio central: volver a
enamorar

2025 dejo claro que Tdnatos no
construye hospitales, escuelas ni
futuro. Sélo arrasa. El verdadero
reto no es solo resistir al autori-
tarismo, sino reconectar con
Eros. Como planted Humberto
Maturana en Amor y juego, las
sociedades no se sostienen por

la fuerza ni por la competencia,
sino por el reconocimiento del
otro como legitimo companero en
la convivencia. Sin ese reconoci-
miento no hay comunidad, sélo
imposicion. Volver a entusiasmar
implica recuperar la politica como
espacio de cuidado, cooperacion
y proyecto compartido; volver a
proponer dignidad, bienestar y
vida en comtin. Porque cuando

la politica deja de tratar al otro
como legitimo, TAnatos siempre
encuentra la forma de impo-
nerse.



