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Una nueva era para
el Juicio de Amparo

El JUICIO de amparo constituye, sin lugar a dudas, una de las ins-
tituciones juridicas mas sofisticadas y trascendentales de nuestro
sistema constitucional

SECCION

OPINION

uorigen se remonta al siglo
XIX, cuando la inquietud
liberal de proteger los de-
rechos individuales frente
a los excesos del poder lle
VO a juristas como Manuel
Crescencio Rejon vy Mariano Otero a
disefiar un mecanismo que limitara el
autoritarismo y garantizara el respeto
a la Constitucién. La Ley de Amparo,
promulgada por primera vez en 1861,
fue un parteaguas que situd a México
a la vanguardia de la proteccion judi-
cial de los derechos fundamentales,
convirtiéndose en un referente para
otras naciones latinoamericanas.

El amparo mexicano no nacio de la
nada; anteceden a su creacion princi-
pios universales de proteccion de de-
rechos: el habeas corpus anglosajon,
el control difuso estadounidense y las
garantias individuales de la Constitu-
cion de Cadiz de 1812. La originalidad
del modelo mexicano radica en su ca-
racter mixto: combina la defensa del
individuo con la preservacion del or-
den constitucional. Este disefio ha
permitido que, a lo largo de mds de
160 anos, el amparo evolucione y se
adapte a los desafios de cada época.

Desde su creacidn, la Ley de Am-
paro ha sido objeto de mualtiples re-
formas, todas orientadas a perfeccio-
nar el acceso a la justicia. El articulo
103 v 107 de 1a Constitucion mexicana,
que constituyen su base normativa,
han sido reformados en diversas oca-
siones para ampliar su alcance, sim
plificar procedimientos y garantizar
su efectividad. La reforma mas pro
funda en tiempos recientes fue la de
gatoriedad de los tratados internacio
nales en la materia, consolidando asi
un control de convencionalidad que
colocd a México en sintonia con el de-
recho internacional de los derechos
humanos.

No obstante, el paso del tiempo ha

evidenciado retos: la sobrecarga de
los tribunales federales, la utilizacion
esiratégica del amparo para frenar
politicas ptiblicas de interés general y
la necesidad de ajustar plazos y pro
cedimientos para evitar dilaciones
indebidas. Estos desafios han moti-
vado la presentacién de una nueva
iniciativa de Ley de Amparo por parte
del Ejecutivo federal, que busca mo
dernizar y eficientar el sistema.

La propuesta recientemente pre-
sentada contempla, entre otros puntos,
la agilizacion de los juicios para evitar
que se conviertan en instrumentos di
latorios, la incorporacién de medios
electrénicos para la tramitacion de las
demandas, el fortalecimiento del inte-
rés legitimo colectivo —clave para cau-
sas ambientales v de derechos socia
les— y una mejor definicion de los
efectos de las suspensiones provisio-
nales para evitar el abuso de empresas
o particulares que buscan frenar pro-
yectos estratégicos de infraestructura o
politicas de seguridad.

Desde una perspectiva juridica,
esta iniciativa representa un avance
significativo. Permite equilibrar el
derecho de las personas a impugnar
actos de autoridad con el interés pi-
blico de mantener la gobernabilidad y
el desarrollo nacional. Ademds, la di-
gitalizacion de procesos reducira
tiempos v costos, ampliando el acce
so a la justicia para sectores tradicio-
nalmente marginados.

En suma, el juicio de amparo segui
rd siendo la piedra angular de nuestro
sistema de garantias, pero ahora con
un marco legal que responde a las de-
rechos de los gobernados, sino que los
fortalece al hacerlos mas eficaces y
oportunos. 51 el Congreso aprueba esta
reforma, México dard un paso firme
hacia un sistema de justicia mas agil,
inclusivo vy alineado con las mejores
pricticas internacionales.



