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Salen del mercado
laboral 476 mil de
la Generacion Z

Poblaciéon ocupada
de 15 a 24 anos de edad

Millones de personas en el segundo
trimestre de cada aho
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El Inegi encontré que 87 millones
de mexicanos de 15 a 24 anos, de la
Generacion Z o Centennial, estaban
ocupados entre abril y junio.

Esto significo la salida de 476 mil
jovenesenel ultimoanoy fue el uni-
co grupo de edad que se redujo.

“Los jovenes son los primeros en
salir del mercado cuando la econo-
mianocrece”, indicod el investigador
de la UNAM Clemente Ruiz

Para el economista en jefe de In-
vex, Ricardo Aguilar, sin crecimien-
to los desempleados son mas afec-
tados y suelen ser jovenes.

La tasa de informalidad subié de
66.8% a 67.3% entre las personas de
1S a 24 anos, reporta el Inegi.

| ECONOMIA | A23




PERIODICO PAGINA FECHA SECCION .
DIPUTADOS
@PELUN ERSAL PP,23 22/11/2025 | LEGISLATIVO LXVI LEGISLATURA

SOBERANIA Y JUSTICIA SOCIAL

Los jovenes de 15 a 24 anos enfrentan mas dificultad para emplearse

EXpulsana 476 mil
Gentennials del
mercado laboral

y son los primeros en ser despedidos si la economia no crece: expertos

TLALOC PUGA

-cartera@eluniversal.com.mx

Ante la ausencia de crecimiento
econdmico, el mercado laboral ex-
pulso a casi medio millén de me-
xicanos de la llamada Generacion Z
o Centennial.

La Encuesta Nacional de Ocupa-
cion y Empleo (ENOE) del Inegi en-
contréque 8.7 millonesde personas
con edad de 15 a 24 anos estaban
ocupadas entre abril y junio pasa-
do, 476 mil menos que en el mismo
periodo de 2024.

Este fue el unico grupo de edad
que perdié fuerza laboral, ya que
hubounincrementode 318 mil per-
sonas en la poblacién ocupada de
25a44 anos, de 203 mil en el rango
de 45 a 64 anos y de 78 mil en los
mexicanos de 65 afos y mas.

“Los jovenes son los primeros en
salir del mercado laboral cuando la
economia no crece”, dijo el investi-
gador del Posgrado de Economia de
la UNAM Clemente Ruiz Duran.

En entrevista con EL UNIVER-
SAL, coment6 que la ausencia de
crecimiento econdmicosedebeala
escasez de inversion tanto publica
como privada.

“Las empresas venden poco por-
que la economia no avanza, por lo
que se ven obligadas a recortar su
personal y les resulta conveniente
expulsar a los jovenes, ya que des-
pedir al personal que lleva mas
tiempo implica un costo mayor”,
explicd el también profesor.

“El pais estd desaprovechando la
fuerza laboral de los jovenes”, de-
claro el investigador.

El economista en jefe de Invex,

Ricardo Aguilar Abe, mencioné
que cuando no hay expansion
economica, losdesempleados son
los mas afectados, porque enfren-
tan una mayor dificultad para
conseguir trabajo.

“No es la regla, pero general-
mente los afectados se concentran
en los recién egresados de las es-
cuelas, pues se les dificulta entrar a
un mercado laboral debilitado por
el poco crecimiento economico”,
dijo a El Gran Diario de México.

Mas informalidad

El sondeo que el Inegi aplico a 150
mil viviendas revelo que, de los 8.7
millones de jovenes que estaban
ocupados entre abril y junio, 67.3%
se encontraban en la informalidad,
por arriba de la tasa de 66.8% que
se registro durante el mismo perio-
do de 2024.

Se trata del segundo grupo de
edad con la mayor informalidad,
solo pordetrasdela poblacion de 65
afios y més, en la que carecen de
seguridad social o proteccion legal
e institucional correspondiente al
tiempo laborado.

Ruiz Duran destaco que la ma-
yoria de los jovenes estan ocupados
de manera temporal, por lo que los
patrones no llevan a cabo el proce-
so de formalizacion.

Desde su puntode vista, se ne-
cesitan ampliar programas, co-
mo Jovenes Construyendo el Fu-
turo, que permitan a las empre-
sasy gobierno compartir el costo

laboral, asi como extender mo-
delos de educacion dual, para
que mas estudiantes sean em-
pleados por las companias.

El recorte a la jomada laboral,
cuya iniciativa puede llegar a la Ca-
marade Diputados el proximomes,
novaaaumentar el empleo, al con-
trario, va a empeorar las condicio-
nes del mercado, sefialé.

“La economia mexicana deberia
crecer al menos 3% con el fin de ge-
nerar mejores empleos para los jo-
venes”, estimé Ruiz Durédn.

En opinién de Aguilar Abe, la
economia debe expandirse, al me-
nos, lo mismo que la Poblacion
Economicamente Activa para ab-
sorber a las nuevas personas que
buscan trabajo.

Invex calcula que el Producto In-
terno Bruto avanzara 0.3% durante
2025, lo que, de confirmarse, serd el
peor desempefio de la economia
desde 2020, aunque el banco espe-
ra una aceleracion de 1% en 2026.

“Loimportante esaumentarla
productividad y para eso se re-
quiere un cambio tecnologico y
la capacitacion del trabajador,
asi como una buena salud, ali-
mentacion y transportacion del
personal. Hay temor de que las
nuevas tecnologias, como la In-
teligencia Artificial, reemplacen
al trabajador, pero, al contrario,
lo ayudaran a mejorar su trabajo
y habrd mayor crecimiento”,
concluyod Aguilar Abe. @
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I EL DATO

La poblacién
ocupada de en-
tre 15 a 24 anos
fue el Gnico gru-
PO que se redu-
jo durante el
itimo ano.

67.3%

DE 8.7 MILLONES DE JOVENES
empleados estabanen la
informalidad entre abril y junio.

Los lideres delmanana

La fuerza laboral mas joven se concentra en el Estado de México.
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*En of segundcho trimestre de cada afo, Fuente: Encuesta Nacional de Ocupacion y Empleo del Inegi.




