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OPINION

El bumeran de fomentar

el enojo

| diccionario Oxford eli-
E gidé “rage bait” como

palabra(s) del afio 2025.
Su traduccion al espaiiol seria
mas extensa que dos palabras:
generar contenido disenado
para provocar enojoy polariza-
cién y, de paso, comentarios y
clics. Creo que el concepto no
es una rareza linguistica. Es el
retrato de una época donde la
indignacién se ha vuelto la
moneda mads liquida. Lo tragi-
co es que, en redes, el enojo no
se sanciona, se premia.

Pero ademas, el “rage bait”
ya no es solo un truco de in-
fluencers. Liderazgos en todo
el mundo han descubierto que
la rabia es un combustible efi-
caz que une tribus, simplifica
problemas complejos y con-
vierte al adversario en unvilla-
no perfecto. Como toda gaso-
lina, incendia. El tema es que
lo hace primero afuera, pero lo
que estamos viendo es que
también incendia adentro.

México lleva afios probando
esta férmula. La polarizaciéon
como arma electoral se conso-
lidé desde 2006 y como forma
de gobernar, desde 2018. El gi-
ro interesante es que el enojo
que se azuza hacia “los otros”
empieza a buscar culpables
dentro del propio poder. En
Morena se asoman fisuras im-
portantes. Estd el bloque de
Loépez Obrador y los suyos; el
grupo de la presidenta Shein-

baum, con Garcia Harfuch en
Seguridad; Ramirez Cuéllar en
el legislativo y Godoy en la Fis-
calia; y un tercer bloque, el de
Monreal-Pedro Haces, que se
mueve con agenda propia.

De estas fisuras hemos visto
surgir fuegos amigos a través de
filtraciones, acusaciones cruza-
das, y escandalos que exhiben
incongruencias con la narrativa
de austeridad y honestidad. No
es que antes no existieran ten-
siones; es que ahora se ventilan,
se viralizan y se usan como ar-
mas internas. El rage bait, apli-
cadoa la politica doméstica, es-
ta mostrando que termina sien-
do un bumeran.

En Estados Unidos, el labo-
ratorio del enojo se llama
Trump. El presidente y su eco-
sistema convirtieron la irrita-
cion digital en identidad poli-
ticayse han beneficiadode és-
ta desde el primer mandato
del presidente. Pero el rage
bait parece que no distingue
lealtades. En la reciente Ame-
ricaFest de Turning Point
USA, fundada por Charlie
Kirk, varias figuras del univer-
so MAGA se atacaron entre si
desde el escenario. Ahi estuvo

el vicepresidente JD Vance, los
experiodistas Tucker Carison
y Megyn Kelly, y la viuda de
Kirk, Ericka, entre otros. To-
dos estuvieron mas ocupados
en golpearse entre ellos, yasea
por las posturas hacia el con-
flicto Israel-Gaza o por quién
manda dentro de MAGA que
en pegarles a los demdécratas o
en hacer propuestas para su
movimiento. Se dijeron opor-
tunistas, se descalificaron en
publico y uno llegé a llamar
‘cancer’ a otro. Fue unaescena
inusual incluso para un movi-
miento acostumbrado al plei-
to como espectaculo. Lo que
quedoé claro es que el fuego
que han aventado por anos en
el ecosistema politico-digital
ya no solo se dirige hacia el
enemigo externo, se canibali-
za hacia adentro.
México y EU, de nuevo, con
escenarios politicos paralelos.
Ante el enojo creciente, con
algoritmos que lo empujan y
politicos que buscan aprove-
char ambos, me pregunto
¢shasta cuando se puede seguir
gobernando a punta de indig-
nacion? ;podra ser esta estra-
tegia un bumeran para quie-
nes han decidido lanzarla?
Hoy sabemos que la factura
decaeren el rage bait, enel con-
tenido disefiado para provocar
enojo y polarizacion, la paga-
mos nosotros cada vez que pre-
miamos al que polariza con un
clic. ;Podremos regresar a un
mundo con menos rabia en la
pantallay mascriterioen lavida
real? Es la pregunta de cierre
que lanzo hoy que es dia festivo
y tenemos un poco mas de
tiempo para reflexionar. @
@AnaPOrdorica

JPodremos regresar a un mundo

con menos rabia en la pantalla

y mas criterio en la vida real?



