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SOBERANIA Y JUSTICIA SOCIAL

URGENTE MANTENER UNA POLITICA INTEGRAL DE SALUD

Presidenta de la Republica, Dra. Claudia Sheinbaum
Secretario de Salud, Dr. David Kershenobich
Secretario de Hacienda, Lic. Edgar Amador
Legisladoras y legisladores del Congreso de la Union

Ni el sistema de salud publica ni el bolsillo de |as familias tienen la capacidad de enfrentar los dafios a la salud provocados por el alto consumo de
productos ultraprocesados, bebidas azucaradas, tabaco y alcohol, productos que se han convertido en los principales factores de riesgo de enfermedad y
muerte prematura en nuestro pais. Los costos provocados por el consumo de estos productos sobrepasan por muche, en mas de 1000%, los impuestos
que pagan en México las corporacicnes por introducirlos al mercado.

Mientras las corporaciones obtienen ganancias multimillonarias, la sociedad y las familias cargamos con los dafios del consumo de sus productos. Su
publicidad agresiva, su encrme disponibilidad, su venta en todo lugar y a teda hora, sus precios bajos e invasivas promociones y, sobre todo, el paderoso
cabildeo de estas corporaciones para impedir mayores regulaciones e impuestos, aumentan el consumo de sus productos y sus impactos en la salud.

A pesar de los innegables avances de la administracidn anterior y de los primeros ocho meses de la presente administracion federal en el combate al
consumo de tabaco y productos ultraprocesados, las actuales politicas preventivas son insuficientes, dado el tamafio del reto.

Es urgente establecer e implementar medidas fiscales efectivas para desincentivar el consumo de estos praductos y, paralelamente, generar ingresos para
la prevencidn y atencidn de los dafios que generan, ya que no hay suficientes recursos para enfrentarlos,

Con base en la evidencia, experiencia y recomendaciones internacionales, proponemos:

Ultraprocesados y bebidas azucaradas. Debe fortalecerse la politica en materia de salud alimentaria mediante la implementacidn de la Ley General de
Alimentacion Adecuada y Sostenible (LGAAS) y la publicacién de su reglamento, Reforzar el etiquetado de advertencia y la regulacion de la publicidad, la
cual es débil y no incluye los entornos digitales ni su prohibicion en eventos deportivos y juveniles, Aumentar sus impuestos, actualmente muy inferiores
a los niveles recomendados internacionalmente. Es fundamental iniciar desde los primeros meses de vida la proteccion a la salud, aplicando el Cadigo
Internacional de Comercializacion de Sucedaneos de la Leche Materna y la promocion de una alimentacion infantil adecuada.

Alcohol. No existe una politica nacional para el control del consurmo de alcohol, y es urgente desarrollarla. Las bebidas alcoholicas se venden en todo lugar
y a toda hora, su publicidad no esta regulada y se mantiene asociada a eventos deportivos y culturales, con fuerte impacto en los jovenes, normalizando
sU CONsUMo. Sus impuestos son muy bajos; deben ajustarse a los graves dafios que provoca en la salud, pues representan un alto riesgo de cancer y otras
enfermedades, ademas de ser un factor profundo de violencia y descomposicion social.

Tabaco. Establecer impuestos mas altos, el empagquetado neutro y la prohibicion de saborizantes y aditivos en tabaco y tabaco calentado. Prohibir la
exhibicion de productos de tabaco y nicotina en puntos de venta. Firmar y ratificar el Protocolo para la Eliminacion del Comercio llicito de Productos de
Tabaco. En cuanto a los vapeadares, mantener la prohibicién de su comercializacian y publicar la regulacion secundaria.

Todas estas acciones preventivas, dirigidas a regular la exposicion, asequibilidad y consumo de estos productos, tienen sustento cientifico y son
recomendadas por agencias internacionales y comités de expertos libres de conflictos de interés, Reiteramos nuestra disposicion de colaborar con el
Gobierno de la Republica en el disefio e implementacion de estas politicas preventivas, que permitiran reducir el peligrose incremento de las
enfermedades crénicas no transmisibles, mejorando asi la salud y calidad de vida de la poblacidn.

Organizaciones de la sociedad civil y colectivos:

Allanza contra al Tabaco [ACTA), Alianza por |2 Salud Alimentaria (454, Asociackin de Mutridogos y Dietistas de Baja California, Asoclacidn de Consumidores Organicos, Asociaciin Mexicana de Diabetes, Asociacidn Monelenza de Lucha
Contra el Cancer (AMORCC], Asociacion Macional de Empresas Comercializadaras de productares del Campa {ANEC), Calmil Comunicacidn, Centro de Capacitacion en Ecologia y Saled para Campesing, Centro de Respuestas
Comunitarias v Educativas ICRECE), Centro de Salud Sauces, Coalicidn ContraPESD, Coalicidn México Salud-Habile, Colective Zacahuilzos, DecrecerMy, Defensora del Dereche ala Salud, EcoEvoluciona; piensa, despuds consume!, Bl
Poder del Consumidar, Expiral por la Vida, Federacién Macional de Colegios v Ascciaciones de Mutridbogos en México, Fundacién Renacimiznto, Fundacidn Semillas de Vida, Grupo de Personas Proactivas con Enfermedades NO
Transmisitdes (GPPENT), Grupo Ecslogista La Promesa, IBFAN (The Internatienal Baby Feod Action Network, Coosdinacion para América Latina y el Caribe), Iniciativa Con Sentido Verde, Licenciatura en Nutricign UAQ, Logicos Eeoa,
Mercado Alternativo, Observatans Universitano en Seguridad Alimertana y Nuliicional del E&ado de Guanajuata (QUSANEG), Salud Justa WMx, Texolatl, Via Orgdnica,

Académicas, académicos, investigadoras e investigadores:

Dr. Abelardo Avila Curled, Miro. Adrian Cortés Valencia, Dra. Adriana Gardurio Alanis, M.C. Mub, Alan Reyes Gasela, Dra. Alejandea Cantoral Preciada, Dra. Alejandra Contreras Manzano, Dra, Alejandre Jauregui Mata, D alsjandne Mahar
Betancourt, Mira. Alicia Mufioz Espinosa, Dra. Ana Caciliz Munguia Serrano, Ora, Ana Cristing Basto Abney, Dra. Ana Estudillo San Martin, Dra. Ana Paula Domingueez Barreto, Dra. Anabelle Bonvecchio Arenas, MC. Anali Castellanos
Gutidrrez, Dra, Andrea Arange Angarita, Mira, Areli Guadalupe Trejo Pérez, Mira, Ariadna Villalobos Péraz, Mtro, Armande G, Olvera, Dr, Armanda Garcia Guerra, Dr, Arturs Argueta Vitlamar, Dra. Astrid Shitmann Halbiinger, Dra, Beatriz

AwilaCuriel, Dra. Belem Trejo Valdivia, Dra. Bellis Mercedies Aracena Genao, Lic, Brandon Radl Rodriguer Calderdn, M.C. Brenda Martines Tapea, Miro, Carlod Alfredo Crue Casarrubias, Dr Carlas Galinde Géamez, Dra. Caraling Pérez Farrer,
Dra. Catalina Medina Garcia, Dre. Cecllia Elizende, Dra. Cecilia lzabel Oviedo Salis, Do, César Octavio Ramaos Gascia, Dra. Claudia Gabriela Garcla Chivez, Dra, Claudia lvonne Ramirez Silva, M.C Cony Medina, Dra, Cristing Basros, Lic
Drafne Sanchez Torres, LM. Daniel Alejandre Popoca Trinidad, Dv. Daniel lllescas Zarate, Mira, Daniela Guadalupe Garcia Najera, D, Deborah Salvo Dominguez, Mira. Dora Cristing Ramirez Urenda, Dra. Dulce M, Espinosa, Dr. Edgar
Denova-Gullérez, Dr. Edgar Jair Mendivil Rangel, Dr. Eduarda Miguel Martinez Martinez, Mira. Eliane Cecoon, Dra, Elsa Berenics Gaona Pineda, Mire, Emanued Orozoe Nifez, Dra. Emma Adriana Chives Manzanesa, De. Eric Alejandre
Monterrubio Flores, Dra. Erika |leana Escalante |zeta, Mtro. Fabian Carvalbo Vargas, Dra. Fabeoda Mejia Rodriguez, Ora. Fernanda Cobo Armijo, Or. Famando (az-Barrga, Miro. Fernando Omar Barba Garcia, Miro. Flavio Lazos G, D
Florence Lise Théodore, D, Francisco Parmplona Rangel, M. Hut. Gabriela Mancesa Chavez, M E.D, Gabricta Martinez Serrana, Dr. Gerarde Juan Rodrguez Hernandez, Or. Guillerma Alonso Angulo, Mtra, Hirana Hernandez Gutierrez, D
Humberto Thomé Ortiz, Mira | leana Fajardo Niguete, Miro, [nti Barvientos Gutidrres, M.C |sidora Reyes Mrques, Dra. |sabel Valers Morales, Dr, [smae] Campos-Horato, Mira, Janine Sagaceta Mejia, Miro, Jesds Ricardo Zufigs azquer,
Mo, losge lesis Flores Zapasa, D Jorge Morales Montor, Dr. Jorge Salas Herndndez, Miro, Jose Alberto Pérez dela Cruz, Dr fuan A, Rivera Dommarco, Dr. Juan Antonio Vega Baez, Dr. Juan Carlos Salgado Hemander. D Juan Espinosa
Montern, Dra. Julia Alataere Cruz, Dra. Karla Unger Saldafia, Dr. Kenny Mendoga, Dra. Laura Montesi Altamirans, Dra, Laura Patricia Areliana Gamez, Mira, Lesly Samara Véjar Renteria, Mira, Lilia Susana Pedraza Zamora, M.C, Lidia
Maceno Macias, Mirs, Liliang |teé Lopes Obmedo, Dra Lizbeth Tolenting Maye, Dra. Lucia Herndnder Barresa, Lic, Lucio Alejandrg Espinaza Marquecho, Lic. Luis Andrés Picharda Jiménez, Dr. Luig Migoesl Gutidrmes Roliledo, Mtra, Luz
Dinorah Gonzalez Castell, M.C. Luz Maria Gdmez Acosta, Mtro. Marco Antonia Avila Arcos, D, Marcos Arana Cedefto, Mira. Maria Angeles villanueva Baorbolia, Ora. Marfa de Jesds Ordafiez, Ora, Mara del Pilar Milke Garcia, Dra: Maricela
Fifia Pozas, Dr, Mario Efrain Flores Aldana, Dr. Mario Luis Fuentas, L Psic, Maritza Solano Genzalez, LN, Martha Cecilia Guillerma Magana, Mira, Marta Elena Rivera Pasquel, Dra. Martha Elena Garcia Vazquez, Dra, Martha Maria Téllez
Rojo, M.C. Marta Rivera Pasquel, Dra. Mart Yarely del Monte Vega, D, Martin Lajous Loaeza, Dr, Mauricio Herndndez Ferndndez, Dra Mishel Unar Mungeda, Mre, Mdnica Elizabeth Castilla Miftaca, Dra. Monice Montsersal andira Morens,
Mira, Monsersat Virginia Gonzdlez Moataiio, Dra. Nancy Pauling Ldpez Olmeda, L. Natalia Valdez Sanchez, L. A Méfida Lepnor Garcia Portillo, MUS.P Norma [sels Vizuet Vega, Dra. Otifia Perichart Perera, Dra. Paola Ma. Sesia, Mira
Priscila Morena, Dra, Raguel Garcia Feregring, Dva, Refeca Carvajal Uribe, Miro. Roberto Pawlo Ovezco Hermandez, LN, Rocio Anastacic Fernandez, Dr. Rogelio Perez Padiila, Dra. Rosalba Rajas Martinez, Dr. Salvador Villalpando Camign,
Dr. Sarmuel Coranel Nufier, Dr, Saul Arellano Almanza, Dr. Sergio Ldper Mareng, Mir. Silvia Josefina Gonzdler Martines, Dr. Simin Basquera Cervera, Dra. Sofin Barragin Vazques, Dra. Sonia Lizeth Hermdnder Corders, Dra. Sonia
Rodriguez Ramdrez, Ora. Tania Cony Aburto Sobo, Dra. Tania Georgina Sanchez Pimienta, Dra. Teresa Shamah Lewy, Dr. Tonativh Barrientos Gutiérrez, Dra; Vanessa Wanay de la Cruz Gongora, Mtra. Vania Lasa Mejia, Mira. Yatzin Ayvar
Garma, Dra. Yazmin Macotels Guzman, Dra. Yenisei Ramirez Tascano, Mtra, Zaira Valderrama Atvarer,




